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A —MON KHOA HQC TU NHIEN LOP 6 ( B siach két néi tri thire véi cude song)

1. Pa
1. So

¢ diém tinh hinh
16p: 14 ; S6 hoc sinh: 632

2. Tinh hinh d6i ngii: S6 gido vién: 23 ; Trinh dé dao tao: Dai hoc: 23/23 ; Trén dai hoc: 07

Mire

dat chuin nghé nghiép gido vién : 23/23 ( dat 100%)

3. Thiét bi day hoc:(Trinh bay cu thé cdc thiét bi day hoc c6 thé sir dung dé té chire day hoc mon
hoc/hoat dong giao duc)

Sé Cac bai thi Ghi
STT Thiét bi day hoc nghi¢m/thye :
lwgng hanh chn
CHU BE 1: GIGI THIEU VE KHOA HOC TU NHIEN, DUNG CU DO VA AN TOAN THUC
HANH
- Hinh anh vé vat séng, vét khong séng, cac hién tuong tu
nhién. , b
- Hinh anh céc thanh tuu cua KHTN trong cudc song ¢ trong : A —
oo 5 & Bai 1: Gigi
bai giang trinh chiéu. a3
1 o o ik s A gL thi¢u vé
- Phiéu hoc tap s6 1(dinh kem). q KHTN
- Chuan bi cho moi nhom hoc sinh: 2 thanh nam cham; 1 méau 2
ik . i o 2 A . . |6bd
gidy quy tim.1 kep 6ng nghiém, 1 6ng nghiém dung dung dich
nudce voi trong; 1 chiée bt chi, 1¢oc nude.
- Tranh, hinh anh vé quy dinh an toan trong phong thyc hanh). e 5
: i f Sl X p : . |Bai 2: An toan
- Video lién quan dén nd1 dung vé cac quy dinh an toan trong|6 b 5
2 2 e - b trong phong
phong thuce hanh: Tai link: thue hanh
https://www.youtube.com/watch?v=11G_IWP5Ey0. '
- Hinh anh phan biét hoa tay va van tay thuong trong bai giang o
; > Bai 3: St
3 trinh chiéu. ' o ' £bd | dun
- Kinh lp cho cac nhém (t6i thiéu mdi nhom 1 chiée). " i
- Chiée 14 cay (khéng to qua 1 ban tay). P
Kinh hién vi quang hoc cho mdi nhom.
Moi nhom HS chuéan bi:
+ Nhom 1: 1 cu hanh tay. Bai 4: Su
4 + Nhom 2: 1 qua ca chua. ’ 6cai | dung
+ Nhom 3: 1 chiéc la con tuoi, 1 cay nam. kinh hién vi
+ Nhom 4: 1 nhim cat vang. quang hoc
(trude gior hoe, Moi nhom cur 1 HS cing GV xir Iy cac mau vét
nay.)
CHU DE 2: CAC PHEP PO
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- Hinh anh hoac 1 ) loai thude do chiéu dai: thudc day, thudc

5 cudn, thude mét, thude ké...trong bai giang trinh chiéu. 6 bo Bai 5: Po
- Chuén bi cho mdi nhém hoc sinh: thuée céc loai, nap chai © [chiéu dai
cac cd,
- Hinh anh hogc 1 s6 loai can: ca al, can don, cé . ‘.
I in ;an ” O?f 1 sO loai ce?r‘l can R‘obecwlllg, can don, can 4b5 |Bai 6: Do khéi
6 dong ho, can dién tu... trong bai giang trinh chieu. |
- Chuan bi cho moi nhém h(_)c’ sinh: Céan dong ho, quat, dudng, uong
nudc, binh chia dg, coc, thia, ong hut...
- Hinh anh vé cac dung cu sir dung do thoi gian tir trude dén
nay. ‘
- Boan video chimg t0 gidc quan cua ching ta ¢6 thé cam nhan
sai vé thoi gian cua mot hoat dong, link tai vé : Brian Cox . o ..
7 visits the world's biggest vacuum | Human Universe - BBC 6b B.az 7: Bothi
-1 dong hé deo tay (déng hd treo tuomg); 1 dong ho dién tur glan
(dong ho trén di¢n thoai); 1 dong ho bam gid co hoc. .
Poan yldeo‘che tao dong hd mat tro, link tai vé: Hudng dan
lam dong ho mat troi - Xchannel - YouTube
- Hinh anh vé céc dung cu st dung do nhiét d¢ tir truée dén
nay trong bai giang trinh chiéu ‘
- Hinh anh cac loai nhi¢t ké: Thuy ngan, nhiét ké rugu, nhiét
8 ké di¢n tur... 6 bo
- 3 coc nudc ¢o nhiét do khac nhau s I
- Chuén bj cia mdi nhom hoc sinh: 1 nhiét ké ruou, 1 nhit ké gg" ¥ Bomhis
dau, 1 nhiét ké y té, 1 nhiét ké dién tur, khan kho. '
9 - Phiéu hoc tap, gidy A0 6 bo T?ng KL
de 2
CHU PE 3: CAC THE CUA CHAT
- Hinh anh: Hinh 9.1, 9.2, 9.3
- Chuan bi cho mdi nhém hoc sinh: '
+ Bo TN dé do nhié¢t do6 nong chay cua nude da: coc nudce da,
10 nhiét ke.
+ B4 . SRy L a K . 4. N - A
dﬁzo TN tim hiéu tinh tan: 3 c6c nude, muodi, duong, dau an, 6b |Bai9: Sy da
+ B¢ TN dun nong duong va mubi: 2 bat sir, duong, mudi an, dimgios et
gia TN, den con, bat ltra.
- Mbi nhém HS: ‘
+ B0 TN dé d,o nhiét Fi(f) s01 cua nudce: nudc, coc thuy tinh chiu
1 nhiét, nhiét ké, den con. ' o 6bo |Bai 10: Cac
+ B¢ TN lam nong chay bang phi¢n: bot bang phién, coc thuy thé cua chat va
tinh c}}iu nhiét, ong nghiém, nhiét ke, den con. su chuyén thé
- Phiéu hoc tép
CHU PE 4: OXYGEN VA KHONG KHI
- Hinh anh: oxygen c6 mét ¢ khip noi trén trai dét trong bai
12 giang trinh chiéu~ 6bo |Baill:
- Chuén bi cho mo6i nhém hoc sinh: ’ Oxygen va
+ Dung cu: 2 ong nghiém cé nut, 1 chdu thuy tinh; 1 coc thay Khoéng khi




tinh hinh tru ¢6 vach chia; diém
+ Hoa chat: nuéc pha mau, da, 1 cdy nén gan vao dé nhua,
nudce voi trong hodce dung dich kiém loang.

Téng két chu

13 |- Phiéu hoc tap 6 bd 3. 4

CHUONG III: MQT SO VAT LIEU, NGUYEN LIEU, NHIEN LIEU, LUONG THUC,
THUC PHAM THONG DUNG (8 TIET)

CHU DE 5: MOQT SO VAT LIEU, NGUYEN LIEU, NHIEN LIEU, LUONG THU'C, THUC
PHAM THONG DUNG

- Hinh anh vé céac vat dung mii tén bang da, do gém. mot sb
vat dung trong gia dinh.
- Chuan bi 6 bo dung cy thi nghi¢ém xac dinh kha nang dan 2 b
di¢n cua vat li¢u: B mach di¢n (nguon cong tic, bong den), '
cac vat dung bang kim loai, nhua, g6, cao su, thiy tinh, gém
14 |0 Bai 12: Mot s6
- Chuén bi 6 b dung cu thi nghi@m xac dinh kl}é niang dan 6 b6 vat li¢u
nhiét cua vt liéu: Bat sir, céc thia bang kim loai, go, sur, nhua. :
- Poster vé chu trinh 3R theo 4 nhém da phan cong trude.
- Poan video hudng dan phan loai chét thai rén - Tuyén truyén
moi truong 2020 - Youtube -
https://www.youtube.com/watch?v=OWvN5MCBKz0
15 | Dung cuy, hoa chat: Pa voi, dd hydrochloric acid, dia thuy |1 bo Bai 13: Mot
tinh, dinh sat, ong hut. sO nguyén licu
6 |- _\{ideloﬂ vé’héu qua cua vi¢c st dung lang phi cac ngudn |1 bo Bii 14: Mot sb
nhién liéu hoa thach. a e
nhién liéu
Hinh anh vé cac loai lwong thuc, thuc pham va su bién doi cia
chung trong bai giang trinh chiéu.
- Doan video vé su bién dbi cua carbohydrate: YouTube
17 https://www.youtube.com/embed/x_hDwnVPeWs?autoplay=0 Bai 15: Mot
SCmytE=1 : x . sO luong
- Hoc sinh chuan bi (cho moi nhéom hoc sinh): 2 hdp nhua
\ . . . PR 2 : thue, thuc
nho dung gao, 1 hop cho thém nudc cho udét hét gao, de|6 bd hAm
nguyén ngoai khong khi khoang 5-10 gio.. p

CHUONG 1V: HON HQP, TACH CHAT RA KHOI HON HQP (6 tiét)

CHU PE 6: CHAT TINH KHIET, HON HOP, DUNG DICH. TACH CHAT RA KHOI HON
HOQP

Hinh anh: mét s chét tinh khiét, hdn hop. nhii twong, huyén
phu trong bai giang trinh chicu.

18 | Chuén bi cho gnéi nhom hoc sinh: ' 6 bd
+ Dung cu: 3 coc thuy tinh, 3 thia thuy tinh, 3 6ng nghiém, )
thia thuy tinh, den con. Bai 16: Hon

+ Hoa chét: nudce cat, bot san, mudi an, duomg, bot da voi. hop cac chat
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- Hinh anh vé mdt s hién tugng tach chat ra khoi hon hop.

- Poan video vé thuc hanh thi nghiém tach mudi ra khoi hdn
hop nude mudi: YouTube https:/youtu.be/I180aCzndFk
Ché tao may loc nudc tur chai
https://youtu.be/808brh6E7zo

- Gi4o vién chudn bi (mdi nhoém hoc sinh):

+ Nhom 1 (t6 1): dat, nudc, 2 cde thiy tinh, phéu loc, gidy loc.
+ Nhom 2 (té 2): dau an, nuoe, 1 cbe thay tinh, phéu chiét,
chai nhya, gia sit, kep sét.

Coca

+ Nhém 3 (td 3): video vé thuc hanh thi nghiém tich muédi ra Ba, LV Th,
S 3 £ chat ra khoi
khoi hon h(_JrQ nuéc mudi. 6b6 |hdnh
+ Nhom 4 (10 4): video vé ché tao may loc nude tir chai Coca. ; op
CHUONG V: TE BAO (8 tiét)
CHU PE 7: TE BAO PON VI CO SO
- Tranh, anh mot s6 loai té bao H18.1 SGK. , Bai 18. Té bao
20 |- Tranh, anh kich thude cac bac cau truc cua thé gidi song H 1bs |~ Don vi co
18.2 SGKr : bg’m cua su
- May chiéu (bang tuong tac) song
' , Bai 19. Cau
| Tranh, @nh hodc mo hinh cau tao té bao nhan so, nhan thuc; 1 b tao chirc néng
cau tao té bao dong vat, thuc vat H19.1; 19.2; 19.3 S © lcac t}}énh phan
cua té bao
- Tranh, anh so db sy 16n 1én va phan chia cua té bao H20.1; Bai 20. Su lon
22 20.2; 20.3; 20.4 SGK. ’ 1 by |1én va sinh san
- Video vé qua trinh phén chia té ba cua té bao
- B dung cu lam tiéu ban gém: 3 lamen, 3 lam kinh, 1 émg . B,al =l Thuc'
% 4 . . 2 6 bd |hanh: Quan sat
nho giot, | kim mii mac, 1 dao mo,.. N
23 , i - va phén biét
- Kinh hién vi. 1 b3 5t s6 loai t&
Mau vét: 1 cu hanh tay, trimg ca, 1 tép buoi, 1 qua ca chua,... 0 }r)r;c_:) =0 Hids
CHUONG VI: TU TE BAO DPEN CO THE (9 tiét)
CHU PE 8: TU TE BAO PEN CO THE
- Hinh anh minh hoa cac qué trinh séng co ban cta sinh vt
24 H22.1, 22.2 SGK. ‘ | bé Bai 22. Co thé
- Hinh anh mét s6 co thé don bao, da bao H22.3; 22.4; 22.5 © |sinh vat
SGK.
- So dd cac cap to chirc cau tao ¢ co thé ngudi H23.1; 23.2 Bai 23. T&
SGK. . . 2
25 el wi K om . 2 . ..|1 b0 |chirc co thé da
- Hinh anh mgt s6 mé va co quan & co thé nguoi va thuc vat bi
H23.3 — H23.8 SGK a0
- Bo dung cu lam tiéu ban gom: 3 lamen, 3 lam kinh, 1 ong Bai 24. Thuc
26 nho giot, 1 coc dong. 1bo hanh: Quan sat

- Kinh hién vi.
- Mau vat: mau nudce ao ho; tranh anh céc hé co quan ¢ nguoi;

va mo ta co thé
don bao, co thé




2 -3 dbi tugng céy trong. da bao
CHUONG VII: PA DANG THE GIOT SONG (38 tiét)
CHU PE 9: PA DANG THE GIOI SONG
- Tranh, anh mot s6 loai sinh vat, so do cac don vi phan loai Bai 25, Hé
5, | sinh vt H25.1 — H25.3, H25.5 SGK. e tha} e
- Tranh, anh so d6 hé théng phan loai 5 gi6i H25.4 trong bai A bee.. v
) . loai sinh vat
giang trinh chicu.
28 |- Tranh, anh hodc mau vét vé cac loai ding dé phén loai bing 1 b6 Bai 26. Khoa
khoa ludng phan H26.1, 26.2 SGK. * |ludng phan
- Tranh, anh mét s6 loai va ciu tao vi khuén H27.1,27.2 SGK. Bai 27. Vi
29 |- Hinh anh vé vai tro cua vi khuan va mot s6 bénh do VK giay| 1 bd Khudn ’
ra H27.3 — H27.6 .
: E'}?Oilfgf cu lam tiéu ban g,f":om: 3 lam kinh, 3 lamen, 1 éng Bai 28. Thu
30 |- Kinh hién vi. 2t Rk bamats
Mau vit: 1 hu sita chua khong duong, 1 lon sira dic hodc sira ‘ ua va qu
. sat vi khuan.
tuoi.
- Tranh, anh mé phong hinh dang, céu tao mot sb loai virus
H29.1, 29.2 SGK. : e :
A1 Tranh, anh mét s bénh do virus & dong thuc vat H29.3, 29.4 LS e, Yaus
SGK
HOQC KI 11
- Cac hinh anh vé cac dai dién cua nguyén sinh vat H30.1 g
Bai 30.
3 | S9N . |1bo [Nguyén sinh
- Hinh anh vé vai trd va tac hai cia nguyén sinh vat doi voi : végt Y
con nguoi H30.2, 30.3 ?
; BQ’dL_.mg cu lam; tiéu ban gom: 3 lam kinh, 3 la men, 10ng|6 bo Bai 31. Thue
nho giot, gidy tham,.. Bk Cuunsit
33 |- Kinh hién vi ‘ I ;én ik
- Mau vit: 1 lo nuéce ao, ho. 1bo |EWY
. " A . 3 , . - vat
- Video su di chuyén cua trung roi, trung giay. '
- Hinh anh mét s6 loai ndm H32.1, 32.2 SGK. & 52 £
34| Hinh anh mot s6 bénh do ndm & nguoi H32.3,23.4 SGK. |1 00 |Bai32. Nam
- B6 dung cu lam tiéu ban gém: 3 lam kinh, 3 la men, 1 6ng|6 bo
nho giot, 1 kim mii méc,.. Bai 33. Thuc
35 |- Kinh hién vi, kinh lap. , 7 hanh: Quan sat
Mau vat: nam tuoi (nam rom, so, moc nhi); mdt so thuc pham 1 b0 |cac loai nam
da bi moc (com, banh mi)
- Tranh, anh céc loai thyc vat co kich thude khac nhau va moi
truong song cua chung H34.1, 34.2 SGK. . i
36 |- Tranh, anh hodic miu vét cdc dai dién cia mdi nganh TV |1 b ff’;‘ 4%, Thye
H34.3 — H34.7 SGK. :
- Cac hinh anh vé vai tro cua TV H34.8 — H34.13 SGK.
37 |- Kinh lup, kinh hién vi. 6 bdo | Bai 35. Thuc
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- MAu vt hodc tranh anh mdt sb dai dién nhém TV (dwong xi,
thong, bi ngo,..)

hanh: Quan sat
va phan bi¢t

L by mot s6 nhom
thuc vat
- Céc tranh, anh dai dién cac lop/nganh thudc gidi BV H36.1
13 — H36.13 SGK. 1 b Bai 36. Dong
- Cac tranh, anh vé vai tro va tac hai cia DV H36.14 — T |vat
H36.17 SGK.
Bai 37. Thuc
S o e i : e hanh: it
- Cdc tranh, anh dai dién cac lop/nganh thudc gioi DV. v: nhé(r?llligtsa
39 |- Céc tranh, anh ve vai trd va tac hai cua BV. 6 bo satas uhia
- Méu vét hogc tranh anh mdt s6 dai dién nhom BV N
dong vét ngoai
thién nhién
- Céc tranh, anh vé cac loai sinh vat, hé sinh thai H38.1 —
40 H38.6 SGK. 1 b6 Bai 38. ba
- Céc tranh, anh vé nguyén nhan, hdu qua, bién phap bao vé da " |dang sinh hoc
dang sinh hoc H38.7 — H38.9 SGK.
; ; Bai 39. Tim
i KIB i h.lp' X 5 s . . |hiéu sinh vat
41 |- Mau vat ve cac sinh vat 6 bd S
ngoai thién
nhién
CHUONG VIII: LUC TRONG POI SONG (12 TIET)
CHU PE 10: LUC
Nam cl\mm ‘Athang, g‘la dao, I:iong\cao Sl:l, v‘a1 va}; ¢0 tinh chat bzlen 650 |Baid0: Lycla
42 |dang dan hoi nhu 10 xo xodn, 10 xo 1a tron, day cao su, xe day , e
xelan ... gl
43 |- Luc ké, khoi gd, qua nang, day treo, thude thing c6 chia do. 6% B.il 4k Bty
dién luc
44 |- Chuan bi cho m&i nhom hoc sinh: Mot gia treo, mgt chiec 106 bo | Bai 42: Bien
xo, mot thude chia do dén mm, mot hop 4 qua ndng giong dang cua 1o xo
nhau, moi qua 50g.
- Chudn bj cia mi nhém hoc sinh: gi4 thi nghiém, hép qua|6bs |51 43: Trong
45 . . . x m K . . . lugng, luc hap
nang co cac qua can c6 khoi lugng khac nhau, 16 xo, vién x
phan. dan
- Chuén bi cho mdi nhom hoc sinh: ) o
46 |+ B0 TN luc ké, khéi gb hinh hop, tam tham cao su. Gy || Bl 41 Ly
+ Khdi gb c6 banh xe va khdi khong co banh xe. s
47 6bd |Bai45: Luc

- BO dung cu thi nghiém vé luc can cta nude. (SGK — 186)

can cua nudc

CHUONG IX: NANG LUQNG (9 TIET)

CHU PE 11:NANG LUQNG




- Hinh anh nang lugng la nguyén nhan cua su thay d01 vé su 1 b3 Bai 46: Nang
48 |[lién h¢ giita ning lugng va lyc tac dung. vé su truyén niang ¢ luong va su
luong. truyén nang
luong
49 | Hinh anh V(:% cac dang nang lugng 1 bod gai 47:_M©t 50
- Hinh anh vé cac vi du twong img voi cac dang nang luong. lj;fgnang
- Chuan bj cho mdi nhom hoc sinh: Hai con lac (gdm hai qua
cau giong hét nhau, treo bang hai day nhe dai bang nhau), gia Bai 48: S
treo ¢b dinh, thuéc mét, tdm bia danh ddu hai diém A, B c6|[6bd | o o ¥
50 . i > s iz : 3 R W * |chuyén hoa
cung do cao; qua bong tennis, soi day du. 1 Ane |
- Bang phu da dan san cac qua trinh chuyén héa nang luong e S
(Bai 2 PBT)
51 , 1 b0 |Bai 49: Nang
- B0 tranh anh cac thiét bi dién luong hao phi
52 |- DPoan video Mit tdi cua nang lugng tai tao it ai nhic dén - Fal S?t Ntang
Tri Thitc VN — Youtube. HArE tal
+ Hinh anh vé lgi ich cua nudc, dién. ‘
+ Hinh anh mgt so hanh vi nén lam, khong nén lam vé viéc su , o
d o ) . |Bai5l: Tet
53 ung di¢n nude. ) ' 1 bo Koy niing
+ Hinh anh mdgt s6 hanh vi tiét kiém, khong tiét kiém dién, ‘
: luong.
nudc. ' ’
+ Hinh anh mdt so noi con thiéu dién, nudc.
CHUONG X: TRAI DAT VA BAU TROI (8 TIET)
CHU PE 12: TRAI PAT VA BAU TROI
- Hinh anh vé vl try, Mat Troi, Trai Pat va céc thién the, Bai 52:
- Hinh anh vé chuyén dong cua 6 t6. xe may, thuyén trén . | Chuyén dong
1 bo . £ 5
54 |song. * |nhin thay cua
- Hinh anh, video vé chuyén dong cua Mat Troi va Trai Dit. h¢ mat troi.
- Hinh anh dong hd Mat Troi. Thién thé
- Hinh anh vé Mat Tréng, su phan chiéu anh sang ctia Mat T
tir Mat Tron den Trai Dit.
55 |° Hinh anh vé cac hinh dang nhin thdy cua Mat Trang. 1 by |Bai 53: Mt
- Hinh anh, video vé chuyén dong cia Mat Tring quanh Tréi Trang
Pit.
Hinh anh lich Am cua Viét Nam.
- Hinh anh céac hanh tinh cia H¢ Mat Troi tinh tir trong ra . |Bai 54: H¢
56 o 6 bo gl
ngoai. Mat Troi
- Hinh anh chup Ngan Ha khi nhin tir Trai Dit.
- Video gidi thi¢u vé Ngan Ha: . e nr A
57 |Tiéng Anh: https://www.youtube.com/watch?v=QlhO9laLAg8 L g?: e

Tiéng Viét:

https://www.youtube.com/watch?v=5fHjmiadMg¥Y
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Chuan bi cho mdi nhém hoc sinh: mot tdm bia mau xanh tham,
kéo, but mau va mot dinh ghim dé lam chong chong.

4. Phong hoc by mon/phong thi nghiém/phong da niang/san choi, bii tap (Trinh bay cu thé cdc
phong thi ngh:em/phong b6 mén/phong da nang/san choi/bdi tdp cé thé sir dung dé 16 chirc day hoc
moén hoc/hoat dong gido duc)

STT Tén phong S6 lugng Pham vi va ndi dung str dung Ghi chu
1 | Phong b mon KHTN 01 Day li thuyét hogc thuc hanh
2 San truong 01 Cac hoat dong gido duc
3 Phong STEM 01 Day thuc hanh
11. Ké hoach day hoc
PHAN PHOI CHUONG TRINH
1. Khung chuwong trmh mon Khoa hoe tw nhién 6
Ca nam: 35 tudn (140 tiét). Hoc ki 1: 18 tudn (72 tiét). Hoc ki 2: 17 tuan (68 tiét)
GV
X o oy i thue
Tiet | Chu de/ bai | Thoi e e .a
PPCT loe lwomg Yéu cau can dat hién
dy
kién
CHUONG I: MO PAU VE KHOA HOC TU NHIEN (17 tiét) HKI
CHU PE I GIOI THIEU VE KHOA HQC TU NHIEN, DUNG CU DO VA AN TOAN
THUC HANH 0
Bai 1: Gidi 2 - Néu dugc khai niém khoa hoc tu nhlen (KHTN)
thiéu vé - Trinh bay duoc cac linh vue cht yéu ctia KHTN.
12 KHTN - Hiéu dugce vai tro, ing dung cua KHTN trong doi song
’ va san xuat.
- Phan biét duge cac linh vue cuia KHTN dya vao doi
tugng nghién curu.
Bai 2: An 2 |- Nhan biét cac quy dinh, quy tic an toan khi hoc trong
toan trong phong thuc hanh.
phong thuc - Phan biét dugc cac ki hi¢u canh bdo trong phong thuc
3 4 hanh hanh.
’ - Poc va phan biét duge cac hinh anh quy dinh an toan
phong thuc hanh.
- Néng cao tinh than trach nhiém va théi quen hop téc
trong hoc tap
Bai 3: Sur / |- Nhan biét duge cau tao cua kinh lap cam tay, tén cac
5 dung loai kinh lap thong dung.
kinh lup - HS trinh bay dugc cach sir dung kinh lap va cach bao
quan kinh lap.
Bai 4: Su 2 |- Nhan biét duge cau tao cua kinh hién vi quang hoc gom
dung 4 hé thong chinh.
6,7 |kinh hién vi - HS néu duge cach sir dung va bao quan kinh hién vi
quang hoc quang hoc.
- Nang cao tinh than trdch nhiém trong hoc tap
CHU BE 2: CAC PHEP bO
Bai 5: bo 2 |- Lay duoc vi du chimg to giac quan cua ching ta co thé
g 9 chiéu dai cam nhan sai mot s6 hién tugng
’ - Néu dugc céach do, don vi do va dung cu thuong ding
dé do chiéu dai.
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- Str dung duge mt so loai thude do chiéu dai.
- Ding thudc dé chi ra mot s6 thao tac sai khi do chiéu
dai va néu dugc cich khéc phuc mét sb thao téc sai do.
- Hiéu duoc tim quan trong cua viée ude lugng trude khi
do:; ude lugng duge chiéu dai trong mot sO trudng hop
don gian.
Bai 6: Do 2 - Néu dugc céach do, don vi do va dung cu thuong dung
khdi luong dé do khdi lugng.
- Sir dung duge mjt s6 loai dung cu do khoi luong..
- Ding cén dé chi ra mot s thao tac sai khi do khdi luong
va néu dugce cach khic phuc mét sb thao tac sai d6
i1 - Hiéu duoc tam quan trong cua viéc udc lugng trude khi
do khdi lugng; ude luong duge khdi lugng trong mot sO
truong hop don gian.
- Lay duge vi du chimg t6 gidc quan cua chung ta ¢6 thé
cam nhan sai mot so hién tugng.
Bai 7: Do 2 - Lay dugc vi du chimg to gidc quan cla ching ta c6 thé
thoi gian cam nhén sai mét s6 hién tugng.
- Néu don vi do thoi gian trong hé SI va dung cu thuong
dung dé do thoi gian.
- Trinh bay duoc cac bude sir dung dong hd dé do thoi
12,13 gian mot hoat dong va chi ra dugc cach khic phuc mot sb
thao tac sai bing dong ho khi do thoi gian.
- Do duoc thoi gian bang dong ho.
- Hiéu dugc tam quan trong cua viée ude lugng trude khi
do va ude lugng duge thoi gian trong mét s trudmg hop
don gian.
Bai 8: bo 2 - Lay duoc vi du chimg to gidc quan cua chung ta c6 thé
nhiét do cam nhén sai vé nhiét do cac vat.
- Phat biéu duogc nhiét do 1a s6 do do “nong”, “lanh” cua
vat.
- Néu don vi do nhiét do (°C, °F) va dung cu thuong dung
14,15 dé do nhiét do.
- Ké tén duge céc loai nhiét ké va cong dung cua mdi
loai.
- Trinh bay duoc cac bude sir dung nhiét kéy té, nhiét ké
dién tir dé do nhiét dg co thé.
- Bo dugc nhiét do béng nhiét ké.
Tong két chu | 1 - On tap cac kién thuce chu dé 2
de2 - Néu dugce cach do, don vi do va dung cu thuong dung
16 dé do.
- Giai quyét duge mot sé tinh hudng cu thé trong thuc té
lién quan dén céc phép do.
CHUONG II: CHAT QUANH TA (7 TIET)
CHU DE 3: CAC THE CUA CHAT
! - Néu dugce su da dang cua chat (chat cO ¢ xung quanh
Bai 9: Su da ching ta, trong cac vét thé tu nhién, vat thé nhan tao, vét
17 |dang cua song, vat khong song ¥
chét - Néu duge mot sé tinh chét cua chét (tinh chat vt 1i, tinh
chét hod hoc);
18,19, 3 - Trinh bay dugc mét s6 dac diém co ban ba thé (ran,
20 | Bai 10: Céc 16ng, khi) thong quan quan sat
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thé cua chat - Pua ra duge mot s6 vi du vé mot so ddc diém co ban ba
va su chuyén thé cua chét.
the - Néu dugc khai niém vé su nong chay; sy soi; su bay

hoi; sy ngung tu, dong dic;

- Tién hanh dugc thi nghiém vé su chuyén thé (trang thai)
clia chat;

- Trinh bay dugc qua trinh dién ra sy chuyén thé (trang
thai): nong chay, dong déc; bay hoi, ngung ty; sdi.

CHU DPE 4: OXYGEN VA KHONG KHI

Bail1: 3 - Néu duge mot sO tinh chat cua oxygen (trang thai, mau
Oxy sic, tinh tan,...).
gen - Néu duge tdm quan trong cua oxygen dbi vai sy song,
va su chdy va qua trinh dot nhién li¢u.
Kho - Néu duge thanh phin cua khong khi (oxygen, nito,
ng carbon dioxide (cacbon dioxit), khi hiém, hoi nudc).
21,22, khi - Tién hanh dugc thi nghiém don gian dé xac dinh thanh
23 phan phén tram thé tich cta oxygen trong khong khi.

- Trinh bay duoc vai tro ctia khong khi dbi voi tu nhién.
- Trinh bay dugc su 6 nhiém khong khi: cac chét giy 6
nhiém, ngudn gay 0 nhiém khong khi, biéu hién cua

khong khi bi 6 nhie.:m
- Néu dugc mét so bién phap bao vé moi truomg khong
khi.
Tong ket chu - On tap cac kién thirc chu dé 3,4 ’ ,
24 de - Giai quyét duge mat so tinh huong cu thé trong thyc té
3,4 lién quan dén cac thé cua chat, oxygen va khong khi.

CHUONG HI: MOT SO VAT LIEU, NGUYEN LIEU, NHIEN LIEU, LUONG THUC,
THYC PHAM THONG DUNG (8 TIET) _

CHU DE 5: MOT SO VAT LIEU, NGUYEN LIEU, NHIEN LIEU, LUONG THUC, THUC
PHAM THONG DUNG

Bai 12: Mot 2 |- Trinh bay dugc tinh. chat va ing dung cua mét sO vt
s6 vt liéu licu (klm loai, nhura, g, cao su, gom, thuy tinh,...)

- Pé xuat duge phuong an tim hiéu vé mét sé tinh chit
(tinh ctmg, kha nang bi an mon, bi gi. chiu nhiét....) cua
25,26 mot vat liéu.

- Thu thap dir liéu, phan tich, thao luan, so sanh dé rut ra
dugc két ludn vé tinh chat ciia mot sb vat ligu.

- Néu dugc cach sir dung mot sé vat liéu an toan, hiéu
qua va bao dam su phét trién bén vimng.

2 |- Trinh bay dwoc tinh chit va mg dung cia mot so
nguyén ligu.
- Dé xuét duge phuong an tim hiéu vé mdt sb tinh chat
27 28 Bai 13: Mot ctia mdt s6 nguyén liéu.
’ SO nguyen - Thu thap dir liéu, phan tich, thao ludn, so sanh dé rit ra
lieu duoc két luan vé tinh chit cia mot sé nguyén liéu.
- Néu dugc cach sir dung nguyén li¢u hiéu qua va bao
dam su phat trién bén vimg.
Bai 14: Mot 1 |- Trinh bay duoc tinh chat va img dung ctia mot sd nhién
29 so nhién liéu }iéu (Than, gas, xang, dé’m,...), so luge vé an ninh niang
uong.

- Pé xudt duge phuong an tim hiéu vé mot so tinh chat
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ctia mot s6 nhién lidu.

- Thu thap dit liéu, phan tich, thao luan, so sanh dé rit ra
duoc két ludn vé tinh chét cua mot sb nhién liéu

- Néu dugc cach st dung mot s6 nhién liéu an toan, hiéu
qua va bao dam sy phat trién bén vimg

Bai 15: Mot 2 |- Trinh bay dugc tinh chét va tmg dung cua mét s loai
) luong luong thue, thue phém :
thue, thuc - Thu thap sb liéu, thao ludn, so sanh dé rut ra tinh chat
30, 31 A » A, A A
pham cua mot so luong thue, thuc pham.
- Pé xuit duge phuong an tim hiéu vé mot s6 thanh phan
va tinh chét ciia mot s6 lwong thuc, thuc pham
Tong ket - On tap cac kién thirc chu dé 5
1 chudé s - Giai quyét duge mot sd tinh hudng cu thé trong thuc té

lién quan dén vét liéu, nguyén liéu, luong thuc, thuc
pham.

CHUONG IV: HON HOP, TACH CHAT RA KHOI HON HQP (6 tiét)

CHU DE 6: CHAT TINH KHIET, HON HQP, DUNG DICH. TACH CHAT RA KHOI HON

HOP

33,34,

Bai 16: Hop
hop céc chat

- Néu duoc khal niém chat lmh khiét, hon hop

- Phén biét duoc hdn hop dong nhat va hdn hgp khong
ddng nhat

- Néu duoc khéi niém chat tan, dung méi, dung dich.

- Thuc hién thi nghiém dé biét dung méi, dung dich la gi.
- Phén biét duge dung mai va dung dich

- Phan biét dugc hdn hop dong nhat va hdn hgp khong
ddng nhét

- Quan sat mot sd hién tuong trong thuc tién dé phan biét
duge dung dich voi huyén phu, nhil twong.

- Nhén ra duoc mot s6 khi ciing ¢6 thé hoa tan trong nudc
dé tao thanh mot dung dich; cac chit ran ciling ¢6 thé hoa
tan va khong tan trong nudc.

- Néu duge céc yéu té anh huong dén luong chét ran hoa
tan trong nuoc.

36,37

Ba‘lj 17: Tach
chat ra khoi
hdn hop

— Trinh bay duoc mot sb cach don gian dé tach chat ra
khoi hdn hop va tmg dung cua cac cach tach do.

— Sir dung duoc mot sé dung cu, thiét bi co ban dé tach
chat ra khoi hon hop bang cach loc, ¢d can, chiét.

— Chi ra dugc méi lién hé gitra tinh chat vat 1i ciia mot s6
chat théng thuong véi phuong phap tach chung ra khoi
hdn hop va ung dung cua céc chét trong thuc tién.

38

Tong két chu
de 6

- On tap cac kién thire chu dé 6
- Giai quyet duge mot so tinh huong cu thé trong thuce té
lién quan dén cac chat.

39, 40

On tap gitra
kil

2

Tong hop kién thirc tir bai 1 dén bai 17
Giai quyct mdt so bai tdp van dung.

41

Kiém tra
gitra ki |

1

- Kiém tra kién thirc da tiép thu thong qua bai kiém tra.

CHUONG V: TE BAO (8 ti¢t)

CHU DPE 7: TE BAO DPON

CO SO

42,43

Bai 18: Té
bao - Pon vi

2

- Néu dugc khai niém té bao,
- Biét dugc chirc ning cua té bao.
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co b{m cua - Néu dugc hinh dang va kich thude cua mot sd loai té
sir song bao,hiéu duoc hinh dang va kich thude cua té bao khac
nhau giita cac nhom sinh vat va gifra cac co quan trong
ciing mot co thé.
- Nhén biét dugc té bé.o la dom vi cdu tric cta su séng
Bai 19: Cau 2 |- Trinh bay dugc céu tao té bao va chire nang mdi thanh
tao va chirc phén (ba thanh phan chinh: mang t& bao, chat té bao,
nang cac nhén té bao); nhan biét dugc luc lap 1a bao quan thuc hién
44,45 |thanh phéan chire ning  quang hop o cay xanh.
cua té bao - Phén biét duoc té bao dong vat, té bao thuc vat;
- Phan biét duoc té bao nhan thue, té bao nhan so thong
qua quan sat hinh anh
Bai 20: Su 2 |- Dua vao so do, nhan biét duoc sy 16n 1én va sinh san
16n va cta té bao (tir 1 té bao — 2 té bao — 4 té bao... — n té
46, 47 | sinh san cua bao).
té bao - Hiéu va néu duoc y nghia cua s 16n 1én va sinh san cua
té bao.
Bai 21: 2 |- Thyc hanh quan sat té bao 1én bang mit thuong va té
Thuc hanh: bao nho dudi kinh ltp va kinh hién vi quang hoc
48, 49 Quan sét va
: phan biét
mot so loai té
bao
Tong két 1 | On tap cac kién thie chu dé 7
50 |chudé?7 - Giai quyét duge mot sb tinh hudng cu thé trong thuc té

lién quan dén te bao.

CHUONG VI: TU T

BAO DEN CO THE (9 tiét)

ICHU BE 8: TU TE BAO PEN CO THE

- Néu dugc khai niém co thé. Ly du'orc cac vi du minh

- Sinh

- Quan sat va mo6 ta duge cac co quan cau tao cdy xanh

- Quan sat m6 hinh va mé ta dugc cau tao co thé nguoi

?: Co the sinh 2
vat hoa
- Nhén biét duge co thé don bao va co thé da bao thong
5152 qua hinh anh. Lay duoc vi du minh hoa (co thé don bao:
’ vi khuan, tao don bao, ...; co thé da bao: thuc vat, dong
VL)
- Van dung dé phéan biét dugc vat song va vat khong
song: cho vi du
Bai 23: T(:J, 2 |- Théng qua hinh anh, néu dugc quan hé tir té bao hinh -
chirc co thé thanh nén mé, co quan, hé co quan va co thé (tir té bao
da bao dén mo, tir mo dén co quan, tlr co' quan dén hé co quan,
5354 tir hé co quan dén co thé).
’ - Néu duge cac khai niém mo, co quan, hé co quan. Ly
duoc cac vi du minh hoa.
- Hiéu va van dung dé giai thich duoc vi sao khi mot co
quan trong co thé bi bénh thi ca co thé dé bi anh huong.
Bai 24: Thuc | 2 |- Tu soan va chuan bi day du dung cu thuc hanh
hanh: Quan - Biét dugc cac budce tién hanh 1am tiéu ban va quan sét
sat va mo ta tiéu ban.
55, 56 |co thé don - Quan sat va vé dugc hinh co thé don bao (tao, tring roi,
bao, co thé )
da bao.
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57

Tf)ng két chu
de 8

- On tap céc kién thuc chu de 7
- Giai quyet duge mot s6 tinh hudng cu thé trong thuc té
lién quan dén chu dé.

CHUONG VII: PA DANG THE GIOI SONG (38 tiét)

CHU DPE 9: PA DANG THE GIOI SONG

38,.59

Bai 25: H¢
thong phan
loai sinh vat

2

— Néu duogc su can thiét cuia viéc phan loai thé gigi song
~ Duya vao so do, nhéan blet dugc nam giGi sinh vat. Lay
dugc vi du minh hoa cho mdi giéi.

~ Dua vao so dd, phan biét duge cac nhom phan loai tur
nho té1 16m theo trat tu: loai, chi, ho, bg, Io*p, nganh, gioi.
— Lay duoc vi du chimg minh thé giGi song da dang vé s6
lugng loai va da dang vé mdi truong song.

— Nhan biét dugc sinh vét c6 hai cach goi tén: tén dia
phuong va tén khoa hoc.

60, 61

Bai 26:
Khoa ludng
phan

- Thong qua vi du nhan biét dugc cach xdy dung khod
ludng phan

- Thyc hanh xay dung dugc khoa ludng phan vai doi
tuong sinh vat.

62, 63

Bai 27: Vi
khuan

- Quan sat hinh anh va mo ta dugce hinh dang va cAu tao
vi khuan.

- Duva vao hinh thai, nhan ra dugc su da dang cua vi
khuan.

- Néu duge mot s6 bénh do vi khuan gay ra. Trinh bay
duge mot s6 cach phong va chong bénh do vi khuin gay
ra.

— Néu dugc mot s6 vai tro va tmg dung vi khuan trong
thue tién.

— Vién dung dugc hiéu biét vé vi khuan vao giai thich mét
s6 hién tuong trong thuc tién (vi du: vi sao thirc an dé lau
bi 61 thiu va khong nén an thue an 6i thiu, ...).

— Phén biét duge virus va vi khuan (chua c6 cdu tao té
bao va di co cdu tao té bao).

64, 65

Bai 28:
Thuyc hanh:
Lam sira
chua va quan
sat vi khuan

— Thuc hanh quan sat va v& dugce hinh vi khuan quan sat
dugce dudi kinh hién vi quang hoc.
— Biét cach lam sira chua

66, 67

Bai 29: Virus

— Quan sat hinh anh va moé ta dugc hinh dang va chu tao
don gian cua virus (gobm vat chét di truyén va 16p vo
protein). 69
— Néu dugc mdt sd bénh do virus gay ra. Trinh bay dugc
mot s6 cach phong va chéng bénh do virus.
~ Néu duoc mot sé vai tro va ung dung virus trong thuc
tién.

— Van dung duoc hiéu biét vé virus vao giai thich mot s6
hién tugng trong thuc tién

68

Téng két chu
de tur bai 25
dén bai 29

- On tap céc kién thire chu dé 9
- Giai quyét duge mdt so tinh hudng cu thé trong thuc té
lién quan dén té bao.

69, 70

Fa A ‘.
On tap cuoi

HKI

- Tong hop kién thirc tir bai 1 dén bai 29

Giai quyét mot so bai tap van dung.
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Kiém tra kién thire da tiép thu thong qua bai kiém tra.

— Nhan biét duge mot sé dbi tuong nguyén sinh vét thong
qua quan sat hinh anh, mau vat (vi du: tring roi, tring e
gidy, triung bién hinh, tao silic, tao luc don bao....).

— Dua vao hinh thai, néu dugc sy da dang cua nguyén
sinh vat.

— Néu duge mot sd bénh do nguyén sinh vat giy nén.
Trinh bay dugc cach phong va chéng bénh do nguyén
sinh vat gay ra.

Thue hanh quan sat va v& dugc hinh nguyén sinh vét dudi
kinh lap hodc kinh hién vi.

— Nhin biét dugc mot s0 dai dién nam thong qua quan sat
hinh anh, mau vat (ne’im don bao, da bao. Mat ) dai dién
phd bién: nAm dam, nam tui, ...). Dya vao hinh thai, trinh
bay dugc sur da dang ctia nam.

— Trinh bay dugc vai trd ctia nim trong tu nhién va trong
thue tién (ndm duoc trong lam thic an, dung lam thudc,
)

— Néu duge mét sd bénh do ndm géy ra. Trinh bay dugc
cach phong va chéng bénh do na’im gay ra.

— Van dung duogc h1eu biét vé nim vao giai thich mot 56
hién tuong trong doi song nhu ki thudt trong nim, ndm an
duge, nam doc, .

— Théng qua thu‘c hanh, quan sat va v& dugc hinh nam
(quan sat bing mit thuong hodc kinh lup).

— Thong qua thuc hanh, quan sit va v& dugc hinh nam
(quan sat bang mat thuong hodc kinh lup).

— Dua vao so do, hinh anh, miu vat, phan biét duogc cac
nhom thue vét: Thue vat khong ¢ mach (Réu); Thuce vat
c6 mach, khong c¢é hat (Duong xi); Thuc vat cé6 mach, co
hat (Hat tran); Thuc vt c6 mach, ¢ hat, c6 hoa (Hat
kin).

— Trinh bay duogc vai tro cua thuc vat trong doi sémg va
trong tu nhién: 1am thuc pham, d6 dung, bao vé moi
truomg (trong va bao vé cdy xanh trong thanh pho, trong
cay giy rung, ...).

— Quan sat hinh anh, mau vat thuc vat va phan chia duoc
thanh cac nhom thyc vét theo cac tiéu chi phéin loai da
hoc.

Kiém tra
72 | cubi HKT
HOC KI 11
Bai 30:
Nguyén sinh
vat
73,74
Bai 31: Thuc
yiigg fnOuan
sat nguyén
sinh vt
77,78
Bai 32: Nam
Bai 33: Thuc
7o;80 [Bant Quan
st cac loai
nam
81, 82, [Bai 34: Thyuc
83, 84 |vat
Bai 35: Thuc
hanh: Quan
g5, 36 [Satvaphin
biét mdt soO
nhom thuc
vat
87, 88,
89, 90

— Phan biét duoc hai nhom dong vat khong xuong song
va cO xuong song. Lay dugc vi du minh hoa.
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— Nhan biét dugc cac nhom dong vat khong xuong song
dya vao quan sat hinh anh hinh thai (hoic mﬁg vat, mo
hinh) cua ching (Rudt khoang, Giun; Than mém, Chan

Bai 36: Dong khop). Goi dugc tén mot s6 con vat dién hinh.
vat 4 — Nhin biét dugc cac nhém dong vat co xuong séng dua
vao quan sat hinh anh hinh thai (hoic mau vat, mé hinh)
cua chung (Ca, Luorng cu, Bo sat, Chim, Thu). Goi duoc
tén mot sO con vat dlen hinh.
— Néu duge mot sb tac hai cua dong vt trong doi song.
Bai 37: Thuc | 2 | — Thuc hanh quan sat (hodc chup anh) va ké duoc tén
hanh: Quan mdt s6 dong vat quan sat dugc ngoai thién nhién.
sat va nhan
91,92 |biét mot s
nhom dong
vdt ngoai
thién nhién
Bai 38: PBa 2 |= Néu duogc vai tro cua da dang sinh hoc trong ty nhién
dang sinh va trong thuc tién (lam thude, lam thirc an, chd &, bao vé
93. 94 hoc moi truong,...). ‘
’ — Hiéu va giai thich dugc vi sao can bao v¢ da dang sinh
hoc.
— Trinh bay dugc céc bén phap bao vé da dang sinh hoc.
Bai 39: Tim 4 |- Thuc hién dugc mot sd bién phap tim hiéu sinh vét
hiéu sinh vat ngoai thién nhién.
ngoai thién - Hiéu duoc vai tro cia sinh vat trong thién nhién.
95. 96 nhién - Quan sﬁt va phan biét duge mdt s6 nhom sinh vat ngoai
97’ 98’ thién nhién. 1 ’
’ - Van dung khoéa ludng phan dé phan biét mét s6 nhom
sinh vat.
- Lam va hoan thanh bg suu tap anh cac sinh vat da quan
sat duoc.
Tongkétchu| 2 [- Tong hop kién thirc tir bai 30 dén bai 39
99, 100 | ,» T
dec 9 - Giai quyét mot so bai tap van dung.
101, |On tap gitra 2 |- Tong hop kién thic tir bai 30 dén bai 39
102 | HKII - Giai quyét mot so bai tap van dung.
Kiém tra 1 - Kiém tra kién thire da tiép thu thong qua bai kiém tra.
103 .
gitra HKII

CHUONG VIII: LUC TRONG DOI SONG (12 TIET)

CHU PE 10: LUC

104,
105

Bai 40: Luc
la gi?

- Néu dugc: Luc tiép xuc xuat hién khi vét (hodc dbi
tuong) gay ra luc co sy tiép xuc voi vat (hodc doi tugng)
chiu tac dung cua lyc; lzfly duge vi du vé luc tiép xuc.

- Néu duoc: Luc khong tiép xuc xuét hién khi vat (hodc
d6i tugng) gay ra luc khong c6 su tlep xte voi vat (hodc
doi tuong) chiu tic dung cua luc; lay dugc vi du vé luc
khong tiép xc.

- Léy duoc vi du dé chimg to luc la su dfly hoic su kéo

- Lay dugc vi du vé tac dung cua luc lam: thay déi toc
d0, thay doi huéng chuyén dong, bién dang vat.

106,10

Bai 41: Biéu

- Nhén biét duge cac dic trung cua lyc: diém dat, do 16m,
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7 |dién lyc phuong va chicu.
- Ké tén dugce don vi lye: niuton (N).
- Mo ta duoc cAu tao cua luc ké 10 xo va sir dung dugc
luc ké nay dé do do 16n ctia mot s6 luc don gian.
- Biéu dién duoc luc bing mot miii tén theo hudng cua
luc va mo ta dugce cac dac trung cua moét lye dya trén mii
tén biéu dién lyc nay.
Bai 42: Bién - Nhan t:iétgduqf frr}g dl,l‘ng cua lo xo va Umg dung cua no
108, dang cla 1 ’ trong mat so thiét bi thuong gap
109 <o - Thue hi¢n duge thi nghiém chimg minh d¢ dan cua lo
xo treo thang dimg ti 1€ véi khoi lugng vit treo
- Néu dugc cac khai niém: khoi lugng, luc hap dan, trong
110.11 Bai 43: lugng cua vat. ’
]’ Trong lugng, 2 - Phén biét dugc trong luc_mg va khoi luong. ,
lyc hap dan - So sanh dugc cac dic diém cua trong luong va khoi
lugng cua vat.
- Nhén biét lyc ma sat la luc tiép xac xuat hién gitra bé
mat giira hai vat. nguyén nhan gay ra la tuong tac giira
hai bé mat coa hai vat; anh huong cua cua luc ma sat
112,11 | Bai 44: Lyc trong an todn giao thong dutng bo N
3 ma sht i 2 - Phan biét dugc luc ma sat truc:)'t va luc ma sat nghi.
- Van dung dugc kién thire vé lyc ma sat dé giai thich
duge mot s6 hién tuong don gian ciing nhu gai quyét
duge mdt s6 tinh huéng don gian thuong gap liaan quan
dén luc ma sat.
- Nhén biét duoc luc cin ctia nuoe va sy phu thuge cua
114,11 |Bai 45: Luc ) no vao dién tich bé mit can
5 can cua nudc - Giai thich duge mot sd hién tuong lién quan trong doi
séng
116, |Tong két chu 5 I Tong hop kicn thire tir bai 40 dén bai 45
117 |de 10 - Giai quyét mdt so bai tap vén dung.
CHUONG IX: NANG LUQNG (9 TIET)
CHU PE 11: NANG LUONG
2 |Nhan biét duoc moi sy bién doi trong tu nhién déu can
118, |Bai46: Nang nang lugng.
119 |luong va sy Lay duoc vi du chimg to ning lugng dic trung cho kha
truyén nang ning tac dung luc
luong Nhan biét duge don vi ctia ning luong 12 jun (J)
Nhan biét dugc nang lugng co thé truyén tir vét nay sang
vat khac
120,  |Bai47: Mot 2 | Nhan biét duge mét s6 dang nang luong
121 s0 dang ning Phéan biét dugc cac dang nidng luong theo tiéu chi (theo
luong ngudn phat ra chiing)
122, |Bai 48: Sy 2 |- Lay vi du chimg t6 dugc: Nang luong ¢6 thé chuyén hoa
123 |chuyén hoa tr dang nay sang dang khac, tir vat nay sang vét khac.
nang lugng Chi ra dugc sy chuyén hoa ning luong trong mot s6 hién
tuong don gian ( Sinh, li,héa)
- Néu dugc dinh luat bao toan ning lugng va lay duoc vi
du minh hoa
124 | Bai 49: 1 - Chi ra dugc néng lugng nao 1a hiru ich, nang luong nao
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Nang luong
hao phi

la hao phi.

- Nhan biét duge niang luong hao phi thuong xuét hién
dudi dang nhiét nang.

- Néu duoc nang luong hao phi luon xuét hién khi nang
lugng dugce chuyén hoa tir dang nay sang dang khac.

125 |Bai 50: Nang I |- Nhan biét dugc cac nguon nang lugng trong ty nhién.
lugng tai tao - Hiéu duoc uu diém, nhuoc diém va sy can thiét cua viée
sir dung ngudn nang lugng tai tao.
- Van dung duoc kién thirc da hoc dé giai quyét mot sb
van dé lién quan dén nang lugng st dung trong cudc
song.
126 |Bai 51: Tiét 1 |- Hiéu dugc tai sao phai tiét kiém nang luong
ki¢m ndng - Biét dugc mot s6 bién phap tiét kiém néng luong va (mg
luong. dung cdc bién phap dé vao cuge song
127 | Tong két chu 1 | Tong hop kién thire tur bai 46 dén bai 51
de 11 - Giai quyet mot sO bai tap van dung

CHUONG X: TRAI DAT VA BAU TROI (8 TIET)

CHU DE 12: TRAI DAT VA BAU TROT

128,12 | Bai 52: 2 - Giai thich mot cach dinh tinh va so lugce: tir Trai Dat
9 Chuyén dong thdy Mat Troi moc va lan hang ngay.
nhin théy cua - Néu duge Mat Troi va sao 1a cac thién thé phat sang,
hé mat troi. con Mit Trang, cac hanh tinh va sao chdi phan xa anh
Thién thé sang Mat Troi
130, |Bai 53: Mat 2 - Hiéu dugc: Mat Trang la mot vé tinh ty nhién duy nhat
131 |Trang cua Trai Dét
- Vén dung duge kién thice vao doi song thuc té (nhin
Trang doan ngay)
132, |Bai 54: Hé 2 |- Mo ta duoc so luge cau tric hé Mat Troi.
133 |Mat Troi - Néu dugc cac hanh tinh cach Mét Troi cac khoang cach
khac nhau va c¢o chu ki quay khac nhau.
- Vién dung dugc kién thirc vao doi song thuc té (Ché tao
dung cu quan sat vét den trén Mat Troi)
134,13 |Bai 55: Ngan| 2 | Bang viéc to chic cho HS doc theo cdc cau hoi dinh
5 |Ha huéng va hoat dong trai nghiém lam mot d6 choi dé hinh
dung dugc cdu tric cua Ngan Ha va vi tri cua Trai Dit
trong khong gian vii tru
136 |Tongkétchu| 1 | Tdng hop kién thirc tir bai 52 dén bai 55
deé 12 - Giai quyét mot sb bai tap van dung.
137, |On tap kiém 2 | Tong hop kién thire tir bai 30 dén bai 55
138 | tra cudi HKII - Gjéi quyét mot sd bai tp van dung va tinh huf)ng thuc
tien
139,14 |Kiém tra 2 Kiém tra kién thirc da tiép thu thong qua bai kiém tra.
0 |cudi HKII

2. Kiém tra, danh gia dinh ky:

Bai kiém tra, Thoi Thoi Yéu cau can dat Hinh thire
danh gia gian diém (3) @)
m__© —
Giira Hoc kv 1 | 60 phat | Tuan 10 | Theo YCCD trong ma tran dac ta | Kiém tra trdc nghi¢m
Cudi Hoc ky 1 | 60 phut | Tuan 18 | Theo YCCD trong ma trdn dc ta_| + tu ludn chung toan
Giira Hoc ky 2 | 60 phiit | Tuan 25 | Theo YCCP trong ma trdn dac ta_| khoi
Cudi Hocky 2 | 60 phut Tuan 35 | Theo YCCD trong ma tran dic ta
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B - MON KHOA HQC TU NHIEN LOP 7 ( Bé sich két néi tri thire vai cudc song)

I. Dac diém tinh hinh

1. S6 16p:13; S6 hoc sinh: 582 ; S6 hoc sinh hoc chuyén dé lua chon (néu co):

2. Tinh hinh dgi ngu S6 gido vién:23; Trmh d¢ dao tao: Dai hoc:23/23.; Trén dai hoc: 7

dung nudc, cai trong, cdy sdo, am thoa,

Mirc dat chuin nghé nghi¢p gido vién ': T6t: 4 ; Kha:17 ; Pat:.....; Chua dat:....
3. Thiét bi day hoc:
S6
STT Thiét bj day hoc luon | Céc bai thi \nghu_em/thuc Ghi chi
g hanh
(bo)
‘ ‘ Bai 1. Phuong phap va
1 - Dung cu: Céan dong ho 4 ki nang hoc tdp modn
KHTN
- Dung cu lam mé hinh nguyén tir carbon: bia
carton, gidy mau, bi nhya " i
A Tranh anh, video cu tao mot sd nguyén tir: 6 Bai 2. Nguyén .
carbon, nitrogen, oxygen.
Bang trinh chiéu bang tuan hoan cac nguyén
" t6 hoa hoc , | | Bai 3. Nguyén té hoa
- Hinh anh: Mudi an, duong, vo hdp sira, hoc
nudc, sit, vang. ‘
-ABa‘ng trinh chiéu bang tuan hoan cac nguyén Bai 4. So lugc v bing
4 ol Lz 1 tudn hoan cic nguyén to
- Hinh anh trinh chiéu cau tao nguyén tu cua Y
, o ok hoa hoc
cac nguyen to.
- Hinh anh 5.1, 5.2, 5.3, hodc mé hinh phan tu
5 ciia mot s6 chét. ’ ’ Bai 5. Phan tu: don
- Hinh anh, video ing dung mét so6 don chat chat; hop chat
va hop chat. |
Bai 6. Gi6i thi¢u vé lién
6 | Mo hinh hodc hinh anh trong sach giao khoa. 1 két hoa hoc (ion, cong
hoa tri)
7 | - Phiéu hoc tip mAu bang 7.1 SGK 1 E’af 7..Hoa, eong e
04 hoc
3 Pdng hd bdm gidy. xe do choi, thudc thang, | Bai 8. Toc do chuyén
day dong
- Pong hd bam gidy, xe do choi, thudc thang,
9 |da 1 il Z. Khoéng  co
- L);nk thiét bj ban toc do Bil9. Bedocdg dung cu TH
10 | - Bang db thi. 1 ?é§ 10. Do thi quang
uong — thoi gian 1
- Link tu liéu vé cac vu tai nan giao thong do Bal “‘, Thaq lue_}n Ve
: £ s anh huong cua toc do
1 | viphgi Woe80. 1 trong an toan giao
- Hinh anh cac bién bao. .
thong.
- Cac dung cu TN: 1 thanh thudc dan hoi, 1
12 | cai dinh c6 gin qua gfiu nho. 1 gia TN, 1 khay 4 Bai 12. Song am




20

chudng dién

- Dén chiéu, may chiéu, may tinh.

Bai 13. Bg to va d§ cao

13 | - 1 chiéc thudc bang la thép, 1 am thoa, 1 o
. i s ” P : cua am
micro, may giao dong co trén dién thoai
14 Ba‘@ 14. P}~1én Xa g?lm,
- B§ thi nghiém phan xa am. chong 6 nhiém tiéng on
15 beén laze, vat can, man himg hinh nhat thuc, Bai 15. Nang lugng anh
nguyét thuc. sang, tia sang , vung toi
16 | - Guong, gia d&, dén tao tia, thude do do 153;:;6. S phian 20y ol
: . Bai 17. Anh cua vét tao
17 | - Guong phéang, 2 pin bdi guong phing
- 2 nam cham théng, | nam chg?lm ct}fr U, 1
18 | kim nam cham, 1 so vat nho bang sat, thép, Bai 18. Nam cham
dong, go, gia TN, la ban. i
19 |- ‘B(_) TN Of-terd, bang nhya c6 mat sat, la Bai 19. Tir trudng
ban, nam cham
L. Y - Bai 20. Ché tao nam
20 | Pin, dinh, day déng, cong tic. cham dién don gidn
i 3 . % , Bai 21. Khai quat trao
2 |- Hinh anh trinh chiéu H 21.1; 21.2 451 chit va chuyén food
) nang lugng
- Hinh anh trinh chiéu H 22.1; 22.2; 22.3 Bl 22. Quang ‘hop: &
22 | - Video qua trinh quang hgp ¢ thuc vat o g nop
. ; £ thuc vat
- May tinh, may chiéu
) Bai 23. Mot so yéu to
23 | - May tinh, may chiéu anh huong dén quang
hop
24 | Cdc, nude, cdy xanh, tui nilon den Bai 24. Thyc hanh:
) Quang hop
25 | - Hinh anh trinh chiéu 25.1 SGK Bai 25. H6 hap té bao
- Tranh, hinh anh cac néng san bi hong do bao Ba] 26: Mot; A t?
26 . . . . anh huong dén ho hap te
quan khong dung cach s
27 | - Hat dau, khan, nuéec, rd, gidy tham,... B? ! 127' Thuf: hanh: Ho
R ] hap ¢ thuc vat
- Hinh anh trinh chiu vé co quan trao doi khi
va qua trinh trao doi khi & dong vat, thuc vat s ¥ Gl o
28 | - Video qua trinh trao ddi khi & cac loai sinh el 25. Trio: 401 khil G
Vit sinh vat
- Video vé cach so ctru khi tré bi hoc dj vt
- Hinh anh trinh chiéu mo6 hinh cau tao cua
phan tir nudce ) - Co "
29 |- Video vai trc:) cua nudc d‘(‘)i véi sinh vat B‘al i?‘t ‘ég;}tlr% lea mfioc
- Hinh anh vé& hau qua di v6i dong vit, thyuc b-Nrsrir b
vat khi bi thiéu nudc, thiéu chat dinh dudng vo SHEL VS
- Mdy chiéu
- Hinh anh trinh chicu m6 ta hé ré cdy: qua Bai 30. Trao doi nuée
30 | trinh hap thu va vén chuyén cac chat trong cay, va chat dinh dudng o
su thoat hoi nude i thuc vat
3 Hinh anh trinh chiéu: Sy bién d6i thirc an qua Bai 31. Trao doi nudc

h¢ tiéu hoa & dong vat

va chit dinh dudng o
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- Hinh anh trinh chiéu vong tuan hoan cua
nguoi
- May chicu

dong vat

Bai 32. Thuc hanh:
Chimg minh thin véan

32 | - Canh hoa, cdc nudc, chét tao mau, kinh lip, | 6 I,
d 2 chuyén nudc va la thoat
ao mo. g
: hot nuéc
' Bai 33: Cam ung ¢ sinh
33 | - Hinh anh trinh chiéu cam ung ¢ sinh vat 1 vat va tap tinh ¢ dong
) vt
- May chiéu Bai 34: Van dung hién
34 | - Hinh anh ung dung hién tuong cam tmg & 1 tuong cam Umg ¢ sinh
sinh vt vao thuc tien vat vao thuc tién
- May chiéu ‘ ’
35 |- Tranh, video vé tinh hudng tiép xtc cua cac l Bai 35: Thyc hanh: Cam
loai cay \ ung o sinh vat
- Tranh, video vé tdp tinh cua dong vat
- Hinh anh trinh chi€u vé sy sinh truong va Bai 36: Khai quat vé
36 | phat trién ¢ sinh vat 1 sinh trudng va phat trién
- May chicu o sinh vt
- Hinh anh trinh chicu vé {mg dung sy sinh Bai 37: Ung dung sinh
37 | truong va phat trién ¢ sinh vat vao thuc tién 1 truong va phat trién ¢
- My chiéu sinh vat vao thuc tién
- Hinh anh trinh chiéu vé su thay déi hinh thai Be, =8 Twe i
: Ge ik AR " Quan sat, mo ta su sinh
38 | cua thuc vat va dong vat 1 " ! A
" o truomg va phat trién ¢
- May chiéu e o o 5
mot so sinh vat
39 | Tranh anh, may chiéu 1 E,;al. 29: .Smh sin %0 tinh
o sinh vat
- Hinh anh trinh chiéu vé cau tao hoa ludng
tinh o
- Hinh anh trinh chiéu vé cac loai hoa don tinh Bai 40: Sinh san hiru
40 e 1 e 3
va ludng tinh o tinh ¢ sinh vat
- Hinh anh trinh chiéu vé cac giai doan sinh
san hiru tinh & dong vat va thue vt R
Bai 41: Mot so yéu to
41 | Tranh anh 1 ath hu'or.n:g L dleu’.hoaa,
diéu khién sinh san ¢
sinh vét
ST Ao S GhEn Bt g 5 Bai 42: Co thé sinh vat
42 | - So d6 moi quan hé gitra t¢ bao - co thé va 1 v e i R I %
5 i la mét thé thong nhat
moi trudng.
4. Phong hoc by mén/phong thi nghi¢m/phong da ning/san choi, bai tap
STT Tén phong SO lugng Pham vi va ndi dung sur dung Ghi
chu
1 | - Phong bd mon KHTN 01 Giang day cac tiét thuc hanh mon
- Phong STEM 01 Khoa hoc tu nhién

I1. K& hoach day hoc

PHAN PHOI CHUONG TRINH KHTN 7
1. Khung chwong trinh mén Khoa hoc ty nhién
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Ca nam: 35 tudn (140 tiét). Hoc ki 1: 18 tuan (72 tiét). Hoc ki 2: 17 tudn (68 tiét)

Tiét Bai hoc/Chu dé Yéu cau cin dat
Trinh bay va van dung dugc mot s6 phuong phap va ki nang trong
hoc tdp moén Khoa hoc tu nhién:
Bai 1. Phuong + Phuong phap tim hiéu tu nhién;
123 phap va ki nang + Thyc hién duge cac Ki ndng tién trinh: quan sat, phan loai, lién
? 4’ > | hoc tdp mon két, do, du bao; o
KHTN + Sur dung dugc mot s6 dung cu do (trong ndi dung mon Khoa hoc
tu nhién 7);
+ Lam dugc bao cdo, thuyét trinh.
— Trinh bay dugc md hinh nguyén tir cua Rutherford — Bohr (m6
” ~ .. | hinh sdp xép electron trong cac 16p vo nguyén tur).
2’ g’ Bl 2, Negyenir | Néu dugc khdi lwong ctia mot nguyén tir theo don vi qudc té amu
9’1 d (don vi khoi luong nguyén tu).
— Phat biéu duoc khai niém vé nguyén t6 hoa hoc va ki hiéu
11, u sn (4 | DGUYEN t6 hod hoc.
12,13 }?; iOIC\Tgu et || Viét duge cong thirc hoa hoc va doc duoc tén cua 20 nguyén to
' dau tién.
.. x| — Néu dugce cac nguyén tic xdy dung bang tuan hoan cac nguyén to
1;41,6 1?;11; ifé(:llgggnve ORI,
17 ’1 8, | e nguyéntbhiol | M5 ta duge cu tao bang tuan hoan gom 0, nhom, chu ki.
1’9 ’ . — Str dung duogc bang tuan hoan dé chi ra cac nhém nguyén
g té/nguyén to kim loai, cac nhom nguyén té/nguyén to phi kim,
nhém nguyén t6 khi hiém trong bang tuan hoan.
- Tong hop cac phuong phap va ki niang hoc tdp mon khoa hoc tu
20 Tdng két chu dé 2 nhién. ‘ '
va 3 - Cau tao nguyén tur va s dung bang tuan hoan cac nguyén to
hoa hoc
21, Bai 5. Phan tir Néu dugc khai niém phan tu, don chat, hop chat. Pua ra duge mot
22, i c.hét- h ::hét sd vi du vé don chat va hop chét.
23,24 > 9P - Tinh duoc khbi lugng phan tu theo don vi amu.
- Néu duge md hinh sdp xep electron trong vo nguyen tur cia mot
s6 nguyén t6 khi hiém; su hinh thanh lién két cong hoa tri theo
’5 _ o nguyén tac dung chung electron dé tao ra lop vo electron cua
2 é'f Bai 6. Gidi thiéu | nguyén t6 khi hiém (Ap dung dugc cho cac phén tr don gian nhu
; ve lién két hoa H,, Cly, NH3, H,0, CO», Na,....).
hoc (ion, cong - Néu duoc duge sy hinh thanh lién két ion theo nguyén tic cho va
hoa tri) nhan electron dé tao ra ion co 16p vo electron cua nguyén t khi
hiém (Ap dung cho phén tur don gian nhu NaCl, MgO,...).
- Chi ra duge sy khéc nhau vé mét s6 tinh chit cia chat ion va chét
cdng hoa tri.
- Trinh bay dugc khai niém vé hoa tri (cho chét cong hod tri). Cach
viét cong thire hoa hoc.
- Viét duoc cong thire hod hoc cua mot sb chit va hop chat don
73 Bai 7. Hoa tri; gian thong dung. )
29’ cong thirc hod hoc | - Néu duge mai lién hé gitra hoa tri cua nguyén to véi cong thire
30. :;’1 hoa hoc. — Tinh dugc phan tram (%) nguyén t6 trong hop chat khi

biét cong thirc hoa hoc cuia hop chét. ' ‘
- Xac dinh dugc cong thirc hoa hoc ctia hop chat dya vao phéan tram
(%) nguyén to va khoi luong phan tur.
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Tiét Bai hoc/Chu dé Yéu cau can dat
Téng két chidé |~ Phan biét don ¢ chat hop ,chét, tinh lfhéi lwong phén tir.
32 4E - Néu mo hinh sap xép vo nguyén tir
’ - Viét cong thire hoa hoc cua don chat hop chat
O thp gitta ki 1 On tap tong hop kién thire tir bai 01 dén bai 07. Giai quyét mot so
33 bai tap van dung. ‘
34,35 | Kiém tra gitra ki I | - Kiém tra kién thirc da tiép thu thong qua bai kiém tra.
- Phat biéu duoc khéi niém toc do chuyén dong, nhd cong thire tinh
toe do.
o g - Liét ké duoe mot s6 don vi do toe do thuong dung.
B 5. TO6 dy - boi i the do tir m/ km/h hodc ngugc lai
36,37 | chuyén dong DPI Spge:den wEG do, il s LA el 2
: - Str dung dugc cong thire tinh toc do deé giai cac bai tap vé chuyén
dong trong do da cho gia tri cua hai trong ba dai lugng v, s va t
Néu duge ¥ nghia vt li cia toc do
- M6 ta dugc so luge cach do toc do bang dong ho bam gidy va
cong quang dién trong dung cu thuc hanh ¢ nha truong; thiét bi
Bai 9. Po the db “ban toc d” trong kiém tra toc dj cac phuong tién giao thong.
38, 39 - Xac dinh dinh duoc toc do qua quang duong vat di dugce trong
khoang thoi gian tuong tmg, téc do = quing duong vat di/thoi gian
di quang duong do.
Bai 10. Do thi - V& dugc do thi quing duong — thoi gian cho chuyén dong thang.
40, | quang duong — - Tir d6 thi quiang duong — thoi gian cho trude, tim duoc quing
41,42 | thoi gian duong vat di (hodc toc do, hay thoi gian chuyén dong cua vat).
- Dua viao tranh anh (hoic hoc liéu dién tir) thao luan dé néu duoc
anh huong cua toe d trong an toan giao thong.
Bai 11. Thao luan | - Bude dau biét cach suu tam tai liéu dé tham gia thao luan vé mot
vé anh huong cua | noi dung thuc té co lién quan dén nhimg kién thie da hoc.
toc do trong an - Thiy dugc ¥ nghia cia toe do trong an toan giao thong.
43, | toan giao thong. - Thay duge dé dam bao an toan thi nguoi tham gia giao thong vira
44,45 phai c6 y thice ton trong cic quy dinh ve an toan giao thong vira
phai co hiéu biét vé anh huong cua toc dd trong an toan giao thong.
46 T(:)ng két chu dé Tong két muc tiéu can dat bai 8,9,10,11. Trong d6 chu y toc do va
6,7 do toc do.
- Thue hién thi nghiém tao song am (nhu gay dan, gd vao thanh
47, |Bai12. Séng am ku? l?al ) dé chimg to duoc song 4m c6 thé truyén dugc trong
48. 49 cha‘t‘l:an,,long, khi. )
’ - Giai thich dugc su truyén song am trong khong khi.
- Tir hinh anh hodc d6 thi xac dinh duge bién do va tan sd song am.
. .. . | -Néudugc don vi ctia tan s6 12 hertz (ki hiéu 1a Hz).
Bai 13. B§ to va " v i aa v R
PAPP - Néu duge sy lién quan cua do to cua 4m voi bién dd am.
50, : - Str dung nhac cu (hodc hoc li¢u di¢n tu, dao dong ki) ching to
51,52 duge do cao cua am ¢0 lién hé voi tan sd am.
Bai 14. Phan xa - La_)f ‘duqc vi du vé x?t plgan. xa am tot, vat pha}n Xa ém kén}.
53,54, | am, chongo - Glal;[hl:\ChIdUQ‘AC r.nc_)tA 0 :hien tuong don gian thu_qng gip trong
S5 | sihidmi tbhg Bn tilrgrc tf’ Ve song am; c}e xyat du’(:rc phuong an don gian dé han ché
tieng on anh hudng dén sirc khoé.
_ - Biét song am truyén trong nhimg moi truong nao.
56 | Tong kétchudé 8 | - Biét dugce su lién quan cua bién do cua 4m voi bién do song am.
- Giai thich hi¢n tugng trong thuc té song am.
Bai 15. Nang Thye hién thi nghiém thu dugc nang lugng anh sang; tir do, néu
57, | lugng anh séng, dugc anh sang la mot dang cua nang lugng.
58, 59 | tia sang , vung t6i | - Thuc hién thi nghi¢m tao ra dugc md hinh tia sang bf?mg mot
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Tiét | Bai hoc/Chu dé Yéu ciu can dat
chum sang hep song song.
- V& dugc hinh biéu dién vung ti do ngudn sang rong va ving toi
do nguon sang hep.
-Phan biét duoc phan xa va phan xa khuéch tan.
- V& dugc hinh biéu dién va néu duge cac khai niém: tia sang toi,
60. - Bai 16. Su phan tia séng phan xa, phap tuyén, goc toi, goc phan xa, mat phing t6i,
61 62 xa anh sang anh. ,

! -Thyc hi¢n dugc thi nghi¢ém rat ra dinh luat va phat biéu duge noi

dung cua dinh ludt phan xa anh séng.
- V& dugc hinh biéu dién va néu dugc cac khai niém: anh cua vat
o : " qua guong phang.
Bal T anhela | Sge duge tinh chit anh cta vat qua guong phing va dung duoc
vt tao boi guong | | Sl e i 2
63, | pling anhncua mot vat tao.bm guong Phang.’ ’ L
64. 65 - Van dun‘g dugc dinh luat phan xa anh sang trong mot so truong

’ hop don gian.

- Tong két lai ndi dung: Su phan xa anh sang; Nang lugng anh
‘ sang, tia sang , ving toi; Dinh luat phan xa anh sang.

66 | Tong két chu dé 9 | - Van dung dugc kién thirc da hoc trong chu dé dé giai mot sét bai
tp co ban va ning cao phan phan xa anh sang, anh cua vt tao boi
guong phéng.

Tién hanh thi nghiém dé néu duoc:
67 Bai 18. Nam + Tac dung cua nam cham dén céc vat liéu khac nhau;
68, cham + Su dinh hudng cua thanh nam cham (kim nam cham).
— Xac dinh dugc cuc Bac va cuc Nam cia mdt thanh nam cham.
69,70 | Ontdp cudi kil | Tong hop kién thirc tir bai 10 dén bai 22
71,72 i(iém tracudi ki | Kiém tra kién thuc da tiép thu thong qua bai kiém tra
— Néu dugc viung khong gian bao quanh mdt nam cham (hoéc day
din mang dong dién), ma vat liéu c6 tinh chat tir dat trong nd chiu
tac dung lyc tir, dugce goi la tir trurdmg.
— Néu duge khai niém tir phd va tao duoc tir phd bang mat sit va
7 . nam cham. o
74’ Bai 19. Tur truomg | — Néu duoc khai niém duong sic tr va v& duge dudmg suc tu
75 .’, 6 quanh mdt thanh nam cham. 1
’ - Dua vao anh (hodc hinh v&, doan phim khoa hoc) khang dinh
duoc Trai Pat ¢o tir truomg.
- Néu duoc cuc Béc dia tir va cuc Bic dja li khong trung nhau.
- Str dung la ban dé tim dugc hudng dia li.
Bai 20. Ché tao - Ché tao dugc nam cham dién don gian va lam thay ddi duoc tir

77 nam cham dién truong clia nd bang thay déi dong dién.

78, .’]9 don gian

20 On tap tong ket - Tong hop kién thirc vé tir truong va ché tao nam cham.

chudé 10 - Lam bai tdp van dung kién thirc veé tur truomg.
Bai 21. Khai quit | - Phat biéu dugc khai niém trao doi chat va chuyén hoa nang
trao d6i chat va luong.

81,82 | chuyén hod nang | - Néu duoc vai tro trao ddi chit va chuyén hoa nang lugng trong co
lugng thé.
Bii 22. Quang Tfmh bay duge qua trinh chuyén hoa nang lugng & té bao, bao

&, hop ¢ thuc vat gom. X :

84 ' T + Mo ta duge mdt cach tong quat qua trinh quang hop ¢ té bao la
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Tiét Bai hoc/Chu deé Yéu ciu can dat
cdy: Néu dugce vai tro 1a cay voi chitec nang quang hop. Néu dugc
khéi niém, nguyén liéu, san pham cua quang hop. Viét dugce
phuong trinh quang hop (dang chi). V& duoc so do6 dién ta quang
hop dién ra & 14 cdy, qua do néu duge quan hé giira trao doi chat va
chuyén hod nang luong.
Bai 23. Mot s6 + Vén dung hleu biét vé quang hogp dé giai thich duoc ¥ nghia thue
35. 86 yf‘::u t6 anh huong | tién cua viée trong va bao v¢ cay xanh.
’ dén quang hop + Néu duge mot s6 yéu té chu yéu anh huong dén quang hop
3788 Bai 24. Thuc + Tién hanh dugc thi nghiém chimg minh quang hgp & cdy xanh.
’ hanh: Quang hop
Bai 25. Ho hip (4 + M ta duoc Arnc?t cach tong quat qua trinh ho hap o té bao (0 thye
29.90 | bao vat va dong vatl. l\_Ieu dggc .Ighalq niém; viet dugce phuong trinh ho
: hap dang chir thé hién hai chiéu tong hop va phan giai.
Bai 26. Mot sb +£Né§1 d‘uqc mot sO yéu to chu yéu anh huong dén quang hop, ho
- . hap té bao.
91,92 | X" to. an‘h hl‘rm}g + Néu duge mot s6 van dung hiéu biét vé ho hip té bao trong thuc
dénho hapté bao | .x ., ", , A A
tien (vi du: bao quan hat can phoi kho.,...).
Bai 27. Thuc + Tién hanh duoc thi nghiém vé hd hap té bao & thuc vat thong
93, | hanh: H6 hidp & qua sur ndy mam cua hat
94 thue vat
- Tong két chu dé | Tong hop kién thire ctia chu dé tir bai 21 dén bai 27.
11
- Néu dugc khéi niém trao doi khi o sinh vat. q
- Str dung hinh anh dé mé ta duge qua trinh trao doi khi qua khi
khong cuia l4.
- Dya véo hinh v& mo ta duge cAu tao khi khéng, néu dugc chirc
Bai 28. Trao doi nang cua khi khong.
96, | khi ¢ sinh vat - Dya vao so do khai quat mo ta dugce con duong di cua khi qua cac
97,98 co quan cua hé ho hép o dong vat (vi du ¢ nguoi).
- Van dung dugc nhiing kién thirc vé trao doi khi & thuc vat, dong
vat va nguoi trong tréng trot, bao vé co thé va méi truong sdng dé
¢6 hé ho hiap khoe manh.
Bai 29. Vai tro — Néu duge vai tro clia nude va cac chat dinh dudng ddi voi co thé
99, | cua nude vachat | sinh vat.
100, | dinh dudng déi — Dua vao so d6 (hodc md hinh) néu duge thanh phan hoa hoc va
101 | véi sinh vét. cAu tric, tinh chét cua nudc.
102, | On tap va kiém - Tong hop kién thire tir chu dé 10, 11, 12
103, | tra gitra ki [I - Vién dung giai quyét 1 sb bai tap thuc té cua ting chu dé
104 | Kiém tra gitra ki 2
— M6 ta duge qua trinh trao doi nude va céc chat dinh dudng, lay
dugce vi du ¢ thue vat, cu thé:
+ Dua vao so dd don gian mé ta duoc con duong hap thu, vén
105 chuyén nudc va khoang cua cdy tir moi trudong ngoai vao mién long
106, | Bai 30, Trao déj | it vo 1, 1én thn cly va 14 cly; ) A
T + Dua vao so do, hinh anh, phan biét dugc su van chuyén cac chat
107 | nude va chat dinh T ) i Smrani :
- . trong mach go tir r¢ 1én 1a cay (dong di 1én) va tur la xudng cac co
dudng ¢ thue vt P Sl
quan trong mach ray (dong di xuong);
+ Néu duoc vai tro thoat hoi nude ¢ 1a va hoat dong dong, mo khi
khong trong qué trinh thoat hoi nudc:
+ Néu duge mot s yéu té chu yéu anh huong dén trao dbi nude va
céc chat dinh dudng & thuc vat;
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Tiét | Bai hge/Chu de Yéu ciu cin dat ' ]

— Van dung dugc nhitng hiéu biét vé trao doi chat va chuyén hoa

nang lugng ¢ thuc vat vao thuc tién (vi du giai thich viéc tudi nude

va bon phan hop li cho cay). i ]

— Mo ta dugc qua trinh trao doi nudce va céc chat dinh dudng, lay

duoc vi du 0 dong vat, cu the: i ‘

+ Trinh bay dugc con dudng trao doi nude va nhu cau su dung

nude ¢ dong vt (lay vi du ¢ ngudi);

) + Duya vao so do khai quat (hodc mé hinh, tranh anh, hoc liéu dién

Bai 31. Trao doi tir) mo ta dugce con duong thu nhdn va tiéu hoa thirc an trong ong

108, . . g

109, | Dudc va chat dinh | tiéu hoa ¢ dong vat (dai dién & nguoi);

1 0’ dudng o dong vat | + M6 ta duge qua trinh véan chuyén céc chat & dong vat (thong qua
quan sat tranh, anh, mé hinh, hoc li¢u di¢n tu), lay vi du cu thé &
hai vong tudn hoan & nguoi. o ) ) )

— Vén dung dugc nhimg hiéu biét vé trao doi chat va chuyén hoa
nang luong & dong vét vao thuc tién (vi du vé dinh dudng va vé
sinh an udng, ...).
Bai 32. Thuc ’ ,
111, | hanh: Ching Tién hanh dugc thi nghiém chirng minh than van chuyén nudc va
112 | minh thén van la thoat hoi nudec.
chuyén nudc va la
thoat hoi nudc i ]
Tong két chu dé - Tong hop kién thire tir bai 28 dén bai 32
113 ST P
12,13 - Giai quyét mot soO bai tap van dung
- Phat biéu dugce khai niém cam tng & sinh vat. Lay duge vi du vé
Bii 33. Céin ting cacﬂhlen tuqng_ cam (mg & sml}_va‘t‘(c_ thl_.rcnvat va dong vat).
g an - Néu dugc vai tro cam g doi véi sinh vat.
114, | & sinh vat va tdp L.z e wm sl g e Y ,
on e : - Phat biéu dugc khai niém tdp tinh ¢ dong viat; lay dugc vi du

115, | tinh 0 dong vat ;

minh hoa. ’
- Néu dugc vai tro cua tap tinh doi voi dong vat.
Bai 34. Van dung | - Véan dung duogc cac kien thirc cam {mg vao giai thich mt so hi¢n

116 hién tuong cam tuong trong thye tien (vi du trong hoc tép, chan nudi, trong trot).

* | img ¢ sinh vat vao | - Hinh thanh cac tap tinh tot cho vat nudi nhu dn dung gio, di vé

117, x : " x

thuc tién. sinh dung cho, ...
.. - Trinh bay dugc céch lam thi nghiém ching minh tinh cam tmg &
Bai 35. Thuc R T : , : : : A
| thuc vat (vi du huéng sang, hudng nudce, hudng tiép xuc).

118, | hanh: Cam ung &

. b - Thuc hanh: quan sat, ghi chép va trinh bay dugc két qua quan sat

119 | sinh vat
mot sb tap tinh cua dong vat.

- Phat biéu duge khai niém sinh truong va phit tnen ¢ sinh vat.
Néu duge mdi quan hé gilra sinh truong va phat trién.
Bai 36. Khai quat | - Chi ra dugc m6 phén sinh trén so do cat ngang than cay Hai la
ve sinh truong va mam va trinh bay dugc chirc nang cua md phan sinh lam cdy I6n

120 phat trién ¢ sinh | 1én. .

121’ vat - Dua vao hinh v& vong doi cua mét sinh vat (mdt vi du vé thuc vat
vamét vi du vé dong vat), trinh bay duge cac giai doan sinh truong
va phat trién cua sinh vat do.

’ - Néu dugce cdc nhén to chu yéu anh huong dén sinh truong va phat
Bai 37. Ung dung | trién cua sinh vat (nhén to nhi¢t dg, anh sang, nudc, dinh dudng).
sinh truong va - Trinh bay duge mot sé img dung sinh truong va phat trién trong

122, | phat trién ¢ sinh thuce tién (vi du diéu hoa sinh truong va phat trién & sinh vat bang

123, | vat va thuc tién sur dung chét kinh thich hodc diéu khlen yéu to mdi trudmg).

124 - Véan dung dugc nhimg hiéu biét vé sinh truong va phat trién sinh
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Tiét | Baihoc/Chu dé Yéu ciu cin dat
vat giai thich mot s6 hién tuong thuc tién (tiéu diét mudi o giai
doan 4u trung, phong trir sdu bénh, chin nuoi).
Bai 38. Thuc - Tién hanh duoc thi nghiém chimg minh cy c6 su sinh truong.
hanh: Quan sat, - Thuc hanh quan sat va mé ta duoc su sinh truong, phat trién &
125 mo ta su sinh mat s6 thue vat, dong vt
* | trudng va phat -
126 X & ol f
trien & mot so
sinh vat
- Phat bi¢u dugc khéi niém sinh san ¢ sinh vat.
- Néu duoc khai ni¢m sinh san vo tinh ¢ sinh vat.
- Dua vao hinh anh hodc mau vat, phan biét dugc cac hinh thic
Bai 39. Sinh san sinh sém‘ sinh duf)'ng 4] tfu,rc Xélt. Lay dfuoc‘vi du 'min.h hog. o
127, AL x - Dya vao hinh anh, phan biét dugc cac hinh thire sinh san vo tinh ¢
vO tinh O sinh vat . ey ; ;
128, dong vat. Lay dugc vi du minh hoa.
129 - Néu dugce vai tro cua sinh san vo tinh trong thuc tién.
- Trinh bay duoc céc ing dung cua sinh san vé tinh vao thuc tién
(nhan giéng v tinh cay, nudi cdy mo).
- Néu dugc khai niém sinh san hiru tinh & sinh vat. Phan biét duoc
sinh san vo tinh va sinh san hiru tinh.
- Dya vao so dd mo ta duoc qua trinh sinh san hiru tinh ¢ thyue vat:
Bai 40. Sinh san + MQ ta duch CE:’C bd phédn cf:a .hoa lg(”)'ng‘tir}h, ]Bhan biét qvo'ri hoa
ik tink &siih don tmh.‘ + Mo ta duquc thl‘,l phc:m, thu tmh valon Ie{l. cuaqua.
At -_Dua vao so do (hogc hinh anh) mé ta dwoc khai quat qua trinh
d sinh san hiru tinh & dong vat (lay vi du & dong vat dé con va de
130, trimg).
131, - Néu duoc vai tro cua sinh san hitu tinh va mét s6 ing dung trong
132 thuc tién.
- Néu dugc mdt sd yéu to anh huong dén sinh san & sinh vét va
Bai 41. Mot s6 diéu hoa, diéu khién sinh san ¢ sinh vat.
yéu t6 anh huong | - Vién dung duge nhirng hiéu biét vé sinh san hiru tinh trong thuc
va diéu hoa, didu | tién doi séng va chan nudi (thu phan nhan tao, diéu khién so con,
133, | khién sinh san & gioi tinh).
134 | sinh vat - Giai thich dugc vi sao phai bao vé mot s6 loai ¢on trung thu phén
cho cay.
- Dua vao so dd moi quan hé giira té bao véi co thé va méi truong
Bai 42. Co thé (té bao — co thé — méi truong va so dd quan hé giira cac hoat dong
135 sinh vat la mot thé song: trao d6i chét va chuyén hod ning luong — sinh truong, phat
thong nhat trién — cam tng — sinh san) chimg minh co thé sinh vat la mot thé
thong nhit.
136 Tong két chu dé - Tong hop kién thire tir bai 33 dén bai 42
14, 15,16 - Giai quyét mot s bai tap vén dung
137, | On tap cudi hoc ki | Téng hop kién thire tir chu dé 10 dén chu dé 16.
138 | II Giai quyét mot sé dang bai tap van dung vao thuc té.
139, | Kiém tra cudi hoc | Kiém tra kién thirc da tiép thu thong qua bai kiém tra.
140 | ky II
2. Kiém tra, dinh gia dinh ky
Bai kiem tra, Thaoi Thoi diém Yéu cau can dat Hinh thire
danh gia gian (2) 3) 4)
(1)
Gitra Hoc ky 1 60 phat | Tuan 9 Theo ma tran dé Kiém tra tric
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Cudi Hoc ky 1 60 phut | Tuan 18 Theo ma tran dé
Gitra Hoc ky 2 60 phut | Tuan 25 Theo ma tran dé
Cudi Hocky2 | 60 phat | Tuan 35 Theo ma tran dé

nghiém + ty ludn
chung toan khoi
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C. MON KHOA HQC TU NHIEN LOP 8 (bj séch két ndi tri thire véi cude song)
(Nam hoc: 2025- 2026)
I. Dac diém tmh hinh
1.S6 1p: 15; S6 hoc sinh: 707; S6 hoc sinh hoc chuyén dé lya chon (néu cO):.vvvvvvvnnn...
2. Tinh hinh ddi nga: S6 gido vién: 23.
Trinh d§ dao tao: Cao ding: 0; Dai hoc: 23 ; Trén dai hoc: 7
Mirc dat chuin nghé nghiép gido vién: Tot: 4 4 7 3 . : Chua dat:........
3. Thiét bi day hoc: (Trinh bay cu thé cdc thiét bi day hoc ¢é thé sir dung dé t6 chire day hoc

mon hoc/hoat dong gido duc)

— Thiét bi day hoc S6 | Cac bai thi Ghi
lwgng | nghiém/thwe hanh chu
- Tranh anh trinh chiéu vé mét s6 quy tic an
toan khi sir dung dung cu thuy tinh, khi dun,
khi 1dy hoa chat va cho hoa chét vao dung cu Bai |. Sir dung mot s6
I thi nghi¢ém, nhan hoa cht,.. 6 hoé chat, thiét bj co
- Ong nghi¢m, coc thuy tlnh binh tam giac, ban trong phong thi
phéu, dng dong, 6ng nho glot kep gd. . nghi¢m.
- May do pH, may do huyét ap, ampe ke von
ké, .
Gia 46 kim loai, nén, coc thuy tinh 250ml,
, |nhiét ké, dén cdn, ludi cach nhiét, kiéng sat, ¢ | Bai2. Phan tmg hoa
video mo ta so do phan tng gitra hydrogen va hoc
oxygen.
Coc thuy tinh, diia thay tinh, can, ong dong, By 4, Dungdhvi
3 mudi n, sita bot (hodc bot sdn, bot gao..), 6 dne d6 d dich
CuSOy, nudc cat. RSO EIE.
Dl{l’lg <':lich BaCl,, Na,S0Oy, coc thuy tinh, can Bai 5. Dinh lut béo
phan tich, \ 2. .
g video mo ta so dd phan tng gitta carbon va 6 torathii lwong va
phuong trinh hoa hoc.
oxygen. ' ,
Thanh sat bi gi, dén con, ong nghiém, thia, coc - TR
5| thiiy tinh, dung dich HC, dinh sit, vien Csui, | 6 | oo 7- 19 do phan
da voi, nude oxy gia, MnO, (dang bot). e e
Ong nghiém, dng nho giot, gidy quy tim dung
6 dich HCI, Fe, Zn, giam an, bang tinh tan trong 6 Bai 8. Acid
nude cua cac acid - base - mudi, tranh anh ve
ng dung cua mot s6 acid.
Ong nghiém, ong nho giot, gidy pH, gidy quy
tim, dung dich NaOH loang, dung dich HCl "
7 loang, phenolphthalein, bang tinh tan trong 6 B:Il % Bas—Thing
nudce cua cac acid - base - muoi, tranh anh trinh p
chiéu vé img dung cua mot s base.
Ong nghiém, 6’ng nho giot, thia thuy tinh, nat
cao su coO gin ong thay tinh hinh chir L, dung ” :
8 | dich HCI, d4 véi, nuéc véi trong, dung dich L
H,SO4 CuO (bdt)
Bang tinh tan. Ong nghiém, 6ng nho giot, cac
9 | dung dich H,SO4, NaOH, Na;SOj, CuSO,, 6 | Baill. Mudi
BaCl,, dinh sit.
10 Tranh, anh trinh chi'éu mo ta cach sur dung phén | Bai 12. Phan bon hoa
bon hoa hoc, mdt sO mau phan bon hoa hoc. hoc
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|| | Thoisit, dong, nhom (nhicu thé tich khac 4 | Bai 13. Khoi lugng
nhau), can dong ho, binh chia dg, coc. riéng
12 I§h6i g6 hinh hdp, cin d(‘")r}g ho, thude thing, 4 Bai 14. Thyc hanh xac
ong dong, binh chia d§, coc, hon soi. dinh khoi lugng riéng.
13 Khoéi sat hinh hop, khay nhua, bt mi. 4 Bai 15. Ap suat trén
mot bé mat
. Binh hinh tru ¢6 16, binh 16n chita nudc, qua Bai 16. Ap suit chat
14 nang, khay nhua, bia cimg, 6ng hut, gidc mut. 6 long. Ap suat khi
quyén.
5 Luc ké 2N, cén dong ho, binh tran, qua ning 6 Bai 17. Lyc day
bang nhya 130g, 6ng dong, gia thi nghiém, cdc. Archimedes
Thanh nhwa ctmg c6 16 cach déu, gia thi Bai 18. Téc dung lam
16 nghiém, qua ning, moc treo, chia khoa vin dc B quay cua luc. Moment
vit. luc.
Thanh nhya ctmg ¢6 16 céch déu, gia thi Bai 19. Don bay va
17 i X ; % 6 .
nghiém, qua ning, mac treo, luc keé. g dung
(8 Chiéc diia nhuya, chiée diia thuy tinh, manh vai ¢ | Bai20. Hién tuong
len (da), manh vai lua, gia thi nghiém, ddy treo. nhiém dién do co xat.
Pin 3V, bong dén 2,5V, cong tac, kep ndi, la Bai 21. Dong dién,
19 " X s 4 3. aea
nhom, dong, nhya, day dién. nguon dién.
20 Pin, bong dén, cong tac, day dién, cau chi, 4 Bai 22. Mach dién
B chuéng dién. don gian
71 Nguon dién, bong dén pin, cong tic, dung dich 4 Bai 23. Tac dung cua
CuSQq, hai thoi than, day hop kim, diot. dong dién.
Nguon dién, bong dén, cong tac, day ndi, bién Bai 24. Cuong d6
22 tro, ampe ké, von ké 4 d(')pg dién va hiéu dién
the.
Nguon dién, bong dén, cong tic, diy ndi, ampe Bai 25. Thuc hanh do
23 | ké, von ké. 4 | cuong do dong dién
va hi¢u dién thé
5, | Gid thi nghiém, coc thiy tinh, nhiét ké, qua cau 4 | Bai26. Nang luong
kim loai, dén con. nhiét va ndi ning.
Chua ¢6 dung cu Joulemeter Bai 27. Thuc hanh do
25 nang lugng nhiét bing
joulemeter.
B¢ thi nghiém dan nhiét, gia do, den con, coc Bai 28. S A
26 | thiy tinh, binh thuy tinh, éng nehiém, nhiétké, | 4 | 5 28 5¥ fuysn
thudc tim, tim gd, binh ciu phu muyi den. ISt
- B9 thi nghiém surnd vi nhiét cua chat ran 2
- Bang kép, dén con 6 3 e
G -Bo t%ﬁ nghiém su nd vi nhiét cua chat long va 2 Bai 29. Sy n& vi nhift.
khi, bo no nhiét tao luc
5% Anh khéi quat co thé ngudi. , | Bai30. Khai quat vé
co thé nguoi.
29 Nep tre/ g, bang y té&/ day vai, bong/gac. 6 Bai 3.1. H¢ van dong ¢
nguoi.
Bing, gac, bong y t&, dy cao su/ day vai, huyét Bai 33. Méu va hé
30 ap ke, ong nghe tim phdi. 6 tudn hoan cia co thé
nguoi.
3 Anh: Hé hd hap o ngudi (H34.1, H34.2, ) Bai 34. Hé ho hap &

H34.3,H34.4, H34.5/SGK)

nguoi.
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Anh: Hé bai tiét & nguoi (H35.1, H35.2,

Bai 35. Hé bai tiét o

32 H35.3/SGK) ngudi.
Anh: Moi truong trong co thé (H36.1/SGK) Bai 36. Diéu hoa moi
a3 truomg trong cua co
thé ngudi.
Anh: Hé than kinh va cac giac quan & nguoi Bai 37. Hé than kinh
34 | (H37.1, H37.2, H37.3, H37.4, H37.5/SGK) va céc giac quan &
nguoi.
35 Anh: Hé n6i tiét & nguoi (H38.1, H38.2/SGK) Bai 36. H¢ ndi tict o
nguoi
Anh: Da va diéu hoa than nhiét & nguoi Bai 39. Da va diéu
36 | (H39.1, H39.2, H39.3/SGK) hoa than nhiét &
nguoi.
- Anh: Sinh san & nguoi (H40.1, H40.2, H40.3, Bai 40. Sinh san &
H40.4, H40.5/SGK) nguoi.
- Anh: M6i truong va céc nhan to sinh thai Bai 41. Moi trudmg va
(H41.1, H41.2, H41.3, H41.4/SGK) cac nhan td sinh thai
39 Anh: Quan thé sinh vat (H42.1, H42.2, H42.3, Bai 42. Quan thé sinh
H42.4/SGK) vat.
40 Anh: Quan xi sinh vét (H43.1, H43.2/SGK) Bai 43: Quan xa sinh
vt
41 ’;‘122: f;z':g ;gz‘}‘lg)““"’ Sl e Bai 44. Hé sinh théi
4> | Anh (H45.1, H45.2, H45.3/SGK) Bl 4. Sfithquyds.
0 Anh (H46.1, H46.2, H46.3, H46.4/SGK) Bai 46. Cén bang tu
nhién.
4q | Video vé cac hoat dong giy 6 nhiém moi Bai 47. Bao vé mdi

truong

truong

. Phong hoc by mon/phong thi nghiém

A .
STT | Tén phong llr?;:lg Pham vi va ndi dung si dung g:::
1 | Phong KHTN 1 01 | Dung dé thuc hién céc tiét c6 noi dung thuc hanh,
nhimg bai ¢6 TN vé dién, quang, nhiét.
2 Phong STEM 01 Dung dé thyuc hién cac tiét ¢6 noi dung thuc hanh,

nhimg bai c¢6 TN vé dién, quang, nhiét.

I1. Ké hoach day hoc’

PHAN PHOI CHUONG TRINH MON KHOA HQC TU NHIEN LOP 8

Canam: 35 tuan x 4 tiét/tuép =140 tig’ét
Hoc ki I: 18 tuan x 4 tiét/tuan = 72 tict
Hoc ki II: 17 tuan x 4 tiét/tuan = 68 tiét

5 - Yéu cau can dat
STT ggt Tén bai hoc )
Bai 1: Su - Nhan biét duge mot s6 dung cu va hoa chét str dung trong mon
dung mét so | Khoa hoc tu nhién 8. , ,
hoa chat, - Néu dugce quy tac sir dung hoa chat an toan (chu yeéu nhirng hoa

1 3 thiét bi co chat trong mon Khoa hoc ty nhién 8).
ban trong - Nhan biét duge cac thiét bi dién trong mon Khoa hoc tu nhién 8
phong thi va trinh bay dugc cach sir dung dién an toan.
nghié¢m.

2 Péi voi td ghép mén hoc: khung phan phéi chuong trinh cho cac mén
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CHUONG I: PHAN UNG HOA HOC (21 tiét)
- Néu dugc khai niém su bién doi vét ly, bién doi hod hoc.
- Phan biét duge su bién ddi vat 1y, bién d6i hoa hoc. Pua ra dugce
viduy vé su bién doi vat ly vasu bién dm hoa hoc. ,
- Tién hanh duge mot sb thi nghiém vé su bién ddi vat ly va bién
ddi hoa hoc. o 1
- Néu dugc khai niém phan tmg hod hoc, chat dau va san pham.
) 3 Bai 2: Phan | - Néu dugc su sap xep khac nhau cua cac nguyén tir trong phén tur
tmg hoa hoc | chét dau va san pham
- Chi ra duge mot s6 dau hiéu chimg to c6 phan mg hoa hoc xay
ra.
- Néu dugc khai niém va dua ra duge vi du minh hoa vé phan img
toa nhiét, thu nhiét.
- Trinh bay dugc cac tmg dung pho bién cta phan tmg toa nhiét
(ddt chay than, xang, déu)
- Néu dugc khai niém vé mol (nguyén tur, phan tu).
- Tinh duoc khéi lugng mol (M); Chuyén déi duge gitra s6 mol (n)
va khéi luong (m).
- Néu duoc khai niém ti khdi, viét duoc cong thue tinh ti khéi cua
Bai 3. Mol | chét khi. '
3 3 va ti khdi - So sanh dugc chat khi nay ning hay nhe hon chat khi khac dua
chat khi vao cong thire tinh ti khoi.
- Néu duge khai niém thé tich mol ctia chat khi & ap suét 1 bar va
i A
- Sir dung duoc cong thire dé chuyén dbi giira s6 mol va thé tich
chét khi & diéu kién chudn: ap sudt 1 bar & 25 0C.
- Néu duoc dung dich 1a hon hop long dong nhat cua cac chat da
tan trong nhau.
Bii 4, Dung | NFu duoc d}nh n%hia dd tan cia mot chat trong nudc, nfmg do
4 : : phan tram, nong d¢ mol.
dich va ’ A A ~ A w X A A
3 " - Tinh dugc d¢ tan, nong do phan tram; nong do mol theo cong
Hing i thurec.
- Tién hanh duoc thi nghiém pha mot dung dich theo mot néng do
cho trudec.
Bai . - Tién hanh dugc thi nghiém dé chimg minh: Trong phan tmg hoa
ai 5. Pinh % 3 5
ludt bao hoc, khQE luong dqqc bao toan. N
. £ - Phat biéu dugc dinh luét bao toan khoi lugng.
toan khoi . o . . o -
lwong vA - Néu dugc khai niém phuong trinh hod hoc va cac bude lap
ong : :
4 Huang phuong trinh hoa hoc.
fri oh hod - Trinh bay dugc y nghia cua phuong trinh hoa hoc.
s - Lap dugc so d phan tmg hod hoc dang chir va phuong trinh hoa
T hoc (dung cong thirc hod hoc) cuia mdt s6 phan tmg hod hoc cu thé.
Bai 6. Tinh | - T}ph dugce lugng ghat trong‘phu'(mg trinh héa hoc theo s6 mol,
fheo phuong khoi lugng hodc thé tich ¢ dlép kién 1 bar va 25 0C.
4 . ) - Néu duge khai ni¢m hi¢u suat cua phan Gmg va tinh dugc hiéu
trinh hoa £ e e g " ; % ;
s suat cua mot phaq ing dua vao lugng san pham thu dugce theo 1i
' thuyet va lugng san pham thu dugc theo thuc té.
Bai 7. Toc - Néu duoc khéi niém vé téc do phan tmg (chi miarc d6 nhanh hay
3 do phan img | chdm cua phan g hoa hoc).

va chat xuc

- Trinh bay dugc mdt sd yéu td anh huong dén toc do phan img va
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tac

néu dugc mot so img dung thuc té.
| - Tién hanh duoc thi nghi¢ém va quan sét thyc tién:
'+ So sanh dugc toc do mot s6 phan tmg hoa hoc;

+ Néu duge cac yéu t lam thay doi téc do phan tmg;
+ Néu dugc khai niém vé chat xic tac.

CHUONG II:

MOT SO CHAT THONG DUNG (20 tiét)

Bai 8. Acid.

- Néu duoc khai niém acid (tao ra ion H+).

- Tién hanh duoc thi nghiém cua hydrochloric acid (lam déi mau
chat chi thi; phan tmg v&i kim loai), néu va giai thich dugc hién
tuong xay ra trong thi nghiém (viét phuong trinh hod hoc) va rit ra
nhan xét vé tinh chat cua acid.

- Trinh bay dugc mot 56 {mg dung ctia mot s6 acid thong dung
(HCI1, H2SO4, CH3COOH).

Bai 9. Base.
Thang pH

- Néu dugc khai niém base (tao raion OH-).

- Néu duge kiém la cac hydroxide tan tot trong nudc.

- Tién hanh duoc thi nghiém base 1a 1am dbi mau chat chi thi, phan
{mg v6i acid tao mudi, néu va giai thich dugce hién tugng xay ra
trong thi nghiém (viét phuong trinh hoa hoc) va rut ra nhan xét vé
tinh chat cua base.

- Tra dugc bang tinh tan dé biét mdt hydroxide cu thé thudc loai
kiém hodc base khong tan.

- Néu dugc thang pH, sir dung pH dé danh gia do acid - base cua
dung dich. ' ‘ )

- Tién hanh dugc mot so thi nghiém do pH (bang giay chi thi) mgt
s6 loai thye pham (d6 udng, hoa qua....).

- Lién hé dugc pH trong da day, trong méu, trong nuéc mua, dat.

Bai 10.
Oxide

- Néu duoc khai niém oxide 1a hop chat cua oxygen véi mot
nguyén to khéc.

- Viét duge phuong trinh hoa hoc tao oxide tir kim loai/phi kim
vai oxygen.

- Phan loai dugc cac oxide theo kha nang phan umg vai acid/base
(oxide acid, oxide base, oxide ludng tinh, oxide trung tinh).

- Tién hanh duoc thi nghiém oxide kim loai phan tng véi acid;
oxide phi kim phan tmg v&i base; néu va giai thich dugc hién
tuong xay ra trong thi nghiém (viét phuong trinh hoa hoc) va rit ra
nhan xét vé tinh chat hod hoc cua oxide.

Bai ’1 1.
Muoi

- Néu duoc khai niém vé mudi (cac mudi thong thuong 1a hop chat
dugce hinh thanh tir sy

thay thé ion H+ ctia acid boi ion kim loai hodc ion NHF ).

- Chi ra duoc mdt s6 mudi tan va mudi khong tan tir bang tinh tan.
- Trinh bay duoc mot s6 phuong phap diéu ché mubi.

- Poc duoc tén mot s6 loai mudi thong dung.

- Tién hanh duoc thi nghiém mudi phan tmg véi kim loai, véi acid,
vl base, voi mum néu va giai thich dugc hién tugng xay ra trong
thi nghi¢ém (viét phu'orng trinh hoa hoc) va rat ra két luan vé tinh
chét hoé hoc cua mu01

- Trinh bay dugc mox quan h¢ giira acid, base, oxide va mudi; rut
ra duoc két luan vé tinh chat hoa hoc cua acid, base, oxide, muon

Bai 12.
Phéan bon

- Trinh bay duoc vai tro cua phan bon (mdt trong nhimg nguon bo
sung mot s6 nguyén to: da lugng, trung lugng, vi lugng dudi dang
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hoa hoc vO co va hiru co) cho dat, cay tréng.
- Néu dugc thanh phan va tac dung co ban cua mot s6 loai phan
bon hoa hoc dbi véi cay trong (phan dam, phén lan, phén kali,
phan N-P-K).
- Trinh bay dugc anh huong cua viée sir dung phan bon hoa hoc
(khong dung cach, khong dung liéu luong) dén méi trudng cua
dat, nude va sirc khoé cua con nguoi.
- Dé xudt duge bién phap giam thiéu 6 nhidm cua phan bon.
CHUONG III: KHOI LUONG RIENG VA AP SUAT (11 tiét)
.. - Néu duoc dinh nghia khoi lugng riéng, xac dinh duge khdi lwong
Bai 13.
& riéng qua khéi lugng va thé tich tuong tmg, khdi lugng riéng =
8 2 Khoi lugng Khé
ia 61 luong/thé tich.
rieng - Liét ké duge mot sé don vi do khéi lugng riéng thuong dung.
Bai 14.
Thye hanh | - Thye hién thi nghiém dé xac dinh duoc khéi luong riéng cua mot
9 2 xac dinh khdi hop chir nhat, cia mot vét ¢6 hinh dang bat ki, cia mot luong
khéi lugng | chét long.
riéng.
- Dung dung cu thuc hanh, khiang dinh duoc: ap sudt sinh ra khi c6
Bii 15, Ap ap luc tac dung 1én mét dién tich bé mat, 4p suat = ap luc/dién tich
10 2 sudt trén bé mat. ; : :
Y i - Liét ké dugec mot so don vi do ap suat thong dung.
mot bé mat %
- Thao ludn duge cong dung cua vige tang, giam ap suat qua mot
s0 hién tuong thue té.
- Thue hién thi nghiém khao sét tac dung cua chat long 1én vat dat
trong chat long.
.. ‘ - Néu dugc: Ap suat tac dung vao chit long s& duoc chat long
Bai 16. Ap
st ekt truyén di nguyén ven theo moi huong; lay dugc vi du minh hoa.
1 3 long, Ap - Thyc hi¢n duge thi nghi¢m dé chimg to ton tai ap sut khi quyén
sudt khi va ap suit nay tac dung theo moi phuong.
2 - M6 ta duge sy tao thanh tiéng dong trong tai khi tai chiu sy thay
o doi 4p suat dot ngot.
- Giai thich dugc mét s6 g dung vé ap sut khong khi trong doi
séng (vi du nhu: gidc mut, binh xit, tau dém khi).
Bai 17. Luc | - Thuc hién thi nghiém khao sat tac dung cua chat long Ién vat dat
2 day trong chat long, rit ra duge: Diéu kién dinh tinh vé vat néi, vat
Archimedes | chim; dinh ludt Archimedes (Acsimet).
CHUONG IV: TAC DUNG LAM QUAY CUA LUC (8 tiét)
Bai 18. Tac
dung Iz%m - Thye hién thi nghiém dé mé ta dugc tac dung lam quay cua luec.
12 3 ?Lll_]:y == - Néu duogc: tac dung lam quay cua luc [én mdt vat quanh mot
e diém hodc mét truc duge dic trung bing moment lyc.
Moment
luc.
- Ding dung cu don gian, minh hoa dugc don bay ¢ thé lam thay
Bai 19. Pon | di hudng tac dung cua lye.
13 3 bay vaimg | - Lay duoc vi du vé mot sé loai don bay khac nhau trong thuc t:en
dung - Sir dung klen thirc, ki nang vé don bay dé giai quyét duge mot sb
van dé thyc tién.
CHUONG V: BIEN (12 tiét)
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Bai 20. Hién | - Giai thich dugce so luge nguyén nhan mot vat cach dién nhiém
16 ) tuong nhiém | dién do co xat. ' ‘
dién do co - Giai thich duge mgt vai hién tugng thuc té lién quan dén sy
xat. nhiém dién do co xat.
- Dinh nghia duge dong dién la dong chuyén doi c6 hudng cua cac
Bai 21. hat mang di¢n.
17 ) Dong di¢n, | - Néu duoc nguon dién c6 kha nang cung cip ning lugng di¢n va
nguon dién. | liét ké duge mot sb guon dién thong dung trong doi song.
- Phan loai dugc vat din dién, vat khong dan dién.
- V& dugce so d6 mach dién voi ki hiéu mo ta: dién tra, bién tro,
chudng, ampe ké (ammeter), von ké (voltmeter), di bt (diode) va di
Bai 22. bt phat quang.
18 2 | Machdién | - Mic duge mach dién don gian véi: pin, cong tic, ddy ni, bong
don gian den.
- M6 ta dugc so luge cong dung cia cau chi, ro le (relay), cau dao
tu dong, chudng dién.
Bai 23. Tac ioa il sa. . AT . . A
. - Thyc hig¢n thi nghi¢m dé minh hoa dugc cac tac dung co ban cua
19 2 dung cua g - - g ; i
done dié dong di¢n: nhiét, phat sang, hoa hoc, sinh Ii.
g dién.
- Thue hién thi nghiém dé néu dugc s6 chi cua ampe ké la gid tri
Bai 24. cua cuong do dong dign.
Cuong do - Thue hién thi nghiém dé néu duge kha nang sinh ra dong di¢n
20 1 dong dién | cua pin (hay dc quy) dugc do bang hiéu dién thé (con goi la dién
va hi¢u dién | ap) gitra hai cuc cua no.
thé. - Néu dugce don vi do cuong do dong dién va don vi do hi¢u dién
thé.
Bai 25.
Thuc hanh - Bo dugc cuong dd dong dién va hi¢u dién thé béng dung cu thyc
’1 ) do cuong d§ | hanh. \ )
dong di¢n - V& duogc so do mach dién vai ki hiéu mo ta: ampe ké (ammeter),
va hiéu dién | von ké (voltmeter).
thé
CHUONG VI: NHIET (8 tiét)
2%1 2}61 - Néu dugc khai niém nang lugng nhiét, khai niém ndi nang.
22 2 ane u’cmﬂg - Néu dugce: Khi mdt vat duge 1am nong, cac phan tu cua vat
nhiét va noi 2 an " oAb e e R s
g, chuyén dong nhanh hon va ndi nang cua vat tang.
Bai 27.
Thuc hanh
73 | do nang - Do dugc ning lugng nhi¢t ma vat nhan dugc khi bi dun nong (co
luong nhiét | thé sir dung joulemeter hay oat ke (wattmeter).
béng
joulemeter
- Léy duoc vi du vé hién tugng dan nhiét, doi luu, btc xa nhiét va
mé ta so luge duogce sy truyén ning lugng trong mdi hién tugng do.
3 Bai 28. Su - Mé ta duoc so lugce su truyén nang lugng trong hi¢u tmg nha
24 A A kinh.
truyén nhiét.

- Phén tich duge mot s6 vi du vé cong dung ctia vét dan nhiét tot,
cong dung cua vat cach nhiét tot
- Van dung kién thirc vé sy truyén nhiét giai thich duge mét sb
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hién tuong don gian thuong gap trong thuc té.

23

Bai 29. Sy
nd vi nhiét.

- Thuc hién thi nghiém dé chimg to duge cac chat khac nhau né vi
nhiét khac nhau.

- La‘iy duge mot sé vi du vé cong dung va tac hai cua sy no vi
nhiét.

- Vén dung kién thirc vé sy né vi nhiét, giai thich dLl’O’C mot s6 hién
tugng don gian thudng gép trong thuc té.

CHUONG VII: SINH HOC CO THE NGUOI (28 tiét)

26

Bai 30. Khai
quat vé co
thé nguoi.

- Néu dugre tén va vai tro chinh cua cac co quan va hé co quan
trong co thé nguoi.

27

Bai 31. H¢
véan dong &
nguoi.

- Néu dugc chirc nang cua hé van dong & nguoi.

- Dya vao so do (hodc hinh v&), mé ta dugc ciu tao so luge cac co
quan cua h¢ van dong. Phan tich dugc sy phu hop gitra cau tao voi
chirc nang ctia hé van dong. Lién hé duoc kién thire don bay vao
hé¢ van dong.

- Trinh bay dugce mot s6 bénh, tat lién quan dén hé van dong va
mot s6 bénh vé ste khoé hoe duomg lién quan hé van dong (vi du:
cong veo cit séng). Néu duge mot sb bién phép béo v¢ cac co
quan ctia hé van dong va cach phong chong céc bénh, tat.

- Néu duoc ¥ nghia cua tap thé duc, thé thao va chon phuong phap
luyén tap thé thao phu hop (tu dé xuit duoc mot ché do luyén tap
cho ban than nham néng cao thé luc va thé hinh).

- Van dung duoc hiéu biét vé hé van dong va cac bénh hoc duong
dé bao vé ban than va tuyén truyen giup d& cho nguoi khac.

- Van dung duge hiéu biét vé luc va thanh phan hod hoc cua
xuong dé giai thich su co co, kha nang chiu tai cua xuong.

- Néu duoc tac hai cua bénh lodng xuong.

- Thuce hanh: Thyc hién duoc so ciru va bang bo khi nguoi khéac bi
gdly xuong; tim hiéu dugc tinh hinh mic cac bénh vé hé van dong
trong truong hoc va khu dan cu.

28

Bai 32.
Dinh dudng
va tiéu hoa
O nguoi.

- Néu duoc khéi niém dinh dudng, chat dinh dudmg. Néu duge mdi
quan h¢ gitra tiéu hoa va dinh dudng.

- Trinh bay dugc chirc nang cua hé tiéu hoa.

- Quan sét hinh vé (hodc mé hinh, so d6 khai quat) hé tiéu hod &
nguoi, ké tén duoc cac co quan cua h¢ tiéu hoa. Néu dugc chire
nang ctia mdi co quan va su phdi hop cac co quan thé hién chic
nang cua ca h¢ tiéu hoa.

- Trinh bay dugc ché do dinh dudmg cta con ngudi & cac do tudi.
- Néu dugc nguyén tic 1ap khau phan thirc an cho con nguoi.
Thyc hanh xay dung ché do dinh dudng cho ban than va nhimg
nguoi trong gia dinh.

- Néu duge mét s6 bénh vé dudmg tiéu hoa va cach phong va
chdng (bénh rang, miéng; bénh da day; bénh duong ruét. ...).

- Van dung duogc hleu biét vé dinh dudmg va tiéu hoa dé phong va
chdng cac bénh vé tiéu hoa cho ban than va gia dinh.

- Trinh bay duge mot s6 van dé vé an toan thue pham, cu thé:

+ Néu dugc khai niém an toan thuc pham. Trinh bay duge mot sd
diéu can biét vé v¢ sinh thyc pham.

+ Néu duge mdt sd nguyén nhan cha yéu gay ngd doc thuc pham.
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Le'iy duoc vi du minh hoa. Ké duoc tén mot sd loai thuc pham dé
bi mat an toan vé sinh thuc ph?lm do sinh vat,

ho4 cht, bao quan, ché bién.

+ Ké duge tén mot s6 hoa chat (doc to) cach ché bién, cach bao
quan gdy mét an toan vé sinh thuc pham

+ Trinh bay dugc cach bao quan, ché bién thue pham an toan.

+ Trinh bay duge mot sé bénh do mat vé sinh an toan thuc phém
va cach phong va chdng cac bénh nay.

- Van dung dugc hiéu biét vé an toan vé sinh thuc pham dé dé xut
cac bién phap Iya chon, bao quan, ché bién, ché do an udéng an
toan cho ban than va gia dinh; doc va hiéu dugc ¥ nghia cta cac
thong tin ghi trén nhan hiéu bao bi thuc pham va biét cach sir dung
thue pham d6 mot cach pha hop.

- Thuc hién duoc dy an diéu tra vé vé sinh an toan thuc phém tai
dia phuong; du an diéu tra mot s6 bénh dudng tiéu hoa trong
truomg hoc hodc tai dia phuong (bénh sdu rang, bénh da day,...).

29

Bai 33. Mau
va hé tuan
hoan cua co
thé nguoi.

- Néu dugc chire nang cua mau va h¢ tuan hoan.

- Néu duoc céc thanh phan ctia méau va chire nang ctia mdi thanh
phan (hong cau, bach cau, tiéu cau, huyét tuong).

- Néu dugc khai ni¢m nhom mau. Phan tich dugc vai tro cua vige
hleu biét vé nhém mau trong thuc tién (vi du trong cép ctru phai
truyén mau; y nghia cua truyén mau, cho mau va tuyén truyén cho
nguoi khac).

- Quan sat mé hinh (hogc hinh v&, so do khai quat) hé tuan hoan &
nguoi, ké tén dugce cac co quan cia hé tuan hoan. Néu dugc chire
ning ctia mdi co quan va su phdi hop céc co quan thé hién chire
ning cua ca hé tuan hoan.

- Néu dugc khai niém mién dich, khang nguyén, khang thé.

- - Néu dugc vai tro vaccine (vacxin) va vai tro cia tiém vaccine

trong vi¢c phong bénh.

- Dua vao so dd, trinh bay duogc co ché mién dich trong co thé
ngudi. Giai thich dugce vi sao con ngudi sdng trong moi truong 6
nhiéu vi khuan c6 hai nhung van c6 thé séng khoé manh.

- Néu duge mot sé bénh vé méu, tim mach va cach phong chong
cac bénh do. ‘

- Véan dung duge hiéu biét vé mau va tuan hoan dé bao vé ban than
va gia dinh.

- Thuc hanh:

+ Thue hién dugc tinh hudng gia dinh cip ciru ngudi bi chay mau,
tai bién, dot quy: bang bo vét thuong khi bi chay nhiéu mau;

+ Thue hién duoc cac bude do huyét ap. .

- Thue hién duge du an, bai tap: Diéu tra bénh cao huyét ap, tiéu
duong tai dia phuong.

Tim hiéu dugc phong trao hién mau nhan dao & dia phuong.

30

Bai 34. H¢
hoé hap o
nguoi.

- Néu duoc chirc ning cia hé ho hap.

- Quan sat mé hinh (hodc hinh v&, so d6 khai quat) hé ho hap &
nguoi, ké tén dugc cdc co quan cua h¢ hd hap. Néu dugce chire
ning cua moi co quan va su phdi hop céc co quan thé hién chire
nang cua ca hé ho’hap.

- Néu duge mot so bénh ve phéi, duong ho hép va cach phong
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chong.

- Vén dung dugc hiéu biét vé ho hap dé bao vé ban than va gia
dinh.

- Trinh bay dugc vai tro cua vige chdng 6 nhiém khong khi lién
quan dén cac bénh vé ho hép.

- Piéu tra duge mot s6 bénh vé duong hd hip trong truong hoc
hodc tai dia phuong, néu duge nguyén nhan va cach phong tranh.
- Tranh luan trong nhom va dua ra dugc quan diém nén hay khong
nén hut thude la va kinh doanh thudc 14.

- Thuc hanh:

+ Thuce hi¢n duoc tinh hudng gia dinh ho hip nhan tao, cip ciru
nguot dudi nudc; ‘

+ Thiét ké dugc ap phich tuyén truyén khong hat thude 14.

31

Bai 35. H¢
bai tiét &
nguoi.

- Néu dugce chitc niang ctia hé bai tiét.

- Dya vao hinh anh hay mé hinh, ké tén duoc céc co quan clia hé
bai tiét nudc tiéu.

- Dyra vao hinh anh so luge, ké tén duge cac bo phan chu yéu cta
than.

- Trinh bay duge mdt s6 bénh vé hé bai tiét va cach phong chéng
cac bénh do.

- Vin dung dugc hiéu biét vé hé bai tiét dé bao vé ste khoe.

- Thyc hién duge du an, bai tap: Piéu tra bénh vé than nhu soi
than, viém than,.. trong truomg hoc hodc tai dia phuong.

- Tim hiéu duge mét s thanh tyu ghép than, chay than nhan tao.
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Bai 36. Diéu
hoa moi
truong trong
cua co thé
nguoi.

- Néu dugc khai niém méi trudng trong cua co the.

- Néu dugc khai ni¢ém can bang moi truong trong va vai tro cua sy
duy tri 6n dinh moi truomg trong cua co thé (vi du nong do
glucose, nong dd muodi trong mau, urea, uric acid, pH).

- boc va hleu dugc thong tin mot vi du cu thé vé két qua xét
nghi¢m nong d duong va uric acid trong mau.
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Bai 37. H¢
than kinh va
cac giac
quan o
nguoi.

- Néu dugce chirc nang cua hé than kinh va céc giac quan.

- Dua vio hinh anh ké tén duoc hai by phén cua h¢ than kinh 12 bo

phén trung uong (ndo, tuy song) va bo phan ngoai bién (cac day

than kinh, hach than kinh).

- Trinh bay dugc mot sb bénh vé hé than kinh va cich phong cac

bénh do.

- Néu duoc tic hai cua cac chat gay nghién doi voi he than kinh.

Khong sir dung cac chat gay nghién va tuyén truyén hiéu biét cho

nguoi khac.

- Néu dugc chirc nang cua céac gidc quan thi gidc va thinh giac.

- Dya vao hinh anh hay so d6, ké tén duge cc bd phan cua mat va

so d6 don gian qua trinh thu nhén énh sang. Lién h¢ dugc kién

thirc truyén anh sang trong thu nhan énh sang o mit.

- Dua vao hinh anh hay so d, ké tén dugc cac bd phan cua tai

ngoai, tai giira, tai trong va so do don gian qua trinh thu nhan am

thanh. Lién hé dugc co ché truyén 4m thanh trong thu nhan 4m

thanh ¢ tai.

- Trinh bay duge mét s6 bénh vé thi giac va thinh giac va cach

phong va chong cac benh d6 (vi du: bénh vé mét: bénh dau mat do,
., tat vé mét: can thi, vién thi, ...).
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STT

S
tiét

Tén bai hoc

Yéu cau can dat

- Van dung duoc hiéu biét vé cac giac quan dé bao vé ban than va
ngudi than trong gia dinh;

- Tim hiéu dugc cic bénh va tat vé mit trong truomg hoc (can thi,
vién thi,...), tuyén truyén cham soc va bao vé doi mat.
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Bai 38. H¢
noi tiét &
nguoi.

- Ké dugc tén va néu duge chirc nang cua céc tuyén noi tiet.

- Néu dugc mot s6 bénh lién quan dén hé nji tiét (tiéu duong,
budu ¢b do thiéu iodine, ...) va cach phong chong cac bénh do.

- Van dung duoc hiéu biét vé cac tuyén ndi tiét dé bao vé stic khoé
ban than va nguoi than trong gia dinh.

- Tim hiéu dugc cac bénh noi tiét & dia phuong (vi du bénh tiéu
dudmg, budu o).
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Bai 39. Da
va diéu hoa
than nhiét o
nguoi.

- Néu dugc Cfil‘l tao so lugc va chire nang cua da. Trinh bay duoc
mot sO bénh vé da va cac bién phap cham soc, bao vé va lam dep
da an toan.

- Néu dugc khai niém than nhiét. Thuc hanh duoc cach do than
nhiét va néu dugc y nghia cua viéc do thin nhiét.

- Néu dugc vai tro va co ché duy tri than nhiét 6n dinh & nguoi.

- Néu dugc vai tro ctia da va hé than kinh trong diéu hoa than
nhiét.

- Trinh bay duge mét s6 phuong phép chéng néng, lanh cho co
thé. Néu duge mot s6 bién phap chong cam lanh, cam nong.

- Van dung duge hiéu biét vé da dé cham séc da, trang diém an
toan cho da.

- Thye hién duge tinh hudng gia dinh cap ctru khi cam nong hoac
lanh.

- Tim hiéu dugc cac bénh vé da trong trudng hoc hodc trong khu
dan cu.

- Tim hiéu dugc mot so thanh tuyu ghép da trong y hoc.
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Bai 40. Sinh
san & nguoi.

- Néu dugc chirc ndng caa hé sinh duc.

- Ké tén dugc cac co quan va trinh bay duge chirc ning cua céc co
quan sinh duc nam va nir.

- Néu dugc khai niém thu tinh va thu thai.

- Néu dugc hién tuong kinh nguyét va cach phong tranh thai.

- Ké tén duge mot sd bénh lay truyén qua duong sinh duc va trinh
bay dugc cach phong chdng cac bénh d6 (bénh HIV/AIDS, giang
mai, lau....).

- Néu dugc y nghia va cac bién phap bao v¢ strc khoée sinh san vi
thanh nién. Van dung duoc hiéu biét vé sinh san dé bao vé suc
khoé ban than.

- Piéu tra dugce sur hiéu biét cua hoc sinh trong trudng vé stre khoé
sinh san vi thanh nién (an toan tinh duc).

CHUONG VIII: SINH VAT VA MOI TRUONG (12 tict)
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Bai 41. Moi
truomg sdng
va cac nhan
t6 sinh thai.

- Néu dugce khai ni¢m méi truomg song cua sinh vat, phan biét
dugc 4 moi truong song chu yéu: mdi truong trén can, moi truong
dudi nude, moi truomg trong dét va moi truong sinh vat. Lay dugc
vi du minh hoa cac méi truong song clia sinh vét. _

- Néu duge khai niém nhan td sinh thai. Phan biét dugc nhén to
sinh thai vo sinh va nhén té hiru sinh (bao gdm ca nhén té con
nguoi). Léy duoc vi du minh hoa cac nhén t6 sinh thai va anh
hudng clia nhan t6 sinh thai 1én doi sdng sinh vat.
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STT

)
tiét

Tén bai hoc

Yéu cau can dat

- Trinh bay dugc so lugce khai niém vé gidi han sinh thai, lay duogc
vi du minh hoa.
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Bai 42.
Quan the
sinh vat.

- Phét biéu dugc khai ni¢m quan thé sinh vat. Néu duoc cac dac
trung co ban cua quan thé (dac trung vé s6 lugng, giGi tinh, lia
tudi, phan bd). Lay dugc vi du minh hoa.

- Néu duge mot s6 bién phap bao vé quan thé.
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Bai 43.
Quan xa
sinh vat.

- Phat biéu dugc khai ni¢m quan xa sinh vat. Néu duge mot so dic
diém co ban cua quan xa (Pac diém vé do da dang: sb luong loai '
va s6 ca thé cia mai loai: dac diém vé thanh phf?m loai: loai vu thé,
loai dac trung). Léy dugc vi du minh hoa.

- Néu duge mot s6 bién phap bao vé da dang sinh hoc trong quén
Xa.
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Bai 44. H¢
sinh thai

- Phét biéu duoc khai niém hé sinh thai. Léy duoc vi du vé cac
kiéu hé sinh thai (hé sinh thai trén can, hé sinh thai nudc man, hé
sinh thai nude ngot).

- Néu dugc khai niém chudi, ludi thire an; sinh vat san xuat, sinh
vt tiéu thy, sinh vat phan giai, thap sinh thai. Lay duoc vi du
chudi thirc an, ludi thirc an trong quén xa.

- Quan sat so d0 vong tudn hoan cua céc chét trong hé sinh thai,
trinh bay duge khai quat qué trinh trao di chit va chuyén hoa
ndng luong trong hé sinh thai.

- Néu duge tam quan trong cua bao vé mot sé hé sinh thai dién
hinh cua Viét Nam: cac h¢ sinh thai rimg, hé sinh thai bién va ven
bién, cac hé sinh thai nong nghiép.

- Thuc hanh: diéu tra dugc thanh phin quéan xa sinh vat trong mét
h¢ sinh thai.

SINH QUYEN VA CAC KHU SINH HOC TREN TRAI DAT (3 tiét)
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Bai 45. Sinh
quyeén.

- Néu duge khai niém sinh quyén.
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Bai 46. Can
bang tu
nhién.

- Néu dugc khai niém can bang tu nhién. Trinh bay dugc cac
nguyén nhan giy mat can bang tu nhién.

- Phan tich dugc mdt so bién phap bao vé€, duy tri cén bang tu
nhién.
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Bai 47. Bao
vé moi
truong

- Trinh bay duge tac dong ctia con ngudi ddi vai moi truomg qua
cac thoi ky phat trién xa hoi; tac dong ctia con ngudi lam suy thoai
moi truong tu nhién; vai tro cia con ngudi trong bao vé va cai tao
moi trudng tu nhién.

- Néu duoc khai niém 6 nhiém moi truong. Trinh bay dugc so
luge vé mot s6 nguyén nhin gy 6 nhiém moi truong (6 nhiém do
chat thai sinh hoat va cong nghi¢p, 6 nhiém hod chat bao vé thuc
vat, 6 nhiém phong xa, 6 nhiém do sinh vét gay bénh) va bién
phap han ché 6 nhlem mai truong.

- Trinh bay dugc su can thiét phai bao vé dong vat hoang da, nhat
la nhitng loai ¢6 nguy co bi tuyét ching can dugc bao vé theo
Cong ude quc té vé budn ban cac loai dong, thuc vét hoang da
(CITES) (vi du nhu céc loai voi, té giac, ho, séu dau do va cic loai
linh truomg,...).

- Néu dugc khai niém khéi quat vé bién déi khi hau va mét s6 bién
phép chu yéu nham thich img véi bién dbi khi hau.

- Diéu tra dugc hién trang 6 nhiém méi truong & dia phuong.
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4. Phan phéi chwong trinh cu thé nhu sau:

Tuan HOC KI 1

Mén 1 [2 ]3[4 6 [7 [8 ot [t 111111
01 |2 4 |5 1|6 |7

Li (44 tiét)

Hoa (44

tiét)

Tuin HOC KI 11
Moén 29 [ 30|31 (3233|3435
Li (44 1 |1 (1 (1 |1 |1 |1
tiét) o
Hoa (44 1 (1 |1t |1t |1 (1 |1 |1
tiét)
Sinh(52 |1 |1 |1 |1 1 (1 [1 |1 E2:42 §3 12 408 2 |9
tiét)
CHAT VA SU BIEN NANG LUQNG VA SU VAT SONG (Sinh)
Tuin |  POI CHAT (Héa) BIEN DOI (Li)
Tiét | Bai hoe/ Cha dé | Tiét Bai hoc/ Chu dé Tiét | Bai hoe/ Chu de
Bai 1. Str dung mét
sd hoa chat, thiét b
Bai 1. Str dung Bai 18. Tac dung lam co ban trong PTN
| I hoa chat, thiét b || quay cua luc. Moment (T2)
co ban trong PTN luc (TT1) Bai 1. Su dung mot
(T1) . s6 hoa chét, thiét bi
co ban trong PTN
(T3)
Bii18. Thcdynglam | 3 | D& 30: Khal quar
Bai 2. Phan umg quay cua lyc. Moment Lol UL S
2 2 gy 2 S Bai 32: Dinh dudng
héa hoe (T1) luc (T2) e 5 & ;.
4 | vatiéu hod o nguoi
(T1)
Bai 32: Dinh dudng
Bai 18. Tac dung lam 5 | vatiéu hod & nguoi
3 3 Bai 2. Phan ung 3 | quay cua luc. Moment (T2)
hoa hoc (T2) luc (T3) Bai 32: Dinh dudng
6 | vatiéu hoa o nguoi
(T3)
Bai 32: Dinh dudng
Bai 2. Phan tmg BEL TS, Donbhyehatng | | | VR HCHhed Gngud!
4 |+ hsahoefT 4 | dug T ()
; : 3 Bai 31: Hé vén
dong o nguoi (T1)
s | 5 |Bai3 Molvati s |Bail9.Donbayvaimg | | Bai3l:H¢van
khoi chat khi (T1) dung (T2) dong o nguoi (T2)
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Bai 31: Hé van

10 dong o nguoi (13)
Bai 33: Mau va hé
iis T 11 | tuan hoan cta co
¢ |  |Bii3 Molvati " ?jr'l 1%, Ton ey va g thé nguoi (T1)
khéi chét khi (T2) (1;3)g Bai 33. Mau va hé
12 | tuan hoan cua co
thé nguoi (12)
Bai 33. Mau va h¢
s Sl Bai 13. Khoi luong 13 | tudn hoan cta co
Bai 3. Mol va ti . ' 2 L.
7 7 K, 2ok wars 7 | riéng (T1) thé nguoi (T3)
khoi chat khi (T3) Bai 34, Hé ho hip &
14 oz
nguoi (T1)
a AL A Bai 34. Hé ho hap ¢
8 | o Bﬁa‘i‘i’ | Ouilp 8 | Ontap gittakil d nguoi (T2)
& 16 | On tap '
_ 17 Bai 34. H¢ ho hap o
9 Kiém tra gitaki | 9 .z g ngudi (T3)
% | 1 (60 phit) Kiém tra giira ki | 18 | Kiém tra giira ki I
10 Bai 4. Dung dich ' '
10 vanong do ( T1) 10 Bai 13. Khoi lugng 19 Bai 35. H¢ bai tiét
Bai 4. Dung dich riéng (T2) o ngudi (T1)
11 .y ; -
vanong do (T2)
rg | Dard. Dingdich Baii 14. Thyc hanh xdc e
va nong do (T3) A £ . Bai 35. Hé bai tiet
11 o - 11 | dinh khoi lugng riéng 20 | . 5
13 Bai 4. Dung dich (T1) o nguoi (T2)
vanong do (T4)
Bai 5. Dinh luét
14 bao toan khoi
lwong va PTHH Bai 14. Thyc hanh xéc R
12 L8, dinh khéi lugng riéng | 21 | D4l 3. HE bai tit
Bai 5. Dinh luat ; i BEEE & ngudi (T3)
. i £s (T2)
15 bao toan khoi 12
lugng va PTHH
(T2)
Bai 5. Dinh luat
16 bao toan khoi
i AL N Bai 36. Didu hoa
13 (T3) 13 Bai 15. Ap suat trén 22 | mbi trudme t
Bai 5. Dinh luat mot bé mat (T1) sk i
L Z. cua co theé nguoi
17 bao toan khoi
lugng va PTHH
(T4)
Bai 6. Tinh theo
18 | phuong trinh hoa . A sl A
14 hoc (T1) 14 Bai 15. Ap sudt trén 3 E.?:h?’;." [(;I:Cthg‘n
Bai 6. Tinh theo mot bé mat (T2) Lan o u(.f‘?,f.l )
19 | phuong trinh héa 4 guol
hoc (T2)
Bai 6. Tinh theo Bai 16. Ap suat chat Bai 37. Hé than
15 20 | phuong trinh hoa 15 | long. Ap suat khi quyén | 24 | kinh va cac gidc
hoc (T3) (T1) quan ¢ nguoi (T2)
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Bai 6. Tinh theo

21 | phuong trinh hoa
hoc (T4)
Bai 7. Toc do phan
22 |1 a chat x4 . : & i , g
gég(}l:e]l; at xac Bai 16. Ap suat chat Bai 37. H¢ than
16 = T 16 | long. Ap suat khi quyén | 25 | kinh va céc giac
- | Bai 7. Toc d¢ phan (T2) ; : 5 (T3
23 | img va chét xac quan. ongua.(13)
tac (T2)
4 g:l Zérl;%%fgéihan Bai 16. Ap guét chat . ) )
17 e 17 | long. Ap sudt khi quyén | 26 | On tap cubiki 1
tac (T3) (T3)
25 | On tap chuong 1
26 | On tap cudi ki | . ‘
18 | . | Kiém tra cudiki | 18 | Ontap cudikil 27 | Kiém tra cudi ki
1
1o | Bai17. Luc day
19 | 28 | Bai8. Acid (T1) g;‘l:};l,;“id;: ((igy D 28 gi‘gi %i?%n)‘-” !
50 Archimedes (T2)
9 Bai 26. Nang lugng )
20 | 29| BAiS. Acid (12) Bai 26, Nang ooz | 2 | ongati (1)
22 | \higt va ndi nang (T2)
Bai 27. Thyc hanh do )
23 | nang lugng nhiét bang Bai 39. Da va diéu
21 30 | Bai 8. Acid (T3) joulemeter ( T1) 30 | hoa than nhiét &
24 Bai 28. Sy truyén nhiét nguoi (T1)
(T1)
Bai 28. Sy truyén nhiét » g
Bai 9. Base. Thang 2 (T2) Ba‘1 39! o Vfl atleu
22 31 = X e 31 | hoa than nhiét o
pH (T1) 2% Bai 28. Su truyén nhiét g (T2)
(T3)
27 Bai 28. Su truyén nhiét
23 39 Bai 9. Base. Thang (T4) 1 Bai 40. Sinh san ¢
pH (T2) 28 Bai 29. Su n¢ vi nhiét nguoi (T1)
(ThH
29 Bai 29. Sy no vi nhiét
Bai 9. Base. Than (1) Bai 40. Sinh san o
24 | 33 | nray & Bai 20. Hién tugng 33 | et (T2)
P 30 | nhiém dién do co xat g
(T1)
Bz‘a.i~ 20. Hién tugng
B 9. Base, Thang 31 | nhiem dién do co xat
25 34 H (T4) (T2) 34 B 14
P 4, | Bai 21. Dong dién, %P
nguon dién (T1)
R 33 | On tap gira ki 2 35 | Kiém tra giira ki 2
26 | 35 |Ontapgimaki2 o tra giira la 2
27 36 | Bai 10, Oxide (T1) | 35 Bai 21. Dong dién, 36 Bai 41. Méi truong

ngudn dién (T2)

song va cac nhan to
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Bai 22. Mach dién don sinh thai (T1)

36 | gian (T1)

Bai 41. M6i truong
37 | Bai 22. Mach dién don 37 | song va cac nhan to

28 37 | Bai 10. Oxide (T2) = sinh thai (T2)
gian (12) 1g | Bai 42.Quén thé
sinh vat (T}) ]
39 Bai 42. Quan thé
- ; Bai 23. Téac dung cua sinh vat (T2)
29 38 | Bai 10. Oxide (T3) | 38 déng dién (T1) 0 Bai 43, Quan xa
sinh vat (T!)
41 Bai 43. Quan xa
30 | 3% |Bai11. Mubi(T1) | 39 | Bai23. Tac dung cia SIh V(I
g 35 Bai 44. H¢ sinh thai
dong dién (T2) 42
(T1)
Bai 44. H¢ sinh thai
43 (T2)
31 40 | Bai 11. Mudi (T2) | 40 B.E‘i‘l 24\. Cu'orng fiQ d?ng Bai 44, Hé sinh thai
dién va hiéu dién thé 44 (T3)

’ Bai 25. Thuc hanh do 45 | Bai 45. Sinh qpyén
32 41 | Bai 11. Muoi (T3) | 41 | cuong do dong dién va Bai 46. Can bang tu

hiéu dién thé (T1) 46 | nhien
47 Bai 47. Bao vé moi
B | 42 |Baiil Mubicray | 4p | P8 Thuchanhde L AN
cuong do dong dién va 43 Bai 47. Bao v¢ moi
hiéu dién the ( T2) truomg (T2)
Bai 12. Phin bon
; ~ : = hoa hoc (T1)
34 43 | Bai 11. Muoi (T5) | 43 | On tap cuoi hoc ki 2 _— T
cudi HK 11 50 Bai 12. Phan bon
hoa hoc (T2)

51 f)q tap cudi ki 2
52 | Kiém tra cudi ki 2

35 | 44 | On tap cudi ki 2 44 | Kiém tra cudi ki 2

u y: Dua vao tinh hinh thuc 1é theo chi dao chuyén mén cua So/Phong/Truong ma KHGD
duoc dzeu chinh sao cho trieée moi baz kiém tra dinh ky luén cé it nhdt mét tiét on tap.
2. Chuyén dé lya chon (d6i véi cip trung hoc pho thong)
3. Kiém tra, dinh gia dinh ky

Bai kiém tra, Thoi Thoi Yéu cau can dat Hinh thire
danh gia gian diém (3) 4)

O e) - ,

e s ; A Cac yéu cau can dat theo ma KT viét
Gliekyl | o0phut | Tean?® |t Vang dsoa 40% TN + 60% TL

’ \ Céc yéu cau can dat trong tam KT viét
Cuodi ky 1 90 phut | Tuan 18 | trong HK I theo ma tran, bang 40% TN + 60% TL

dac ta.

e s ; A Céc yéu cau can dat trong tam KT viét

Grmky Tl | o0phut | Tuan 26 | o o maitesin, bing dic 14, 40% TN + 60% TL

Cudi ky I 90 phut | Tudn 35 | Cac yéu cau can dat trong tam
trong HK II theo ma tran, bang
dac ta.

KT viét
40% TN + 60% TL

II1. Cac ndi dung khac (néu co):
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D. MON KHOA HQC TU NHIEN LOP 9 (BQO SGK CANH DIEU)
(Nam hoc: 2025 - 2026)

I. Dac diém tinh hinh

1. So 1ép: 12; S6 hoc smh 541; S6 hoc sinh hoc chuyén dé lwa chon (néu co):

2. Tinh hinh dgi ngii: SH gido vién: 23.

Trinh d¢ dao tao: Cao dang 0; Pai hoc:
Mirc dat chuin nghé nghiép gido vién
.......... “Chiradats... ...

3. Thiét bi day hoc:

16 Trén dai hoc: 7
: T6t: 4 Kha: 17 ; 02 glao vién méi hop dong

ooooooooo

ooooooo

— Thiét bi day hoc S6 | Cac bai thi Ghi
lwgng | nghi¢m/thue hanh chu
| Vit nang, mot s6 hinh anh vé viéc tac dung 6 Béj 1. Céng va cong
’ luc. suat
Céc vién bi khac mau nhau hoidc video tro
2. choi bida, mot sb hinh anh may déng coc, con 6 Bai 2. Co ning
lac don (thay xich du) ’
- Chlec cIua,‘ hop,dl,mg-r}uorc trong suyot. , Bai 3. Khiic xa dnh Th}eu
3. - Mot 0 hinh anh h1¢p tugng ‘khuc xa anh 6 sfing virpiidin ¥e fodn pin
sang, hinh anh két qua thi nghiém khuc xa hin y den
anh sang, hinh anh hinh 3.5, 3.8, 3.10 SGK. P laze
- Nguon anh sang trang, cac loai ling kinh, Bai 4. Hién tuong tan
4. mot sO kinh loc sac. 6 sdc. Mau sic anh
-Hinh anh 4.1, 4.4, 4.5, 4.6, 4.9 SGK. sang.
2 - Mot s6 loai thiu kinh. ¢ | Bai5. Sukhic xa dnh
' - Hinh anh 5.5, 5.6, 5.8 SGK. sang qua thau kinh
- B§ thi nghiém tao anh cua thau kinh hoi tu
6 va thau kinh phan ki, kinh lap. 6 Bai 6. Su tao anh qua
' - Kinh lip cam tay. thau kinh. Kinh lup
- Hinh anh 6.2, 6.3, 6.8 SGK.
- Pén pin diéu chinh duoc do sang toi, mot sb
di¢n tro, bong den, bo ngudn diéu chinh duge Bii 7. Dinh ludt Om.
7 hiéu dién thé, ampe ké, von ké, day ndi, khoa 6 s
K. Dién tro
- Hinh anh 7.4 SGK.
g - Bén Led ¢6 thé thay doi mau. 6 Bz"ii 8. Doan mach ndi
) - Hinh anh 8.2, 8.2, 8.3, 8.4. tiep
9 - Hinh anh 9.2, 9.3, 9.4 SGK. 6 Bai 9. Poan mach
) song song
- Bén pin, mot so thiét bi dién co ghi cong Bai 10. Nang lugng
10. sut tiéu thu cua dong co. 6 cua dong dién va cong
- Hinh anh 10.1 SGK. suit dién
- Hinh anh dén pin lac, nam cham vinh ctru, Thiéu
cudn day dan c6 gan 2 den led do, xanh; by den
ngudn, cong tic, dién ké, day ndi, mo hinh Bai 11. Cam ung dién pin
11, méy phat dién xoay chiéu. 6 tir. Nguyén tic tao ra lac,
- Hinh anh 11.1 SGK. dong dién xoay chiéu | dinam
0'XE
dap

* Theo Thong tu s6 20/2018/TT-BGDDT ngay 22/8/2018 ban hanh quy dinh chuan nghé nghiép gido vién co s gido
duc phd thong.
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Hinh anh céc loai dén, chudng dién, bép hong

Bai 12. Téc dung cua

12. : h ;o5 o2
ngoai. dong dién xoay chiéu
13 Hinh anh 13.1, 13.2, 13.3, 13.5, 13.6, 13.7, Bai 13. Sur dung nang
) 13.8, 13.9 SGK. lugng
Hinh anh 14.1, 14.2, 14.3, 144, 14.5, 14.7 Bai 14. Nang lugng
14. ..
SGK. tai tao
Pén con, ong nghiém, ong pipet, mudi kim : '
15 loai, S, bgt iron, dung dich CuSO4, Al Zn, Bai 15. Tinh chat
’ HCI, Na, H,O, phenolphthalein, kep oOng chung cua kim loai
nghi¢m. , ,
Deén con, ong nghiém, ong pipet, kep ong o - %
16. | nghiém, dung dich CuSOs, Al, Zn, HCI, Na, Bai l‘(.é' '?a>.h°at dong
H,0, AgNO;, phenolphthalein, Fe, Mg. VEALRIE o i
Mot so6 mau quang (bauxite, hematx'te, B 77, Thich kim Tosi Thiéu
17 Sphalerite, ...) mét s0 hop kim  (gang, thép, va sit dune hop kim 6
dong thau, dural) VHEWP
Sit, nhom, carbon (than hoa), sulful (luu Bai 18. Su khéc nhau
18. huynh), phosphorus (phét pho do) co ban gitra kim loai
va phi kim
lg. | MO hinh mdt so phan tir hop chat hiru co, mot Bai 19. Gi6i thiéu vé
' s0 mau vat vé hop chat hiru co thuong gap. chat hiru co
20 Nude voi trong, butane, ong nghiém, gia do Bai 20. Hydrocarbon -
' kim loai, ong hit nho giot. Alkane
Ethylene, nude bromine, 6ng nghiém, 6ng hut
yp, | mho giot, mot sb miu vit la tir nhya Bai 21. Alkene
polyethylene, nudc voi trong, ong cao su dan
khi.
By Mot so loai mﬁp vat la nhién liéu (xing, dau, Bai 22. Nguf"m nhién
“=" | than, cui, gas, con) liéu
Mb hinh cong thic ciu tao cua ethylic Men
73 alcohol, bat sir, 6ng nghiém, kep 6r}g nghiém, Bai 23. Ethylic — ruQu
' Na, ethylic alcohol, men rugu, ho tinh bot Alcohol
(com), chiu thuy tinh co nép.
Mo hinh cong thic cau tao cua acetic acid,
dung dich acetic acid, Zn, CaCOs, NaQH,
CaO, phenolphthalein, ethylic alcohol, 6n .. . .
24| rahiém, bt st kep. qui tim, HsSO;. éng hut BBl e el
nho giot, dung dich NaCl bao hoa, cbe 200
ml.
95 Mau vit (chat béo lam tir dau thuc vat va md Bai 25. Lipid va chét
' dong vat). béo
. Glucose saccharose, dung dich AgNO3, NH;, Bai 26. Glucose va
! ong nghiém, nude, den con, kep ong nghiém,
saccharose
ong hut nho giot.
'1_"inh bff)t. csllu}ose, cf')(.:nthuy ti’nh,.mu.c*mg thuy Bai 27. Tinh bdt va
27. tinh, dén con, ong nghiém, nudc, iodine, lul
H,S0,, dung dich AgNO;, dung dich NH; i
HCI 10%, long ga, vit, long trang trimg ea,
28. ong nghiém, kep, 6ng hut, bat sir, kep sét, dén Bai 28. Protein
con.
29. Mot sd mau vat cao su, to, chét déo. Bai 29. Polymer
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Bai 30. So luoc ve

Mot s6 mau vat (da voi, cat trang, than mo, hoa hoc vo trai dat va

24 dat sét...) . khai thac tai nguyén
tr vo trai dat
D4 voi , dat sét, than da. Bai 31. Ung dung mot
31. 6 sO tai nguyén trong vo
tréi dét .
Bai 32. Nguon carbon.
3 Tranh minh hoa chu trinh carbon 6 Chu trinh cua carbon.
Su 4m 1én toan cau
33, | MO hinh cau tric DNA/ Tranh trinh chicucau | | | Bai 33. Gene Ia trung
" | trac DNA tam cua di truyén hoc
34 Tranh trinh chiéu so luge qua trinh téi ban 1 Bai 34. Tir gene dén
" | DNA, qua trinh phién ban, qua trinh dich ma. tinh trang
35 Tranh trinh chiéu nhiém sdc thé cua sinh vat | Bai 35. Nhiém sic thé

nhan thuc, cip nhiém thé tuong dong. va b nhiém sic thé

Tranh trinh chiéu té bao phan chia theo hinh
36. | thirc nguyén phan, té bao phan chia theo hinh 1
thirc giam phan.

Bai 36. Nguyén phan
va giam phan

Tranh trinh chiéu b nhiém sic thé & ngudi,
37. cac dang dot bién cau tric nhiém sic theé, bo 1
nhiém sac thé dot bién.

Bai 37. Dot bién
nhiém sac thé

Tranh trinh chiéu phép lai mot cép tinh trang, Bai 38. Quy luat di

38.

phép lai hai cdp tinh trang. truyén cua Mendel
Tranh trinh chiéu so d6 thi nghiém cua Bai 39. Di truyén lién
39. Morgan vé hién tuong di truyén lién két. 1 két va co ché xac dinh
giGi tinh
40 Tranh trinh chiéu mot so tinh trang & nguoi. | Bai 40 Di truyén hoc
nguoi
Tranh mot s6 ung dung cong nghé di truyén. Bai 41. Ung dung
41. 1 cong nghé di truyén
vao doi song
Tranh trinh chiéu tién hoa cua quan thé budm Bai 42. Gioi thiéu vé
47 dém. | tién hoa, chon loc
' nhan tao va chon loc
tu nhién
43 Tranh trinh chiéu tién hoa cua sinh vt theo | Bai 43. Co ché tién
" | quan diém cua Darwin. hoa
Tranh trinh chiéu cac giai doan phat trién su Bai 44. Su phat sinh
44. | sbng trén Trai Dat, gia thiét vé sy hinh thanh 1 va phat trién sur song
té bao nhan thyc tir té bao nhan so. trén Trai Dét
4. Phong hoc bo mon/phong thi nghiém
STT Tén phong So Pham vi va ndi dung sir dung Ghi
lwrgng chu

1 Phong KHTN 01 01 Dung dé thuc hién cac tiét cQ ndi dung thue hanh,
nhirng bai c6 TN lién quan dén Vit li.

2 Phong KHTN 02 01 Dung dé thuc hién cac tiét cQ ndi dung thue hanh,
nhirng bai ¢é TN lién quan dén Hoa - Sinh.

IL Ké hoach day hoe ‘ A o
PHAN PHOI CHUONG TRINH MON KHOA HQC TU NHIEN LOP 9
Candm: 35 tudn  x 4 tiét/tudn = 140 tiét




48

Hoc ki I: 18 tuan x 4 tié't/tue;}n =72 tie"t
Hoc ki II: 17 tuan x 4 tiét/tuan = 68 tiét

z ~ A A
ST 50 Tén bai hoc Yéu cau can dat
T | tiet i
Nhan biét duoc mot s6 dung cu va hoa chat str dung trong mén
i i KHTNO. _
1 Bai mo dau Trinh bay dugc cac budce viét va trinh bay bao cao; Lam dugc
bai thuyét trinh mot van dé khoa hoc.
PHAN 1: NANG LUOQNG VA SU BIEN DOI (44 tiét)
CHU DE I: Nang lugng co hoc (10 tiet)

Phan tich vi du cu thé dé rut ra duoc: cong c6 gia tri bang luc
nhan voi quang duong dich chuyén theo huéng cua luc, cong
sudt la toc do thuc hi¢n cong.

Liét ké duge mot s6 don vi thuong dung do cong va cong sudt.
Tinh dugc cong va cong suat trong mot sé truomg hop don
gian.
. . ) Tinh dugc cong va cong suit trong mot so truomg hop don
) Bai } Con‘g va | oian:
COBE SRt + Van dung dugc cong thirc 4 = Fs dé giai dugce cac bai tap

tim mot dai luong khi biét gia tri cua 2 dai lugng con lai.
+ Véan dung dugc cong thiic P = % dé giai dugc cac bai tap
tim mot dai lugng khi biét gia tri cua 2 dai luong con lai.
- Tinh dugc cong va cong sudt ciia mot so truong hop trong
thuc té doi song
Vlet dugc biéu thirc tinh dong nang cua vat.
Viét duge biéu thirc tinh thé ning cua vat ¢ gan mat dat.

3 Bai 2. Co ning | Néu dugc co ning la tong dong nang va thé ning cua vat.
Vién dung khai niém co ning phan tich dugc su chuyen hoa
ning lugng trong mot sd truong hop don gian.

CHU PE 2: Anh sang (12 tiét)
Thuc hién thi nghiém chimg to dugc khi truyén tir moi truong
nay sang moi truong khac, tia sing c6 thé bi khic xa (bi léch
khoi phuong truyén ban dau).
Néu duge chiét suat co gia tri bang ti s6 toc do anh sang trong
khong khi (hodc chan khong) voi toe do anh sang trong moi
truong.
Bai 3. Khiic xa | Phat biéu dugc dinh luat khac xa énh sang
4 anh sang va phan | Thuc hién duoc thi nghiém dé rat ra dinh luat khic xa anh

b1 l
xa toan phan

sang.

Van dung duoc biéu thirc n = sini / sinr trong mat ) truong
hgp don gian.

Thuyc hién thi nghiém dé rit ra duoc diéu kién xay ra phan xa
toan phan va xac dinh duge goc toi han.

Vian dung kién thic vé sy truyén anh sang , giai thich dugc
mot so hién tuong don gian thuong gap trong thuc té.
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Bai 4. Hién twgng
tan sac. Mau sac
anh sang

Néu duoc khai niém vé anh sang mau.

Vé dugc so dd duong truyén cua tia sang qua lang kinh.

Giai thich duge mot cach dinh tinh su tan sac anh sang Mt
Troi qua lang kinh.

Thuc hi¢n thi nghi¢m véi lang kinh tao dugce quang pho cua
anh séng tring qua lang kinh.

Néu duge mau sdc cua mot vat duge nhin thdy phu thudc vao
mau sic cua anh sang bi vat do hap thu va phan xa.

Van dung kién thire ve su truyén anh sang, mau sic anh sang,
giai thich duge mét s6 hién tuong don gian thudong gip trong
thue té.

Bai 5. Sy khic xa
anh sang qua
thiu kinh

Giai thich dugc nguyén li hoat dong cua thau kinh bang viéc
str dung sur khtic xa ciia mot s6 céc lang kinh nho.

Néu duge cac khéi niém: quang tam, truc chinh, tiéu diém
chinh va tiéu cy cua thau kinh.

Tién hanh thi nghiém rut ra duoc duong di mot sb tia sang qua
thiu kinh (tia qua quang tam, tia song song quang truc chinh).

Bai 6. Su tao anh
qua thau kinh.
Kinh lap

Néu duge dac diém vé anh cia mot vat tao bai thau kinh hoi
tu.

Nhin biét dugc thdu kinh phan ki.

Néu dugc cac dic diém vé anh ciia mot vat tao boi thau kinh
phan ki.

Vé dugc anh qua thiu kinh.

M5 ta duge duong truyén cua tia sang dic biét qua thau kinh
hoi tu.

Thuc hién thi nghiém khang dinh duoc: Anh that 1a anh himg
dugc trén man; anh ao la anh khong hing dugc trén man.

V@& duoc so do ti 1é dé giai cac bai tap don gian vé thau kinh
hoi tu.

Do duoc tiéu cu cua thau kinh hoi tu bé”mg dung cu thyc hanh.
Mo ta duge ciu tao va sir dung duoc kinh lup.

CHU DE 3: Pién (10 tiét)

Bai 7. Dinh luat
Om. Pién tro

Thyc hién thi nghiém don gian dé néu dugc dién tro co tac
dung can tré dong dién trong mach.

Thuc hién thi nghiém dé xay dung duge dinh luit Ohm: cudong
d6 dong dién di qua mot doan day dan ti 1& thuén véi hidu dién
thé gitra hai dau doan day va ti 1& nghich véi dién tré ctia no.
Néu dugc (khong yéu cau thanh l4p): Cong thire tinh dién tro
cua mot doan day dan (theo do dai, tiét dién, dién tro suat);
cong thire tinh dién tro twong duong ciia doan mach mot chiéu
ndi tiép, song song.

Sur dung cong thirc da cho dé tinh dugc dién tro cia mdt doan
day dan.

Vian dung dinh luét dinh ludt 5m cho doan mach dé giai mot 56
bai tdp nang cao.

Phat biéu duoc dinh luat Om ddi vai doan mach c6 dién tro.
Viét dugc cong thire dinh luat Ohm: I=U/R; Néu ¥ nghia va
don vi cac dai lugng trong cong thirc.
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Bai 8. Poan mach

Biét duge trong doan mach c6 cic yéu to ndi tiép:
I=L=1=- —!n, U=U+U, +-+U,

Néu dugce ( khong yéu cau thanh lap): Cong thire tinh dién tro

tuong duong cua doan mach mot chiéu ndi tiép.

Lap dugc mach dién va do dugc gia tri cuong do dong dién

trong mot doan mach dién mic ndi tiép.

# noi tiép Thyc hién thi nghiém dé rut ra duge: Trong doan mach dién
maic nbi tiép, crong do dong dién la nhu nhau cho moi diém.
Tinh duoc cudong do dong dién trong doan mach mot chiéu
mic ndi tiép trong mot s6 truong hop don gian.
Str dung cong thirc di cho dé tinh dugc dién tro twong duong
ciia doan mach mot chiéu mac ndi tiép trong mot sd truong
hop don gian.
Biét dugc trong doan mach cé céc yéu to song song:
I=L+L+ -+ U=U=U,=-=U,
Néu duoc( khong yéu cau thanh 1ap) : Cong thire tinh dién tro
twong duong ciia doan mach mot chiéu méic song song.
Lép dugc mach dién va do duoc gia tri cuong do dong dién
L trong mot doan mach dién mac song song.
10 Bai 9. Dogn mach Trong doan mach dién mic song song, tong cuomg do dong
song song dién trong céc nhanh bing cuong do dong dién chay trong
mach chinh.
Tinh dugce cuong do dong dién trong doan mach mot chiéu
mic ndi tiép trong mot sb truomg hop don gian.
Tinh dugc dién tro tvong duong va cuong dé dong dién trong
doan mach hon hop.
Bai 10. Niing Léy vi du dé chimg to6 dugc dong dién co nang lugng.
L Tinh dugc nang lugng cua dong dién va cong suat dién trong
11 g i dong truong hop don gian.
dién va cong suat & 1op &
: dién Neu duge cong sut dién dinh muc cua dung cu dién (cong
* suat ma dung cu tiéu thu khi hoat dong binh thuong).
Chu dé 4: Dién tir (7 tiét)
Thyc hién thi nghi¢m dé rat ra duoc: Khi s6 dudong stre tur
xuyén qua tiét di¢n cua cudn day dan kin bién thién thi trong
cudn day do xuat hi¢n dong dién cam ung.
Biét ring khi s6 dudng stre tir xuyén qua tiét di¢n cua cudn day
dan kin bién thién thi trong cudn diy d6 xuit hién dong dién
cam (ng.
Bai 11. Cim ting Néu dugc khai niém cua dong di¢n xoay chiéu.
dién tir. Nguyén Néu dugc nguyén tic tao ra dong dién xoay chiéu (dong dién
12 : ’ luan phién doi chiéu).

tac tao ra dong
.n <A
dién xoay chieu

Néu duoc dau hiéu chinh dé phan biét dong dién xoay chiéu
voi dong dién mot chiéu.

Thuc hién thi nghiém dé néu duoc nguyén tic tao ra dong dién
xoay chiéu (dong dl¢n luan phién ddi chiéu).

Vian dung nguyén tic tao ra dong dién xoay chiéu dé ché tao
dugc may phat dién mini, van hanh va giai thich nguyén tat
hoat dong cua no.
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Bai 12. Tac dung

Néu duogc cac tac dung cua dong dién xoay chiéu.

13 cua dong dién Lay duoc vi du ching to dong dién xoay chiéu c6 tac dung
xoay chiéu nhiét, phat sang, tac dung tir, tac dung sinh li.
Chu dé 5: Ning lugng va cudc song (5 tiét)
Bai 13. Sit dung Nhan biét dugc cac dang ning lugng trén Trai dat.
14 néng hrgng M6 ta vong nang luong trén Trai Dit dé rut ra duoc: ning
: lugng ctia Trai Pat dén tir Mat Troi. :
Néu duoc so luge vu diém va nhuge diém cta nang lugng hoa
thach.
15 Bai 14. Nang Lay dugc vi du chimg to viée d6t chay cac nhién liéu hoa
lwgng tai tao thach c6 thé gay 6 nhiem moi truong.
Théo luan dé chi ra dugce gia nhién liéu phu thude vao chi phi
’ khai thac no.
PHAN 2: CHAT VA SU BIEN POI CUA CHAT (52 tiét)
Chu dé 6. Kim loai (18 tiét)
Néu duoc tinh chat vat li caa kim loai.
.. , <. | Trinh bay duoc tinh chat hoa hoc co ban cua kim loai: Tac
Bai 15. Tinh chat G ¥ ! ; ; . .
v e dung vai phi kim (oxygen, luu huynh, chlorine), nudc hodc hoi
16 chung cua kim . ; —_— . re
loai nude, dung d;c}} hygiroclrllon.c” amgi, ('1ung d}ch muoi. .
: Mo ta duoc mot s6 khac biét vé tinh chat giira cac kim loai
thong dung (nhom, sit, vang,...).
Tién hanh duoc mot sd thi nghiém hodc mé ta duge thi nghiém
Bai 16. Diy hoat (.una h'inh vé ho'.ﬁc hoc li¢u dié}l tfrlthi nghiém) khi cho kim loai
17 Rinulkia hoceia tler xuc véi nuée, hyt?rochlorlc acid,...
" kim loai Néu dugc day hoat dong hoa hoc (K, Na, Ca, Mg, Al, Zn, Fe,
: Pb, H, Cu, Ag, Au).
Trinh bay dugc y nghia cua day hoat dong hoa hoc
Néu dugc phuong phap tach kim loai theo mirc d¢ hoat dong
hoa hoc cua ching.
Trinh bay dugc qua trinh tach mot sd kim loai ¢6 nhiéu ung
dung, nhq:
- Tach sét ra khoi iron(1ll) oxide bai carbon oxide.
- Tach nhom ra khoi aluminium oxide bdi phan ung dién
Bai 17. Tach kim | phan.
18 loai - st dung hgp | - Tach kém khai zinc sulfide boi oxygen va carbon (than).
kim Néu dugce khai niém hop kim.
Giai thich dugc vi sao trong mot $0 truomg hop thuc tién, kim
loai dugce su dung dudi dang hop kim.
Néu duoc thanh phén, tinh chét ddc trung cia mot s6 hop kim
phd bién, quan trong, hién dai.
Trinh bay dugc cac giai doan co ban ciia qua trinh san xudt
gang; qué trinh san xuat thép.
Néu dugce mg dung cua mét s don chat phi kim thiét thuc
Bai 18. Sy khac | trong cugc song (than, luu huynh, khi chlorine,...).
19 nhau co ban giira | Chi ra duge sy khac nhau co ban vé mét so tinh chat gira phi

phi kim va kim
loai

kim va kim loai: kha néng dan dién, nhiét d6 nong chay, nhiét
d6 soi1, khoi lugng riéng; kha nang tao ion duong, ion am; phan
ung voi oxygen tao oxide acid, oxide base.

Chu dé 7: Gi6i thiéu veé chit hiru co, hydrocarbon va nguf‘)n nhién liéu (9 tiét)
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20

Bai 19. Gidi thiéu
veé chat hiru co

Néu dugce khai niém hop chat hitu co, hoa hoc hiru co.

Neéu duge khai niém cong thirc phan tir, cong thirc ciu tao va y
nghia cua no6; dac diém cau tao hop chét hitu co.

Phan biét duge chit vo co hay hitu co theo cong thire phan tir;
trinh bay dwoc su phan loai so bd hop chit hiru co gém
hydrocarbon va dan xuit hydrocarbon.

21

Bai 20.
Hydrocarbon,
Alkane

Neéu dugce khai niém hydrocarbon, alkane.

Viét dugc cong thirc ciu tao va goi tén dugc mot s6 alkane don
gian va thong dung (CI - C4).

Viét duge phuong trinh hoa hoc cua phan tg dbt chay butane.
Tién hanh duoc (hodc quan sat qua hoc liéu dién tr) thi
nghiém dét chay butane, tir do, rat ra dugc tinh chét hoa hoc
co ban cua alkane.

Trinh bay dugc img dung lam nhién li¢u cua alkane trong thyc
tien.

22

Bai 21. Alkene

Néu duoc khai niém alkene; viét duoc cong thirc cau tao va
néu duoc tinh chat vat li cua ethylene.

Trinh bay dugc tinh chét hoa hoc ctia ethylene (phan tmg chay,
phan tng lam mat mau nude bromine (nudc brom), phan (ng
trung hop). Viét duge phuong trinh hoa hoc cua cac phan tng
xay ra.

Tién hanh duogc thi nghi¢m (hodc quan sat thi nghi¢ém) cua
ethylene: phan tmg dot chay, phan mg lam mat mau nude
bromine, quan sat va giai thich duge tinh chat hoa hoc co ban
cua alkene.

Trinh bay dugc mot sb umg dung cua ethylene: tong hop
ethylic alcohol, tong hgp nhua polyethylene (PE).

23

Bai 22. Nguon
nhién li¢u

Néu dugce khai niém, thanh phiin, trang thai tu nhién cua dau
mo, khi thién nhién va khi mo dau.

Trinh bay dugc phuong phap khai thac dau mo, khi thién nhién
va khi mo dau; mot sé san pham ché blen tir ddu mo; tmg dung
clia ddu mo va khi thién nhién (1a ngudn nhién liéu va nguyén
liéu quy trong cong nghiép).

Néu duge khai niém nhién liéu, cac dang nhién liéu phd bién
(ran, long, khi).

Trinh bay duge cach sir dung nhién liéu (gas, dau hoa, than,...),
tir d6 ¢ cach Gng xir thich hop dbi voi vi¢c sir dung nhién li¢u
(gas xing, dau hoa, than,...) trong cudc song

Chu dé 8: Ethylic alcohol va acetic acid (5 tiét)

24

Bai 23. Ethylic
alcohol

Viét dugc cong thie phan ta, cong thirc cau tao va néu dugce
dac diém cau tao cua ethylic alcohol; Quan sat mauvit hoac
hinh anh, trinh bay dugc mdt sd tinh chat vét li cua ethylic
alcohol: trang thai, mau sic, mui vi, tinh tan, khéi lugng riéng,
nhiét d6 s6i; Néu duoc khai niém va y nghia cua do con.

Trinh bay duoc tinh chat hoa hoc cua ethylic alcohol: phan (mg
chay, phan (mg véi natri. Viét duge cac phuong trinh hoa hoc
Xay ra.

Tién hanh duoc (hodc quan sat qua video) thi nghiém phan tng
chay, phan ing véi natri cua ethylic alcohol. Néu va giai thich
hién tugng thi nghiém, nhan xét va rat ra két luan vé tinh chat
hoa hoc co ban cua ethylic alcohol.

Trinh bay duoc phuong phép diéu ché ethylic alcohol tir tinh
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bdt va tir ethylene; Néu duge ung dung cua ethylic alcohol
(dung méi, nhién ligu,...); Trinh bay duoc tac hai ctua viéc lam
dung rugu bia.

25

Bai 24. Acetic
acid

Quan sat mé hinh hodc hinh v&, viét duoc cong thirc phén tu,
cong thire cdu tao; néu duoc dic diém ciu tao cua acetic acid.
Quan sat mau vét hodc hinh anh, trinh bay duge mot sd tinh
ché}t vt 1i cua acetic acid: trang thai, mau sic, mui vi, tinh tan,
khoi lugng riéng, nhiét do soi.

Trinh bay dugc tinh chat hoa hoc cua acetic acid: phan img vai
quy tim, da voi, kim loai, oxide kim loai, base, phan tng chay,
phan (g ester hod. Viét dugc phuong trinh hod hoc cta cac
phan mg xay ra.

Tién hanh dugc (hodc quan sat qua video) thi nghiém cua
acetic acid (phan (g véi quy tim, da voi, kim loai, oxide kim
loai, base, phan rng chay, phan ung ester hoa), nhan xét rut ra
duoc tinh chét hoé hoc co ban cua acetic acid.

Trinh bay duoc phuong phap diéu ché acetic acid bang cach
lén men ethylic alcohol va Umg dung cua acetic acid (lam
nguyén liéu, lam gidm).

Chu de 9:

Lipid — Carbohydrate — Protein — Polymer (12 tiét)

26

Bai 25. Lipid va
chat béo

Néu duge khai niém lipid, khai niém chat béo, trang thai tu
nhién, cong thirc tong quat ctia chit béo don gian 1a R—
COO0)3C3HS, dic diém cau tao.

Trinh bay duoc tinh chat vét i cua chit béo (trang thai, tinh
tan) va tinh chit hoa hoc (phan tmg xa phong hod), viét duoc
phuong trinh hoa hoc ctuia phan (mg xay ra.

Néu duge vai tro cia lipid tham gia vao ciu tao té bao va tich
luy nang luong trong co thé.

Trinh bay duoc img dung cua chat béo va de xudt bién phap su
dung « chat béo cho phu hop trong viée dn ubng hing ngay dé co
co thé khoé manh, tranh dugc bénh béo phi.

27

Bai 26. Glucose
va saccharosc

Néu dugc thanh phan nguyén to, cong thic chung cua
carbohydrate.

Néu duogc cong thie phén tu, trang thai tu nhién, tinh chat vat
li (trang thai, mau sic, mui, vi, tinh tan, khdi luong riéng) cia
glucose va saccharose.

Trinh bay duge tinh chit hod hoc cua glucose (phan tng trang
bac, phan ung lén men rugu), cua saccharose (phan tng thuy
phén c6 xuc tac acid hodc enzyme). Viét duoc cac phuong
trinh hoa hoc cua phan ting xay ra dudi dang céng thirc phan
tu.

Tién hanh dugc thi nghiém (hodc quan sat thi nghiém) phan




54

ung trang bac cua glucose.

Trinh bay dugc vai tro va tmg dung cia glucose (chat dinh
dudng quan trong cliia nguoi va dong vat) va cua saccharose
(nguyén liéu quan trong trong cong nghiép thuc pham). Y thirc
duoc tim quan trong cua viée sir dung hop li saccharose. Nhan
biét duge cac loai thuc phdm giau saccharose va hoa qua giau
glucose.

28

Bai 27. Tinh bjt
va cellulose

Néu dugc trang thai tu nhién, tinh chat vat li cua tinh bot va
cellulose.

Trinh bay duoc tinh chit hoa hoc caa tinh bot va cellulose:
phin (g thuy phan; hd tinh bot ¢6 phan (mg mau véi iodine.
Viét duge cac phuong trinh hod hoc cua phan Gng thuy phan
dudt dang cong thirc phén tir.

Tién hanh dugc (hodc quan sat qua video) thi nghiém phan g
thuy phén; phan img mau véi 1odine; néu duge hién tugng thi
nghiém, nhan xét va rat ra két ludn vé tinh chit hoa hoc cua
tinh bot va cellulose.

Trinh bay duoc ing dung cua tinh bdt va cellulose trong doi
song va san xudt, su tao thanh tinh bot, cellulose va vai trd cua
chung trong cay xanh.

Néu duge tam quan trong cua su tao thanh tinh bdt, cellulose
trong cay xanh.

Nhan biét duoc cac loai luong thue, thue pham giau tinh bot va
biét cach sir dung hop li tinh bot.

29

Bai 28. Protein

Néu dugce khdi niém, dic diém cau tao phan tor (do nhiéu
amino acid tao nén lién két peptide) va khdi luong phan tir cua
protein.

Trinh bay dugc tinh chat hoa hoc cia protein: phan tng thuy
phan co xuc tac acid, base hodc enzyme, bi déng tu khi ¢o tac
dung cua acid, base hodc nhiét do; dé bi phan huy khi dun
noéng manh.

Tién hanh duoc (hodc quan sat qua video) thi nghiém cua
protein: bi dong tu khi ¢6 tac dung cua HCI, nhiét do, dé bi
phan huy khi dun néng manh.

Phan biét dugc protein (len 16ng ctru, to tém) véi chét khac (to
nylon).

Trinh bay dugc vai tro cua protein d6i voi co thé nguoi.
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30

Bai 29. Polymer

Néu dugc khéi niém polymer, monomer, mat xich,..., céu tao,
phan loai polymer (polymer thién nhién va polymer téng hop).
Trinh bay dugc tinh chat vit li chung ctia polymer (trang thai,
kha néng tan).

Viét duoc phuong trinh hoa hoc ctia phan mg diéu ché PE, pp
tlr cic monomer.

Néu dugce khai niém chét déo, to, cao su, vt liéu composite va
cach sir dung, bao quan mét sd vat dung lam bang chét déo, to,
cao su trong gia dinh an toan, hi¢u qua.

Trinh bay dugc ing dung cua polyethylene; van dé 6 nhiém
mdi truong khi sir dung polymer khong phin huy sinh hoc
(polyethylene) va cac cach han ché gy 0 nhiém moi truong
khi sir dung vat liéu polymer trong doi song.

PHAN 3: TRAI DAT VA BAU TROI (6 tlet)

Chu dé 10: Khai théc tai nguyén tir vé Trii dit (6 tict)

31

Bai 30. So lugc
A - -
ve hoa hoc vo
Trai Dit va khai
thic tai nguyén
tir vo Trai Dat

Néu duge ham lugng céc nguyén t6 hoa hoc chu yéu trong vo
Trai Dat.

Phan loai duoc céc dang chit chu yéu trong vo Trdi Dét (oxide,
mudi,...).

Trinh bay dugc nhimng loi ich co ban vé kinh té, xa hoi tir viéc
khai théc vo6 Trai Dit (nhién ligu, vét liu, nguyén ligu); loi ich
cla sy tiét kiém va bao vé nguon tai nguyén, sir dung vat li¢u
tai ché,... phuc vu cho su phat trién bén vimng.

Hinh 29.1. M

32

Bai 31 Ung dung
mot s tai nguyen
trong vo Trai Dit

Trinh bay dugc nguon da voi, thanh phan chinh cua da voi
trong ty nhién; cdc img dung tir da voi: san pham da voi
nghlen calcium oxide, calcium hydroxide, nguyén li¢u san
xXuét xi mang.

Néu duge mot s6 img dung quan trong cua Silicon va hop chit
cua Silicon.

Trinh bay duge so luge nganh cong nghiép silicate.

Mo ta duge cac cong doan chinh san xuat dd gdm, thuy tinh,
Xi ming.

Néu duge khai niém nhién li¢u hod thach.

Trinh bay dugc l¢i ich cia viée st dung nhién li¢u hod thach
va thyc trang cua vige khai thac nhién liéu hoa thach hién nay.
Néu duge mdt s giai phép han ché viéc sir dung nhién li¢u
hod thach.

33

Bai 32. Ngudn
carbon - Chu
trinh carbon - Sy

K A A
am lén toan cau

Néu duge mot so dang ton tai pho bién cua nguyén to carbon
trong ty nhién (than, kim cuong, carbon dioxide, céc mudi
carbonate, céc hop chét hitu co).

Trinh bay dugc san pham va su phat ning lugng tir qua trinh
d6t chay than, cac hqp chat hitu co (methane); chu trinh carbon
trong ty nhién va vai tro cua carbon dioxide trong chu trinh do.

Trinh bay dugc ngudn goc tyu nhién va ngudn goc nhan tao clia
methane.

Néu dugc khi carbon dioxide va methane 1a nguyén nhan chinh
gdy hiéu Ung nha kinh, sy 4m 1én toan céu.

Trinh bay dugc nhimng bang chimg cua bién ddi khi hau, thoi
tiét do tac dong cua sy am lén toan cau trong thoi glan gan day;
nhitg du dodn vé cic tic dong tiéu cuc trude mét va lau dai.
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Néu duge mét s bién phap giam luong khi thai carbon dioxide
& trong nude va & pham vi toan cau.

PHAN 3: VAT SONG (44 tiét)

Chi dé 11: Di truyén + 6n tap KT (32 tiét)

~ Bai 33. Gene la

Néu dugce khai niém di truyén, khai niém bién di.

Néu duoc khai ni¢m nucleic acid. Ké tén dugc cac loai nucleic
acid: DNA (deoxyribonucleic acid) va RNA (ribonucleic
acid).

Thong qua hinh anh, m6 ta dugc DNA ¢6 céu tric xodn kép,
gom cac don phén la 4 loai nucleotide, cdc nucleotide lién két
gilra 2 mach theo nguyén tic bd sung.

Giai thich duogc vi sao chi tir 4 loai nucleotide nhung tao ra
dugce sy da dang cua phéan tir DNA.

Néu dugce chirc nang cia DNA trong viée luu gitt, bao quan,

H tru:lg tz:m‘f R truyén dat thong tin di truyén.
ruyen hoe Trinh bay dugc RNA co cdu tric 1 mach, chira 4 loai
ribonucleotide.
Phan biét duoc cac loai RNA dya vao chirc ning.
Néu dugce khai niém gene.
Néu duge gene quy dinh tinh di truyén va blen di ¢ sinh vat,
qua d6 gene duge xem la trung tdm cua di truyén hoc.
Néu duoc so luge vé tinh dic trung ca thé cua hé gene va mot
s6 tmg dung cua phan tich DNA trong xéc dinh huyét thong,
truy tim t$i pham,...
M0 ta so lugce qué trinh tai ban cua DNA, két qua va y nghia
di truyén cua tai ban DNA.
Néu dugce khai niém phién ma.
Néu duge khai niém ma di truyén, dac diém va y nghia cia ma
di truyén.
35 ' Ba‘ii 34. Tir gene | Néu dugc khai ni¢ém dich ma.
den tinh trang | Néu duoc mdi quan hé giita DNA - RNA - protein tinh trang
thong qua phién ma, dich ma va y nghia di truyén cua mdi quan
h¢ nay.
Van dung kién thire "tir gene dén tinh trang", néu dugce co s
ctia su da dang vé tinh trang cua cac loai.
Néu duoc khéi niém, y nghla va tac hai cua dot bién gene.
Néu duoc khai niém nhiém sac thé.
Bai 35. Nhiém I\;o ttlzli duc;(c hinh dantg nhiiem sic th;tllllong qua hinh v& nhiém
36 siic thé va b sdc thé ¢ ki gilra voi tdm dong, co ¢

nhiém sic thé

Duya vao hinh anh mo6 ta dugce cau tric nhlem siic thé co 16i 1a
DNA va cach sip xép cta gene trén nhidm sic thé.
Néu duge khai niém nhiém sic thé gidi tinh va nhiém séc thé
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thuong

Lay dugc vi du chimg minh méi loai ¢6 bd nhiém sic thé dac
trung.

Phan biét duoc bo nhiém sic thé ludng bdi, don boi. Liy duoc
vi du minh hoa.

Quan sat duoc tiéu ban nhiém sic thé dudi kinh hién vi.

37

Bai 36. Nguyén
phan va giam
phén

Dua vao hinh v& (hodc so do, hoc liéu dién tir) vé qua trinh
nguyén phan néu dugc khai niém va phéan biét dugc nguyén
phan, giam phén. Néu dugc y nghia va img dung cta nguyén
phan, giam phan. Lay dugce vi du trong thyc tién.

Néu dugc nhiém sic the vira la vat chat mang thong tin di
truyén vira la don vi truyén dat vét chat di truyen qua céc thé
hé té bao va co thé.

38

Bai 37. Dot bién
nhiém sic thé

Néu duoc khai niém dot bién nhiém sic thé. Ly duoc vi du
minh hoa. 1
Trinh bay dugc y nghia va tac hai cua dot bién nhiem séc the.

39

Bai 38. Quy luat
di truyen cua
Mendel

Néu dugc y tuong cua Mendel la co so cho nhitng nghién ctru
vé nhén t6 di truyén (gene).

Dua vao thi nghiém lai mét cdp tinh trang, néu dugc cac thuat
ngit trong nghién ctru cac quy luat di truyén.

Phan biét, sir dung dugec mot so ki hiéu trong nghién ctru di
truyén hoc.

Phat biéu duge quy ludt phan li doc lap; giai thich duge két
qua thi nghiém lai mgt cd@p tinh trang, hai cdp tinh trang theo
Mendel.

Trinh bay dugc thi nghiém lai phan tich. Néu duoc vai tro cua
phép lai phan tich.

Trinh bay dugc co ché bién di to hop thong qua so do don
gian vé qua trinh giam phan va thu tinh.

40

Bai 39. Di truyén
lién két va co ché
xac dinh giéi tinh

Dua vao so do phép lai trinh bay duoc khai niém di truyén lién
két va phan biét voi quy ludt phan li doc lap.

Néu mot s6 img dung di truyén lién két trong thuc tién.

Trinh bay dugc co ché xac dinh gi6i tinh. Néu duoc mot )
yéu t6 anh huong dén sy phan hoa gidi tinh.

41

Bai 40. Di truyén
hoc nguoi

Néu duge mot so vi du vé tinh trang & nguoi.

Neéu dugc khai niém vé bénh va tat di truyén & nguoi.

Ké tén dugc mot s6 hoi chimg, bénh va tat di truyen O nguoi.
Trinh bay duoc mot s tac nhan gy bénh di truyén.

Néu dugc vai tro cua di truyén hoc vé&i hon nhan va trinh bay
duge quan diém vé lua chon gidi tinh trong sinh san & ngudi.
Néu dugc y nghia cua vige cam két hon gan huyét thong.

Tim hiéu duge mot sd bénh di truyén ¢ dia phuong.

Tim hiéu dugc do tudi két hon & dia phuong.

42

Bai 41. Ung dung
cong nghé¢ di
truy("%n vao doi
song

Néu duge mot sb tmg dung cong nghé di truyén trong y hoc,
phdp y, lam sach mdi truong, nong nghiép, an toan sinh hoc.
Tim hiéu duge mot s6 san pham tmg dung cong nghé di truyén
tai dia phuong.

Néu dugc mot sb van dé dao dirc sinh hoc trong nghién ciru va
ung dung cong nghé di truyén.

43

Bai tip (Chu dé
11)

On tép lai cac YCCD trong chu dé 11

Chu dé 12: Tién hoa + 6n tip KT ( 12 tiét)
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Phat biéu dugc khai niém tién hoa.
Phat biéu dugc khai ni¢m chon loc nhén tao.
Trinh bay dugc mét ) bang chimg cua qua trinh chon loc do
Bai 42. Gidi thi¢u | con ngudi tién hanh dua dén su da dang va thich nghi cua cac
44 3 vé tién hoa, chon | loai vat nuoi va cdy trong tir vai dang hoang dai ban déu.
loc nhén tao va | Phét biéu duoc khai niém chon loc tu nhién. Dya vao céac hinh
chon lgc tw nhién | anh hodc so do, mo ta duge qua trinh chon loc tu nhién.
Thong qua phén tich cic vi du vé tién hod thich nghi, chimg
minh duge vai trd cua chon loc tu nhién déi véi sy hinh thanh
dac diém thich nghi va da dang cta sinh vat.
Néu dugc quan diém cua Lamarck vé co ché tién hoa.
45 ) Bai 43. Co ché | Trinh bay dugc quan dlém ctiia Darwin vé co ché tién hoa.
tien hoa Trinh bay duoc mét s6 luan diém vé tién hoa theo quan niém
ctia thuyét tién hoa tong hop hién dai.
Dua vao so do:
Bai 44. Sy phit Trinh bay khai quat dugc sy phat trién cua thé giéi sinh vat
. 3w ool trén Trai Dét.
46 2 smhgva P h? t t"e,l.l Trinh bay nguon gbc xudt hién cta sinh vat nhan thuc tir sinh
swsong t{en Trai vét nhan so.
ik Trinh bay su xuat hién va su da dang hoa cta sinh vat da bao.
Trinh bay dugc khai quat su hinh thanh loai nguoi.
47 1 Bai tfgipl ;Chﬁ dé | On tap lai cac YCCD trong chu dé 12
)
4. Phan phoi chwong trinh cu thé nhw sau:
Tuin HOCKI I
moén |1 |2 |3 [4 |56 |7 (89|10 |11 [12 |13 |14 |15 |16 |17 |18
Li 1|1 (1 |1 |1 (1 ]1|1]1
Héa |2 12 1212 12124212 1211 |1 [1 |1 1 |1 |1 [1 |1
Sinh |1 |1 (1 (1)1 (1 (1 |1 1|1t J1 |1 |1 |1 |1 |1 |1 |1
Tuin HOCKI II
mon 19 120 |21 |22 |23 |24 |25 |26 |27 [28 [29 |30 |31 (32 |33 [34 |35
Li 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 |1 1 1 1 1 1 |1
Héa 1 0 1 1 0 ] 1 1 1 e el o e ety B e
Sinh 2 12 13 19 3 9 |2 |2 |2
CHAT VA SUBIEN POI | NANG LUQNG VA SU VAT SONG (44 tiét)
Tudn CHAT (52 tiét) BIEN DOI (44 tiét)
Tiet | Baihoe/ Chidé | Tiét | Baihoe/ Chu dé | Tiét [ Bai hoc/ Cha dé
HQC KI I: 72 TIET
I |Bai 19. Gi6i thiéu vé
| et cod {;f;& Lt 1 | Baimodiu(Tié) | 1| Baimodiu (tiét2)
cht hiru co ( Tiét 2)
3 | Ba 20. H.y;drocarbon, - ) o Bai 33. Gene la
Alkane ( Tiét 1) Bai 1. Coéng va cong B
2 = 2 £ £ 2 | trung tam cua di
4 | Bai 20. Hydrocarbon, suat (Tiét 1) truyén oo ( Tiét 1)
Alkane ( Tiét 2) '




59

5 | Bai 21. Alkene ( Tiét . ) o Bai 33. Gene I
3 J. z 3 Bai 1. Cong va cong 3 | trung tdm cua di
6 ?)al 21. Alkene ( Tiet suat (Tiet 2) truyén hoe (tiét 2)
| BaL 2 Nguon nhicn N N Bai 33. Gene I
ligu (Tiet 1) Bai 2. Co nang (Tiét ke e oA
4 e T = 4 4 | trung tdm cua di
8 | Bai 22. Ngu6n nhién 1) truyén hoe ( tiét 3)
liéu ( Tiét 2) yen hoe { fie
? Ff“ 22. Nguon nhién N o Bai 34. Tir gene
5 iéu ( Tiéet 3) 5 Bai 2. Co nang (Tiét 5 | dhn thh tranp (
10 | Bai 23. Ethylic alcohol 2) Tiéel) g
(Tiet 1)
11 Bal. 33. Ethylic alcohol . ] y Bai 34. Tir gene
6 ( Tiet 2) 6 Bai 2. Co nang (Tiét 6 | dén tinh trang (
12 | Bai 24. Acetic acid ( 3) T?gt 5) ang
Tiét 1)
13 | Bl 2% icesic agid | Bai 3. Khuc xa anh Bai 34. Tir gene
7 J1Eh2) 7 | sang va phan xa toan 7 | dén tinh trang (
14 | Bai 24. Acetic acid ( i (Ti%t . Tt 8
Tiét 3) ’ p
15 | Bai 25. Lipid va chét ) i
8 béo ( Tiet 1) 8 |Ontapgitrakil 8 | Ontap gitrakil.
16 | On tép '
17 | Bai 25. Lipid va chat )
béo ( Tiét 2) Kiém tra giira ki I ( .z s
? |18 [Bai26. Glcoseva | ~ | 60 phut) $ | Kiemtta gl la L
saccharose ( Tiét 1)
10 | Bai 3. Khic xa anh
sang va phan xa toan s 4
0 | 1o |Bai26. Glucoseva phan (Tiét 2) 10 | o Bt
saccharose ( Tiét 2) 11 | Bai 3. Khic xa anh - £ ang
: 3 s . Tiet 4)
sang va phan xa toan
phan (Tiét 3)
12 | Bai 3. Khic xa anh
sang va phan xa toan i XL
‘Bai 27. Tinh bot va phin (Tiét 4) 223, Nbiban =i
11 20 . = == - 11 | thé va bd nhiem sac
cellulose ( Tict 1) 13 | Bai 4. Hién tuong tan thé ( Tiét 1)
sac. Mau sac anh sang
(Tiet 1)
14 | Bai 4. Hi¢n tuong tan
sdc. Mau sdc danh sang " x L
) Bai 35. Nh v
1z | 31 D Tnhbotva (B 12 | thé va bo nhiém séc
cellulose ( Tict 2) 15 | Bai 5. Sy khtic xa anh 2 ek
. £ i the ( Tiet 2)
sang qua thau kinh (
Tiet 1)
16 | Bai 5. Sy khuc xa 4nh
sang qua thau kinh Bai Xz
: : ai 35. Nhiém sdc
Bai 28. Protein ( Tiét (Tiét 2) A va bo nhidm si
13 22 ) 17 | Bii 5. Sy kiric xa 4nh 13 | thé va by nhiém séc

sang qua thdu kinh
(Tiet 3)

thé ( Tiét 3)




60

18 | Bai 6. Sy tao anh qua
thau kinh. Kinh lap ( e
14 | 23 | Bai28. Protein ( Tiét Tiét 1) 9 B}f‘ 36. Ng“ye"h
2) 19 | Bai 6. Sy tao anh qua {)Tziztv]a)glam PAsE
thdu kinh. Kinh lup
(Tiét 2)
20 | Bai 6. Sy tao anh qua
£ .2 thdu kinh. Kinh lap Bai 36. Nguyen
15 | 24 ?)al +3. Pobymer ( Tict (Tiét 3) ] I5 | phén va giam phan
21 | Bai 7. D;nh_luﬁt Om. ( Tiét 2)
Dién trg (Tiét 1)
22 | Bai 7. Dinh luat Om. . iy
x5 . X e gkl Bai 37. Bt bién
Bai 29. Polymer ( Tiét Dién tro (Tiét 2) Ay
6 : ;
1 25 2) 23 [ Bai 7. Bj nh Iudt Om, 16 I;;llem sdc the ( Tiet
Dién tro (Tiét 3)
| 24 |Bai 7. Pinh luat Om.
Bai 29. Polymer ( Tiét Dién trg (Tiét 4) A g
17126 | 5 25 | Bai 8. Poan mach ndj | |7 | Ontdpcubikil
tlep ( Tiét 1)
A 26 | Ontap Kiém tra cudi ki I
18 | 27 | Onthp 27 | Kiém tracubikil | '® | 90 phar)
HQC KI II: 68 TIET
28 19 | Bai 37. Dot blén
Bai 15. Tinh chit Bai 9. Dogn mach ‘2‘;“6‘“ sic the ( Tiét
19 28 %Il};[nig)cua kim loai ( song song (Tiét 1) 20 | Bai 37-’ Boqt ble’n
nhiém sic thé ( Tiét
3)
29 21 | Bai 38. Quy luat di
Bai 15. Tinh chit Baii 9. Doan mach tTrl‘ZeS Gl lendel
20 29 chung ctia kim loai ( song song (Tiét 2) 22 | Bai 38, Quy Tuat di
Tiét 2)
truyen ctua Mendel (
Tiét 2)
30 | Bai 10. Nang luong 23 | Bai 38. Quy luat di
Bai 15. Tinh chit cua dong c;]in va ax:uyezn cua Mendel (
21 30 -chung cua kim loai ( cong suat dien ( Tiet (E50)
Ti t3) 1) 24 | Bai 38. Quy luat di
= truyen cua Mendel (
Tict 4)
31 | Bai 10. Nang luong 25 | On tip i
cua dong dién va 26 | Bai 39. Di truyén
2 31 Bai 16. Day hoat dong cong suat dién ( Tiét lién két va co ché
hoéa hoc ( Tiét 1) 2) xac dinh gidi tinh (
Tiét 1)
32 | Baill. Cam ung dign | 27 | Bai 39. Di truyen
tir. Nguyén tic tao ra lién két va co ché
23 37 Bai 16. Day hoat dong dong di¢n xoay chiéu xac dinh gidi tinh (
hoa hoc ( Tiét 2) (Tiét 1) Tiét 2)
28 | Bai 39. Di truyen
lien két va co ché
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xéc dinh gidi tinh (
Tiét 3)

33 | Baill.Camung dién | 29 | Bai 40. Di truyén
tir. Nguyén tic tao ra hoc ngudi ( Tiét 1)
54 | 33 |Bail6.Day hoat dong dong dién xoay chiéu | 30 |Bai 40. Di truyen
hoéa hoc ( Tiét 3) (Tiet 2) hoc nguoi ( Tiét 2)
31 | Bai 41. Ung dung
| B 11, Com g dign clng ughe di. oy
" o vao doi song ( Tiét
L tl{. NgL})jen tac tao'iz‘a 3
25 34 | Bai tdp - On tap do‘n;g dién xoay chiéu 32 | Bai 41, Ung dung
(Tiet 3) 5 X i 2
cong nghé di truyén
vao doi song ( Tiét
2)
33 | Bai tap (Chu dé 11)
26 35 | Kiém tra giira ki II 35 | On tap gitra ki II On tép.
34 | Kiém tra giira ki I
35 | Bai 42. Gidi thi¢u
vé tién hoa, chon
loc nhan tao va
Bl 17. Tach ki Togd B‘éli 12.' :l"éc dung C:I}a c}.l?n loc tu nhién (
27 | 36 |-stdunghoplim( | 36 | SOngditnxoay-chicn LEL 3 5 I—
Tidt 1 : (Tiet 1) 36 | Bai 42. Giéi thi¢u
1etl) x g .
vé tién hoda, chon
loc nhén tao va
chon loc tu nhién (
Tiét 2)
T B |
) ; ; Bf‘il 12.' :I’éc dung C.Iila vé tiénﬁh(')a, chon
28 38 | Bai 17. Tach kim logi - 37 do.r}:g dién xoay chiéu | 37 | loc nhan tao ve‘.i"
. . £ (Tiéet 2) chon loc tur nhién (
str dung hop kim ( Tiét Tiét 3
3) i€t 3)
39 | Bai 17. Tach kim loai - 38 | Bai 43. Co ché tién
sir dung hop kim ( Tiét hoéa ( Tiét 1)
29 4) 18 Bai 13. Str dung nédng
40 | Bai 17. Tach kim loai - lugng ( Tiét 1)
sir dung hop kim ( Tiét
3)
41 | Bai 18. Su khac nhau Bai 13. Sur dung nang
co ban gitra phi kim va lwong (Tiét 2)
20 kim loai ( Tiét 1) - jo | Bai43.Co ché tién
42 | Bai 18. Sy khéac nhau hoéa ( Tiet 2)
co ban gifra phi kim va
kim loai ( Tiét 2)
43 | Bai 18. Sy khac nhau Bai 13. Sir dung nédng = :
31 co ban gittaphikithva | 40 | hrong (Tiét 3) g | DaL44. Sy phat

kim loai ( Tiét 3)

sinh va phat trién
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44 | Bai 18. Su khac nhau su song trén Trai
co ban gifra phi kim va Dit ( Tiét 1)
kim loai ( Tiét 1)
45 | Bai 18. Sy khac nhau Bai 14. Néng luong
co ban gitra phi kim va tai tao ( Tiét 1 - ,
kim Ioa%( Tid 2) LS Bai 44. Sy phit
32 | 46 |Bai30.Soluoc vehoa| 41 41 | Sinh va phat trién
hoc vo Trdi Dét va su song tren Trai
khai théc tai nguyeén tir Bit (Tiét2)
vo Trai Dat ( Tiét 3)
47 | Bai 30. So luge vp héa Bai 14, Néng luong
hoc vo Trai Dat va tai tao ( Tiét 2)
khai thac tai nguyén tir
33 vo Trai Dt ( Tiét 4) 42 42 | Bai tap (Chua dé 12)
48 | Bai 31. Ung dung mot
s tai nguyen trong vo
Tréi Dét ( Tiét 1)
49 | Bai 31. Ung dung mt
s6 tai nguyen trong vo
Tréi Dat ( Tiét 2)
34 50 | Bai 32. Nguon carbon | 43 On tap cudi ki I1 43 | On tap cudi ki II
- Chu trinh carbon - Sy
_am [én toan cau ( Tiét
1)
51 | Bai 32. Nguén carbon
- Chu trinh carbon Sl,r . ks go
35 am lén toan cdu ( Tiét | 44 | Kibm tra cubikill | 44 g‘e‘“ fra cuoi ki
2)
52 [ On tap — tong két
4. Klem tra, dinh gii dinh ky
Bai kiém tra, Thoi Thoi Yéu ciu cin dat Hinh thic
danh gid gian diém (3) )
m_| @ ,

e a ; 3 Céc yéu cau can dat theo ma trin, KT viét

Gilta ky I 60phit | Tuan 9 bangydéc ta_ 40% TN + 60% TL
Céc yéu céu can dat trong tim KT viét

Cudi ky I 90 phiit | Tuan 18 | trong HK I theo ma trén, bang dac | 40% TN + 60% TL
ta.

o . A Cac yéu cau can dat trong tim KT viet
Gitta ky IT 60 phit | Tuan 26 theo r}lfm tran bang dac ta. ¢ 40% TN + 60% TL
Cudi ky I 90 phit | Tuan 35 | Cac yéu cau can dat trong tam KT viét

ttheo ma trén, bang dic ta. 40% TN + 60% TL

II. Céc nji dung khsc (néu co):

TO TRUONG

(Ky va ghi ré ho tén)

—=

Nguyén Thi Nhu Y

Huynh Duy Linh




