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TRUONG TRUNG HOC CO SO CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
NGUYEN LUONG BANG DPéc lap - Tu do - Hanh phuc
TO KHOA HQC TU NHIEN

Phu luc 1
KE HOACH DAY HQC CUA TO CHUYEN MON
NAM HOQC 2025 - 2026
(Kém theo Quyét dinh s6 33/QP-THCSNLB ngay 29 thang 8 nam 2025 cua Hi¢u truong Truong
THCS Nguyén Lwong Bang)

A. MON CONG NGHE LOP 6
I. Pic diém tinh hinh
1. S6 16p: 13 ; S6 hoc sinh: 495
2. Tinh hinh ddi ngii: S6 gifo vién: 21 ; Trinh d§ dao tao: Cao ding: 0; Pai hoc: 21/21;
Trén dai hoc: 07. Mirc dat chuin nghé nghiép: Tot: 20
3. Thiét bi day hoc: (Trinh bay cu thé cdc thiét bi day hoc ¢6 thé sir dung dé té chire day hoc
mon hoc/hoat dong gido duc)

’ gé Cac bai thi
STT Thiét bi day hoc lwon nghiém/thuc Ghi chua
M8 | hanh/bai hoc
- Tranh hinh 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5/ SGK Bai 1: Nha ¢ doi
e Tranh hi‘nh 1.6,1.7,1.8, 1.9/ SGK 1bd v&i con nguoi
- Video vé quy trinh xay dung nha :
- Méy vi tinh, may chiéu
- Tranh anh vé céc hoat dong str dung nang luong Bai 2: Su dung
2 | dién va nang luong chat dét trong gia dinh 1 bd | ndng lugng trong
- May vi tinh, may chiéu gia dinh
3" Cac hinh anh, video clip vé ngdi nha thong minh 1 bo Bai 3: Ngo6i nha
- May vi tinh, may chiéu " | thong minh
- M6 hinh nha lam mau (néu c6)
- Tranh anh vé kién tric bén trong va bén ngoai
ngoi nha Dy an 1: Ngoi (Kiém
4 | - Cac loai vat li¢u: gidy bia cimg, gla) thu cong, | 1bd | nhacuaem tra TX)

gidy mau, que kem, que tre, hop nhua, dat nin, mau
nudc, keo dan,..
- May vi tinh, méy chiéu

- Tranh hinh 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5/ SGK
5 |-Bang4.1,42/SGK 1 b
- May vi tinh, may chiéu

Bai 4: Thuc pham
va dinh dudng

- Tranh hinh 5.1, 5.2, 5.3, 54, 5.5, 5.6, 5.7, 5.8/ Bar 5: Bao quan

6 |sGK | bo | VA ché bién thye
T : -3 * | pham trong gia
May vi tinh, Tnay chiéu dinh
- Dung cu ché bién thirc an: Bat to, bat, dia, dia, Du an 2: Mon an
7 thia,... o ’ 8 by | cho bira com gia
- Nguyén li¢u thuc pham can thict tuy theo mon én dinh
- Mdy vi tinh, may chiéu 1 b
- Tranh hinh 6.1, 6.2, 6.3/ SGK o Pl B Ci eE
8 o : £ 1 by | vai thudong dung

- May vi tinh, may chiéu "
trong may mac

9 |-Tranh hinh7.1,7.2,7.3,7.4,7.5,7.6,7.7,7.8,7.9, | 1b§ | Bai 7: Trang phuc




7.10,7.11,7.12/ SGK
- May vi tinh, may chiéu

10

- Tranh hinh 8.1, 8.2, 8.3, 8.4/ SGK
- Bang 8.1/ SGK ,
- May vi tinh, may chiéu

Bai 8: Thoi trang

11

- Mot s6 ban vé thiét ké thoi trang, mau rap than
nguoi thiéu nién nam, nix
- May vi tinh, may chiéu

Dy an 3: Em lam
nha thiét ke thoi
trang

(Kiém
tra TX)

7

- Tranh mét s6 do dung dién trong gia dinh: ban 1a,
am dién, ndi com dién, bép dién , quat dién, tu lanh,
tivi, ...

- Tranh H9.1,9.2,9.3, 9.4, 9.5, 9.6, 9.7/ SGK

- Bang 9.1, 9.2, 9.3/SGK, hinh nhdn mac qu?m ao

- Mot vai loai den LED

- May vi tinh, may chiéu

Bai 9: Str dung dd
dung dién trong
gia dinh

13

- Tranh H 10.1, 10.2/ SGK
- Video clip vé cach phong tranh tai nan di¢n
- May vi tinh, may chiéu

Bai 10: An toan
di¢én trong gia
dinh

14

-Bang 1, 2, 3/ SGK

- Bai trinh bay ctua HS bang PP hodc trinh bay trén
gidy A2 dé thuc hién du 4n

- May vi tinh, may chiéu

1 bo

Du an 4: Tiét
kiém trong su
dung dién

4. Phong hoc by mon/phong thi nghiém/phong da ning/san choi, bai tap (Trinh bay cu the
cdac phong thi nghi¢m/phong b mon/phong da nang/san choi/bdi tdp co thé sir dung dé 16

chirc day hoc mon hoc/hoa'r dong gido duc)

STT

Tén phong

So luong Pham vi va ndi dung sir dung Ghi cha

PBM Tu nhién

1 Giang day céc tiét thuc hanh mén Khoa
hoc tu nhién — Cong nghé

STEM

1 Giang day céc tiét thuc hanh

I1. Ké hoach day hoc
Phin phéi chwong trinh

Ci nam : 35 tuén (35 tiét)
Hoc ki I: 18 tuan x 1 tiét = 18 tiét
Hoc ki I1: 17 tudn x 1 tiét = 17 tiét

Tiét
PPCT

Chu dé/bai
hoc

A A A
Yéu cau can dat

CHUONG
I.
NHA O

- Néu duoc vai tro, dic diém chung cua nha &; mot sO kién trac nha dac
trung ¢ Viét Nam.

- Ké dugc tén mot s6 vat liéu ding dé xay nha.

- M6 ta cac bude chinh dé xay dung mot ngdi nha.

- M6 ta, nhan dién duoc dac diém cua ngoi nha théng minh.

- Thuc hién duge mdt sé bién phap sir dung nang luong trong gia dinh tiét
kiém, hi¢u qua.

1,2

Bai 1: Nha
¢ doi voi
con nguoi

1. Kién thirc

- Trinh bay dugc vai tro ctia nha & ddi voi doi sdng con ngudi.
- Néu duoc cac dic diém chung cua nha ¢ hi¢n nay.

- Néu duge mdt s6 kiéu nha & dac trung cua Viét Nam.

-Ké duoc tén mot so vat lidu dung dé xdy nha.




- M6 ta duge cac budce chinh dé xay dung mot ngdi nha.

2. Nang luc

- Tu chu va tu hoc: Chu dong, tich cuc hoc tap; Van dung linh hoat cac
kién thire nhitng kién thuc, k¥ ning vé nha o, xay dung nha ¢ dé nhan
dinh, danh gia khong gian, hoan canh noi minh sinh song

- Giao tiép va hop tac: Biét trinh bay cac y tuong, thao luén nhing van dé
ctia bai hoc; Thuc hién c6 trach nhiém cac phan viéc ctia ca nhan va phdi
hop t6t véi cac thanh vién trong nhom.

- Nhén thirc cong nghé: Nhan biét duoc vai trd cua nha & ddi voi doi song
con nguoi; Nhan biét duge cac kiéu nha ¢ dac trung cta Viét Nam: Nhan
biét duoc cac loai vat li¢u dung trong xdy dung nha ¢; Budc dau hinh
thanh ¥ niém vé quy trinh cong nghé thong qua viéc sdp xép cac budc
trong quy trinh xay dung nha 0.

- Giao tiép cong nghé: Biét duoc mot sd thuat nglr vé kiéu nha &, cic vat
liéu xay dung nha; Biét dugc mot sd thuat ngit vé cic cong viée va cac
budc xay dung nha 6.

- DPénh gid cong nghé: Xac dinh dugc kiéu nha ¢ dac trung phu hop cho
cac vung mién cua Viét Nam; Xac dinh duoc loai vat liéu xdy dung phu
hop véi timg kiéu nha &.

3. Phém chét

- Nhan 4i: Ton trong su da dang vé vin hoa ctia cic dan toe. Gan bo va
yéu quy noi ¢ cua gia dinh minh.

- Chdm chi: C6 y thirc vé nhiém vu hoc tap. C6 y thue vén dung kién
thire, k¥ nang vé nha & vao hoc tap va doi song hing ngay.

- Trach nhiém: Quan tdm dén cac hoat dong ctia cac thanh vién trong gia
dinh.

3,4

Bai 2: Su
dung nang
lugng trong
gia dinh

1. Kién thirc

- Ké duoc cac ngudn nang luong thong dung trong gia dinh.

- Néu va thuc hién dugc cac bién phap su dung nang luong trong gia dinh
tiét kiém va hiéu qua.

2. Nang luc

- Ty chu va tu hoc: tim kiém thong tin, doc sach gido khoa, quan sat hinh
anh, kién thire thyc té dé tim hiéu cac ngudn nang lugng trong gia dinh.

- Giao tlep va hop tac: Thao luan dé tim ra cac bién phap su dung hiéu
qua va tiét kiém nang luong.

- Nhan thire cong nghé: nhan biét dugc cac ngudn ning lugng thong dung
dé thyuc hién cac hoat dong thuong ngay trong gia dinh, nhén biét nhimg
tac hai clia viéc san xuét va sir dung cac ngudn nang lugng thong dung.

- Sir dung cdng nghé: sir dung tiét kiém va hiéu qua céc nguon nang
lugng.

3. Pham chat

- Cham chi: ¢6 y thure vé nhiém vu hoc tép. Co y thirc van dung kién thure,
k§ niang vé nha & vao hoc tap va doi sdng hing ngay

- Trach nhiém: ¢6 ¥ thuc trong viée sir dung va tiét kiém cac ngudn ning
luqng trong gia dinh.

Bai 3: Ngoi
nha thong
minh

1. Kien thue

- Biét thé nao 1a ng6i nha thong minh.

- M6 ta dugc nhimng dic diém cta ngdi nha thong minh.

- P& xut nhimg ¥ tuong dé cai tao dé ngdi nha ctia minh try thanh ngdi
nha thong minh.

- Nhan biét va van dung duge mot s bién phap sir dung nang lugng trong
gia dinh tiét kiém, hiéu qua.




2. Nang luc

- Ty chii va tu hoc, giai quyét vén deé, sang tao, giao tiép, hop tac.

- Nhan thirc cong nghé: nhén biét céc dau hiéu cua ngoi nha hong minh,
cac dac dlem cua ngoi nha thong minh;

- Giao tiép cong nghé: sir dung duge thuat ngir vé cac hé thong ki thuat;
cac d6 dung cong nghé trong ngdi nha thong minh;

- Str dung cong nghe bude diu kham pha mot sé chic nang cua do dung
cong ngh¢ trong ngdi nha théng minh;

- Panh gi4 cong nghé: nhan xét, danh gia vé nhimg tién it cua dd ding
cong nghé trong nha;

- Thiét ké cong nghé: budc dau hinh thanh y tuong vé tién ich cua dd
dung cong ngh¢ dé phuc vu cho ngdi nha théng minh.

3. Pham chat

- Cham chi: c6 y thire vé nhiém vy hoc tap. Co y thie van dung kién thirc,
k¥ nang vé nha & vao hoc tap va doi song hing ngay

- Trach nhiém: ¢ ¥ thic trong viée sir dung va tiét kiém cac ngudn ning
lugng trong gia dinh.

Du éan
Ngoi
cliia em

%
nha

(Kiém tra

TX)

. Kién thirc

- Van dung kién thirc, ki nang vé nha & (ddc diém chung cua nha o, cac
kién tric nha & dic trung, st dung ning luong trong gia dinh, dac diém
cua ngodi nha thong minh) dé hinh thanh y tuong thiét ké mot ngdi nha.

- Lap rap mOt mo hinh nha ¢ vai cac d6 dung gia dung tiéu biéu tir nhimg
vat lidu co san.

- Phat trién kha nang sang tao, rén luyén tinh tu luc va ning luc cong tac
trong viéc t chirc va thuc hién mé hinh ngéi nha.

2. Nang luc

- Tu chu va tu hoc: Biét lap va thuc hién ké hoach hoc tap, nhén thirc
dugc so thich, kha nang cua ban than, chu dong, tich cuc thyc hién nhimg
cong viéc thudc nhiém vu ban than dé gop phin hoan thanh dy an, vén
dung mét cach linh hoat nhimg kién thirc, ki nang vé nha & trong viéc xdy
dung y tudng thiét ké va lap rap mo hinh ngoi nha.

- Giao tiép va hop tac: Blet trinh bay y tuong cho viée thiét ké ngoi nha,
thao luan nhimg van dé cua du 4n, thuc hién c6 trach nhiém cac phan
viéc cua ca nhan va phdi hop tot voi cac thanh vién trong nhom.

- Giai quyet vén dé va sang tao: Phan tich dugc tinh huéng da cho dé dé
xudt kién tric ngdi nha phit hop, lap duoge ké hoach hoat dong voi muc
tiéu, ndi dung, hinh thirc hoat dong, danh gia duoc ké hoach va viée thuc
hién ké hoach.

- Nhan thirc cong nghé: Nhan biét cac yéu cau khi thiét ké nha &, nhan
biét cac bude thiét ké va xay dung nha & thong qua viéc ldp rap mo hinh
ngobi nha.

- Déanh gia cong ngh¢: Nhan xét, danh gia ngdi nha d6i sanh véi kién tric
nha & dic trung clia Viét Nam, cdu tao chung cua nha ¢, dic diém cua
ngoi nha théng minh.

- Thiét ké cong nghé: Thiét ké dugc md hinh ngdi nha thé hién cac yéu td
dic trung nha & cta Viét Nam, st dung tiét kiém nang lugng va dic diém
cta ngoi nha thong minh.

3. Pham chit

- Cham chi: Co y thirc ve nhi¢ém vy hoc tap, y thirc van dung kién thue, ki
ning vé nha & dé thuc hién du an.

- Trach nhi¢m: c¢6 y thitc trach nhiém khi tham gia lam viéc nhom.

A

tap

1. Kién thirc:




chuong | -
gitra ki |

- On lai va khic sau nhimg kién thire vé: Nha ¢; Xay dung nha o; Ngoi
nha thong minh _

- Néu duge vai tro va dic diém chung cta nha o.

- Nhan biét duge mot sb kién tric nha & dic trung ¢ Viét Nam.

- Ké duoc tén mot s vt lidu phf) bién va mé ta mot sd bude chinh trong
xay dung nha o.

2. Nang luc:

- M6 ta duge nhimg dic diém co ban ctia ngdi nha thong minh.

- Pé xuét nhimg ¥ tuong dé cai tao dé ngdi nha ciia minh tré thanh ngoi
nha thong minh.

3. Pham chat: i

- C6 y thire tim hiéu vé lich str nha & cua gia dinh.

- C6 ¥ thire bao vé nha cd, nha di san.

- C6 y thire tim hiéu va sin sang tham gia cac hoat dong tuyén truyén bao
v¢ moi truong.

- C6 y thirc tiét kiém nang lugng dién trong gia dinh.

Kiém tra
gitra ki 1

- Hé thong hoa duge toan bd nhimg kién thie da hoc vé nha & nhu: nha &
d6i v6i doi séng con ngudi, xay dung nha, s dung nang luong trong ngdi
nha, ngo1 nha thong minh.

- Qua do kiém tra murc do tiép thu kién thire cta hoc sinh.

- Rén luyén céac ki nang va phat trién tu duy cua hoc sinh.

CHUONG
I1. BAO
QUAN VA
CHE BIEN
THUC
PHAM

- Nhan biét duge mot s6 nhom thue phdm chinh, dinh dudng timg loai, ¥
nghia d6i véi sire khoe con nguoi.

- Néu dugc vai tro, y nghia ctia bao quan va ché bién thuc pham.

- Trinh bay duge mot so bién phap bao quan, ché bién thuc phdm pho
bién.

- Lua chon va ché bién duoc mon an don gian theo phuong phéap khong
st dung nhiét.

- Hinh thanh théi quen an, uéng khoa hoc; Ché bién thirc dn dam bao an
toan vé sinh.

- Tinh toan so bd duge dinh dudng va chi phi tai chinh cho mot bira an gia
dinh.

9,10,

11

Bé@ 4: Thuc
pham va
dinh dudng

1. Kién thirc

- Ké tén duoc mot s6 nhém thue pham chinh, néu duoc gia tri dinh dudng
cta cac nhom thue pham chinh déi voi sirc khoe con nguoi, yéu cau cua
ché do dinh dudmg hop 1i.

- Néu duge vai tro cta céc chat dinh dudng: Sinh t6, khoang, chat xo,
nude va gia tri dinh dudng cua cac nhom thire an trong bita an hang ngay.
- Nam duge nhu cz‘iu,cﬁa mdi chit dinh dudng di vdi co thé va nhu cau
dinh dudng vdi co thé trong mgt ngay.

- Xay dung duge bira dan dinh dudng hop li, udc tinh duge chi phi tai
chinh danh cho m¢t bira an gia dinh.

- Hinh thanh thoéi quen an u6ng khoa hoc, ché bién thire an dam bao an
toan vé sinh dé gitip co thé phat trién khoe manh.

2. Nang luc

- Tu chu va tur hoc, chu dong, tich cuc thyc hi¢n nhimg cdng viéc cua ban
than trong hoc tp va trong cudc song: van dung mot cach linh hoat nhimg
kién thirc, ki nang dd hoc dé giai quyét nhimg vén dé trong tinh hudng
maoi.

- Giao tiép va hop tac: Biét trinh bay y tuong, thao luan nhimg véan dé cua
bai hoc, thuc hién c6 trach nhiém cac phan viéc cua ca nhan va phdi hop
tot véi cac thanh vién trong nhom.




- Giai quyét van de va sang tao: Xac dinh dugc va blet tim hiéu cac thong
tin lién quan dén van dé vé dinh dudng hop li, dé xuat duoc giai phap cho
bira dn dinh dudng hgp 1i.

- Nhén biét, lua chon duge mot s6 ngudn luong thue, thuce pham co chura
céc chat dinh dudng can thiét cho co thé con nguoi nhu: chét khoang,
vitamin, chit xo, nudc va cic nhom thirc an.

- Lua chon va sir dung duoc mét 50 nguon lwong thuc, thuc pham co chira
céc chat dinh dudng can thiét cho co thé con ngudoi mot cach hop li

- Nhén thire cong ngh¢: Nhan biét duoc chire nang cua timg nhom thue
phdm chu yéu dbi voi co thé con ngudi, ché do dinh dudng hop li va cac
bude xay dung bira dn dinh dudng hop Ii.

- Giao ti€p cong nghé: Sur dung duoc thudt ngir vé cac nhom thuc pham,
thudt ngtr m6 ta mon an dé trinh bay vé bira in thuong ngay cua gia dinh
va ché d6 dinh dudng hop li.

- Sur dung cong ngh¢: Str dung cac moén én tir thue phidm giau dinh dudng
dé phéi hop thanh bita an dinh dudng hop 1i.

- Panh gid cong nghé: Nhén xét, danh gia nhu cau dinh dudng cua timg
nhom ngudi khac nhau, nhan xét danh gia bita &n dinh dudng hop li.

- Thiét ké cong ngheé: Dé xuit bira an dinh dudng hop li cho gia dinh.

3. Pham chét

- Nhan 4i, yéu quy, quan tim dén sirc khoe cuia cac thanh vién trong gia
dinh.

- Cham chi: C6 y thire vé nhiém vu hoc tap, y thire van dung kién thire, ki
nang da hoc dugc & nha truong trong sach bao va tir cac ngudn tin cay
khéc vao hoc tap va doi song hang ngay.

- Trach nhiém: Co trach nhi¢ém vaéi ban than, y thire rén luyén, cham soc
suc khoe ban than.

12,
13, 14

Bai 5: Bao
quan va ché
bién  thuc
pham trong
gia dinh

1. Kién thic

- Néu dugc y nghia, vai tro cua bao quan va ché bién thyuc pham.

- Trinh bay duge mot sd phuong phap bao quan, ché bién thue phim phd
bién.

- Trinh bay dugc nhitng van dé co ban vé an toan vé sinh thuc pham.

- Lya chon va ché bién duge mon an don gian theo phuong phap khong
sur dung nhiét.

2. Nang luc

- Nang luce tu chu, tu hoc: van dung mét cach linh hoat nhimg kién thirc,
ki nang da hoc dé glal quyét nhimg vén dé trong tinh huong moi.

- Nang luc giao ti¢p va hop tac: Biét st dung ‘thong tin dé trinh bay, thao
ludn cac van dé lién quan dén bao quan va ché bién thuc pham, ling nghe
va phan hoi tich cuc trong qua trinh hoat dong nhom.

- Ning luc giai quyét van dé: Giai quyét dugc cac tinh hudng dat ra.

- Nhén thure cong ngh¢: nhéan biét duge mgt sé phuong phap ché bién thuc
pham hdn hop pho bién.

- Sir dung cong nghé: lua chon va ché bién mon an don gian theo phuong
phap khong sur dung nhiét.

- Panh gia cong nghé: dua ra nhan xét cho su phu hop vé dinh dudng cho
mdt thue don an udng.

3. Pham chit

- Ham hoc hoi, tim toi tai liéu lién quan dén noi dung bai hoc dé mo rong
hiéu biét trong va sau gio hoc.

- Co y thirc van dung kién thirc vé bao quan va ché bién thuc phim vao
cudc sdng hing ngay. Hinh thanh théi quen ché bién thuc pham dam bao




an toan, vé sinh.
- Co trach nhiém véi ban than khi y thire dugce viée bao quan va ché bién
thuc pham doi véi stie khoe cua chinh minh va gia dinh.

15,16

Du an 2:
Mon an cho
bira com gia
dinh

1. Kién thirc:

- Vén dung kién thire, k¥ ning vé dinh dudng hop li, ché bién va bao quan
thuc pham dé thiét ké mon in bira com gia dinh hop 1.

- Lap thuc don bira n dinh dudmg hop li va ché bién duge mot mon an
khong st dung nhiét.

- Phat trién kha ning sang tao, rén luyén tinh tu luc va nang luc cong tac
trong viéc thiét ké mot thue don dinh dudng hop li cho bita an hang ngay
va ché bién mot mon an khong sur dung nhiét.

2. Nang luc:

- Tu chu va tu hoc, giao tlep va hop tac, giai quyét van dé va sang tao.

- Chu dong, tich cuc tim hiéu kién thire, ki nang tir cic ngudn tai liéu va
cude song thuc tién dé thuc hién du 4n.

- Tao thanh nhom dé cliing nhau tim hiéu kién thtc lién quan dén du an,
ling nghe va phan bién, danh gia cac bai bdo céo du an trén nguyén tic
ton trong va xay dung.

- Xac dinh dugc cac yéu cdu, biét tim hiéu céc thong tin lién quan va dé
xuat dugc giai phap giai quyét mot sd van dé lién quan dén viéc thuc hién
du an.

- Néng luc st dung cong nghé cu thé, nang luc phén tich, nang luc sur
dung ngon ngit k¥ thuat.

3. Pham chat

- Ham hoc hoi, tim toi tai liéu dé mo rong hiéu biét vé dinh dudng, thuc
pham, cach ché bién cac moén &n; ¢o y thire van dung kién thirc vé dinh
dudng va ndu an vao cude sdng hiang ngay.

- Co6 trach nhiém va&i ban than va gia dinh vé viée lya chon, st dung, bao
quan va ché bién mon an.

- Trung thuc vdi cac nhiém vu cua du an, tu ban than hoan thanh ma
khong phu thude vao su trg gilip cua nhitng ngudi than trong gia dinh.

17

On tap cudi
kil

a. Kién thirc: On lai va khic sau nhimg kién thie vé: Thuc pham va dinh
dudng; Phuong phép bao quan va ché bién thuc pham; Thiét ké dugc bira
an hop ly cho gia dinh; Tinh toan so bd duoc dinh dudng , chi phi tai
chinh cho mét bira &n trong gia dinh.

b. Nang luc:

- Nhan biét duoc mét sb nhom thuc phém chinh, dinh dudng cua ting
loai, y nghia ctia thuc pham dbi voi sttc khoé con nguoi.

- Néu dugc vai tro, y nghia cua bao quan va ché bién thyc pham.

- Trinh bay duge mot s6 phuong phap bao quan, ché bién thuc pham phd
bién.

- Lwa chon va ché bién dugec mén an don gian theo phwong phap khong
str dung nhiét.

- Hinh thanh théi quen dn udng khoa hoc; ché bién thuc pham dam bao an
toan vé sinh.

- Tinh toan so bd dugc dinh dudng, chi phi tai chinh cho mdt bira an gia
dinh.

c. Pham chét:

- Ham hoc hoi, tim toi tai liéu dé mo rong hiéu biét vé dinh dudng, thuc
phém, céch'ché bién cac mon an; co y thitc van dung kién thire vé dinh
dudng va ndu an vao cude song hiang ngay.

- C6 y thire, trach nhiém ban than khi y thic duge viéc van dung kién




thire vé bao quan va ché bién thuc pham vao cudc song hang ngay doi vai
strc khoé cua chinh minh va gia dinh.

- Hé thong hoa duoc toan bd nhimg kién thire da hoc tur tiét 1 dén tiét 17

g | Kiém tra | theo KHDH. ’ ,
cuoi ki 1 -Qua d6 kiém tra murc dg ti€p thu kien thirc cua hoc sinh.
-Ren luyén céc ki nang va phat trién tu duy cta hoc sinh.
- Nhan biét duoc su da dang va vai tro cua trang phuc trong doi song; Cac
CHUONG T A A 5
I1: loai vai thong dung thuong dung d€ may trang phuc.
. - Trinh bay duge nhimg kién thirc co ban vé thoi trang. Nhan ra va bude
TRANG
« | d4u hinh thanh xu hudng thoi trang ctia ban than.
PHUC VA § e A B 1.3
Los - Lya chon dugc trang phuc phu hgp véi dic diém va so thich cua ban
THOI R T . SR AR
thén, tinh chat cong viée va diéu kién tai chinh cua gia dinh.
TRANG ; ey B e 8 T it :
- Su dung va bao quan moét so loai trang phuc thong dung.
1. Kién thure:
- Nhan biét dugc céc loai vai thong dung thuong dung trong may mic.
2. Nang luc:
- Cham chi: ¢6 y thirc vé nhiém vu hoc tap, y thure van dung kién thirc, ki
nang vé cac loai vai thuong ding vao doi séng hing ngay,
- Ty chu va tu hoc: chu dong, tlch cuc hoc tap; van dung mdt cach linh
hoat nhu'ng kién thrc, ki néng vé cac loai vai thuong dung trong may mic
dé giai quyet nhitng van dé vé trang phuc va thoi trang;
- Giao tiép va hop tac: biét trinh bay y tuong, thao luan nhimg van dé cua
bai hoc, thuc hién c6 trach nhiém céc phin viéc cua ca nhan va phdi hop
Bai 6: Céc tot voi cac thanh vién trong nhom.
.. | - Nhan thite cong nghé: nhan biét duge cac loai vai thong dung duge ding
loai val | .z g x 1 N P 5
19 | thuonm d€ may trang phuc; nhan biét duge thanh phan s¢i dét cua vai trén nhan
dun g'urorl e, 5
ma gmﬁc &1 Giao tiép cong nghé: doc dugce cac nhan thanh phan soi dét cua vai; su
i R dung dugc cac thuat nglr vé cac loai vai dé trinh bay ngudn goc, wu,
nhuge diém cua moi loai vai; ‘ ’
- St dung cong nghé: kham pha duge vu diém, nhuge diém chung cua cic
loai vai thuong dung trong may mac dé c6 y thie sur dung phu hop:
- Banh gia cong nghé: nhan xét, danh gia vu, nhuge diém cua cac loai vai
thuong dung trong may mac.
3. Pham chat ‘
- Nhéan ai: Tén trong su da dang vé van h(')a,cf:a cac dan tdc
- Cham chi: Co y thic vén dung nhimg kien thirc, ki nang hoc duge vao
hoc tap va doi song hang ngay.
- Trach nhiém: Quan tdm dén cac cong viéc trong gia dinh.
1. Kién thirc
- Trinh bay dugc khai niém  cua trang phuc.
- Ké tén dugc cac vit dung va loai trang phuc thong dung trong cudce
song. )
- Trinh bay dugc vai tro va sy da dang cua trang phuc trong cudc song.
\ 5 | - Mo ta dugc cac loai trang phuc phu hgp voi hoan canh va cong viéc.
20, | Bai 7 . . , ; oy , % .
- Trinh bay dugc cach sur dung va bao quan duogc 1 so loai trang phuc
21, 22 | Trang phuc 8
thong dung.
2. Nang luc

- C6 y thirc vé nhiém vu hoc tap, ki nang lua chon trang phuc vao doi
song hang ngay;

- C6 y thitc lya chon trang phuc phi hgp véi moi truong va tinh chat cong
viéc va phdi hgp trang phuc ctia ban than va ngudi than trong gia dinh;




- Vén dung mot cach linh hoat nhing kién thire, ki nang vé lua chon trang
phuc phu hop véi loa tubi, modi truomg, tinh chét cong vide va phdi hop
trang phuc vao cuce song hing ngay;

- Biét trinh bay y tuong, thao luén nhiing véan dé vé lua chon trang phuc
phtt hop vai lira tubi, mdi trudong va tinh chit cong viée va phdi hop trang
phuc cta ¢ nhan va phéi hop t6t voi cac thanh vién trong nhom.,

- Danh gia viéc lya chon trang phuc phu hop véi lra tudi, moi trudong va
tinh chat cong vige va phdi hop trang phuc cua nguoi méic.

3. Phdm chit: Cham chi van dung kién thirc da hoc vé lua chon trang
phuc vao cudce song hang ngay trong gia dinh.

1. Kién thirc

- Trinh bay dugc nhimg kién thirc co ban vé thoi trang.

- Nhan ra va bude dau hinh thanh phong cach thoi trang ctia ban than.

- Lua chon dugc trang phuc phu hop véi dac diém va so thich cta bén
thén, tinh chit cong viéc va diéu kién tai chinh cua gia dinh.

2. Nang luc

- Tu chu va tu hoc: chu ddng tich cuc hoc tap, van dung mdt cach linh
hoat nhimg kién thirc, ky nang, vé thoi trang va lua chon trang phuc thoi
trang trong cac tinh huong cu thé.

- Giao tiép va hop téc: Biét trinh bay ¥ tuong, thao ludn nhiing vén dé cua
bai hoc thuc hién co trach nhiém cac phén viéc cua ca nhan va phéi hop
tt v6i cac thanh vién trong nhom.

-Giai quyét van dé va sang tao: Phan tich dwoc tinh hudng dé dé xut
trang phuc pht hop thoi trang, dac diém ban than va diéu kién kinh té cua
gia dinh.

- Nhan biét vé thoi trang, tinh chat co ban cua thoi trang, nhan biét cac
budc lya chon trang phuc hop li.

23,24 | oot 5 T |- St dung duge cde thudt ngr dé winh biy vé thoi trang , bidu dién ¢
tuong thiet ké trang phuc bang phac hoa don gian.
- Str dung mau quan 4o phdi hop thanh bd trang phuc phi hop theo yéu
cau.
- Pua ra duoc nhan xét vé tinh thim my cua mdt by trang phuc theo thoi
trang, lua chon trang phuc trén co so danh gia sy phu hop véi voc dang,
lira tudi, moi truomg hoat dong cia ngudi mic.
- Bude dau hinh thanh phong cach thoi trang riéng minh, ¢6 ¥ tuong thiét
ké thoi trang phu hgp.
3. Pham chat:
-Trach nhiém: C6 y thirc tiét kiém trong chi tiéu cua ca nhan va gia dinh
danh cho viéc may méc thong qua viéc lua chon trang phuc phu hgp véi
diéu kién tai chinh ca gia dinh.
- Cham chi: C6 y thirc vé nhi€ém vu hoc tép, y thirc van dung kién thure, ki
nang da hoc vé thoi trang dé lua chon trang phuc thoi trang vao cude sdng
hing ngay.
- Nhan ai: To6n trong su khéc biét vé phong cach ¢ nhan cua nhimg
nguoi khéc.
1. Kién thire:

Dy an  3: |- Véndung kién thire, k¥ ning vé trang phuc va thoi trang dé hinh thanh y
| Em lam nha | tuong thiét k& mot bo trang phuc theo chu dé cho trude.
25 | thiét ké thoi | - V& phac thao bo trang phuc da thiét ké.

trang (Kiém
tra TX)

- Phét trién kha nang sang tao, ren luyén tinh ty luc va ning lyc cdng tac
trong viéc thiét ké va vé phac thao bo trang phuc.
2. Nang luc:
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- Tu chu va tu hoe, giao tiép va hop tac, giai quyét van dé va sang tao.

- Ning luc sir dung cong nghé cu thé, nang luc phan tich, nang luc su
dung ngén ngir ky thuat.

- Lap ké hoach, vé thiét ké, trinh bay y tudng.

- Giao tiép hop tac, phan cong cong viéc.

3. Pham chat:

- C6 thoi quen hoc tap va lam viéc theo quy trinh.

- Co thai d¢ nghiém tuc trong hoc tap.

- Tu lap, tu tin, tu chi; C6 trach nhiém ban than va cong dong

1. Kién thire:

- On lai va khic sau nhimng kién thirc co ban vé: Trang phuc; Thoi trang;
Str dung va bao quan trang phuc

2. Nang luc:

- Nhén biét duoc vai tro, su da dang cua trang phuc trong cudc sdng; cac
loai vai thong dung duge dung dé may trang phuc.

26 On tap gitra | - Trinh bay duoc nhiing kién thie co ban vé thoi trang, nhan ra va budc
ki II dau hinh thanh xu huéng thoi trang cua ban thén.
- Lua chon dugc trang phuc phu hop voi dac diem va so thich cua ban
than, tinh chat cong viéc va diéu ki¢n tai chinh cua gia dinh.
- Su c}t_mg va bao quan duge mot so loai hinh trang phuc thong dung.
3. Pham chat: ’
Tich cuc van dung kién thire da hoc vao thyc tién str dung trang phuc
trong cudc song.
4 - H¢ thong hoéa dugc toan b nhimg kién thirc da hoc trong chuong 3.
Kiém  tra 2 K v
27 s e - Qua d6 kiém tra mire d¢ ti€p thu kien thie cua hoc sinh.
gitra ki IT
- Rén luyén cac ki nang va phat trién tu duy cta hoc sinh.
- Nhan biét va néu dugce chirc nang cta cac b phan chinh, vé dugce so do
CHUONG | khdi, mé ta duoc nguyén 1y lam viéc va cong dung cua mot so do dung
IV‘: PO dién trong gia dinh (Vi du: N6i com dién, dén dién, quat dién, may di¢u
DUNG hoa...) o ’
DIEN - Str dung duge mot so do dung dién trong gia dinh ding céch, tiét kiém
TRONG | vaan toan. ‘ , ‘
GIA PINH | - Lya chon duge do dung dién tiét kiém nang luong, phu hop véi dieu
kién gia dinh.
1. Kién thirc o
- Néu dugc cong dung cua mot so do dung di¢n trong gia dinh.
- Nhan biét va néu dugc chirc nang cac by phan chinh cia mdt s6 d6 dung
dién.
- V& duge so dd khdi va néu duoc nguyén 1y 1am viée cua mot sb do dung
dién.
e . | - Sir dung dwoc mot s6 do dung dién trong gia dinh ding cach, an toan va
Hal 9 B ok ian . i
» | tiét kiém dién nang.
28, | dung do .
29, |dimg dign | 2 DNME I
30 51 " .ia - Nang luc tu chu va tu hoc: Hoan thanh cac nhiém vu hoc tap ¢ nha \:’él
’ & nhg 8% | trén 16p theo su phan cong cua gido vién; Van dung linh hoat nhimg kién

thire, ki nang da hoc dé giai quyet nhimg vén d¢ trong tinh hudng mai

- Néng luc giao tiép hop tac: Biét trinh bay y tuong , thao ludn nhimg van
dé cua bai hoc, thuc hién ¢6 trach nhiém céc phan viéc cua ca nhan va
phdi hop tét voi cac thanh vién trong nhom.

- Ning luc nhan thitc cong nghé: Nhan thie duge cdu tao, nguyén 1i lam
viée ctia d6 ding cong nghé trong gia dinh.

- Sir dung cong nghé: Str dung duoc cac dd dung dién trong gia dinh dung
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cach, an toan tiét kiém dién; v& duogc so dd khoi mo ta nguyén li [am viéc
ctia mot s6 do dung dién.

- Giao tiép cong nghé: Thong qua bai hoc HS sir dung duoc mot s6 thudt
ngit vé do dung dién.

3. Phém chit

- Cham chi: C6 y thirc cham chi trong hoc tap va van dung kién thirc da
hoc vé cac do dung di¢n vao cudc song hang ngay. Co y thuc bao v¢ an
toan dién trong cude song.

32

Bai 10: An
toan  dién
trong  gia
dinh

1. Kién thrc:

- Ké duge mot s6 nguyén nhan gay tai nan dién.

- Trinh bay dugc mét s6 bién phéap an toan khi st dung dién.

2. Nang lyuc:

- Tu chu va ty hoc: cht dng, tich cuc thyuc hién nhiing cong viéc cua ban
than trong hoc tap va trong cudc séng; van dung mot cach linh hoat nhitng
kién thirc, ki nang dd hoc vé an toan dién dé giai quyét nhimg vén dé
trong tinh huéng méi.

- Giao tiép va hop tac: biét trinh bay y tuong, thao luan nhimg vén dé cia
bai hoc, thuc hién co6 trach nhiém cac phﬁ"m viéc cua ca nhan va phéi hop
t6t v6i cac thanh vién trong nhom.

- Nhan thure cong nghé: nhan thirc duge cac nguyén nhan gay tai nan dién
va nhirng bién phap an toan khi sir dung dién.

- Sur dung cong nghé: sir dung dugc cac bién phap an toan dién vao cac
tinh hudng ¢ gia dinh.

- Panh gia cong nghé: danh gia dwoc mirc do an toan cia cac do dung,
thiét bi dién.

3. Pham chét:

- Nhan 4&i: C6 ¥ thirc quan tdm dén an toan cua cac thanh vién trong gia
dinh.

- Cham chi: Co y thure vé nhiém vu hoc tap, y thirc van dung kién thire, ki
ning da hoc vé an toan dién vao cudc song hang ngay.

33

Du an 4:
Tiét  kiém
trong su
dung di¢n

1. Kién thure

- Van dung kién thirc, k¥ nang da hoc vé do dung dién va lya chon do
dung tiét kiém dién dé danh gia cac loai dd dung di¢n tiét kiém dién ning;
- Dé xuét dugc phuong an su dung dd dung dién tiét kiém.

- Phat trién kha ning sang tao, rén luyén tinh tu luc va nang luc hop tac
nhém trong viée cung xdy dung phuong an su dung dd dung tiét kiém
dién nang;

- Hinh thanh ¥ thic tiét kiém dién trong sir dung d6 ding dién tai gia
dinh.

2. Vé nang luc

- Ty chu va ty hoc: Chu dong, tich cuc thuc hién nhitng cong viéc thudc
nhiém vu ban than dé gop phan hoan thanh du an; van dung mét cach linh
hoat nhimg kién thirc, k¥ nang vé lua chon dd dung dién tiét kiém dién
nang theo chu dé cua dyu an

- Giao tiép va hop tac: Biét trinh bay y tuong cho viée dé xuit cac do
dung tiét kiém dién; thao luin nhitng van dé cua dy an, thuc hién cé trach
nhiém céc phan viéc cua ca nhan va phdi hop tot voi cac thanh vién trong
nhom;

- Ning lue Giai quyét van dé va sang tao: Phan tich dugc tinh hudng da
cho dé& dé xudt cac do dung tiét kiém dién; lap dugc ké hoach hoat dong
val muc tiéu, ndi dung, hinh thirc hoat dong: danh gia dugc ké hoach va
thuc hién ké hoach.
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- Nhén thirc ¢ong ngh¢: Nhan biét cac yéu cau khi dé xudt do dung dién
dap tmg yéu cau ti¢t kiém dién | ndng.

- Giao tiép cong nghé: Biéu dién dugc y tuong lya chon do dung tiét kiém
dién.

- Str dung cong nghé: Poc duoc cac tai lidu thé hién thong sO k¥ thuat cua
san pham dién gia dung.

- Péanh gia cong nghé: Nhan xét, danh gia cong suét tiéu thyu cta cac dd
dung dién.

- Thiét ké ki thuat: X4y dung duoc phuong an str dung do dung dién tiét
kiém dién nang.

3. Pham chét

- Chim chi: C6 y thirc vé nhiém vu hoc tap va viéc van dung kién thuc,
k¥ niang vé do dung dién dé thuc hién du 4n

- Trach nhiém: C6 trach nhiém v&i gia dinh, ¢6 ¥ thirc tiét kiém chi phi
cho vi¢c str dung dién cua gia dinh

On tap cuoi

a. Kién thirc:

- On lai va khéc sau nhimg kién thirc co ban vé:

+ Trang phuc; Thoi trang; Str dung va bao quan trang phuc

+ Do ding dién trong gia dinh; Thuc hién sir dung dién an toan, tiét kiém,
hi¢u qua.

b. Nang lyuc:

- Nhan biét duge vai tro, su da dang cua trang phuc trong cudc sdng; céc
loai vai thong dung duge ding dé may trang phuc.

- Trinh bay dugc nhing kién thirc co ban vé thoi trang, nhan ra va budce
dau hinh thanh xu hudng thoi trang ctia ban than.

- Lua chon dugc trang phuc pht hop véi dic diém va so thich cua ban
than, tinh chét cong vige va diéu kién tai chinh cua gia dinh.

4 kill - Str dung va bao quan duge mot s6 loai hinh trang phuc thong dyung.
- Nhan biét va néu duoc chie ning cta cac bd phan chinh, vé& duoc so do
khéi, mé ta duoc nguyén li 1am viée va cong dung ciia mot sd do dung
dién trong gia dinh (vi du: dén dién, ndi com dién, bép dién,...).
- Str dung duge mot s6 dd dung dién trong gia dinh dung cach, tiét kiém
va an toan.
- Lua chon duge do dung dién tiét kiém nang lugng, phu hop véi diéu
kién gia diqh.
¢. Pham chat:
- Tich cuc van dung kién thue da hoc vao thuc tién sur dung trang phuc
trong cudc sdng.
- C6 y thire str dung dién nang tiét kiém, an toan, dung céch va hi¢u qua.
- Hé thong hoa dugc toan bo nhimg kién thirc da hoc tir tiét 19 dén tiét 34

15 ] theo KHDH. ’ ’

Kiém  tra | - Qua do kiém tra mue d¢ tiép thu kién thuc cua hoc sinh.
cudi ki 11 - Rén luyén cac ki nang va phat trién tu duy cua hoc sinh.
2. Kiém tra, danh gii dinh ky
Bai kiém Thoi . fee B
tra, danh gian Ttk dicm KERAN can gt Hinh thire
- Néu dugc vai tro cua nha ¢
Giva HK1 | 45 | Tietthi 8- | - Néuduoc dic diém chung cua nha ; Bai kiém tra
phut | Tuan tha 8 | - Nhan biét dugc mat so kién tric nha o dac danh gia
trung cua Viét Nam.




- Ké duoc tén mot sb vat lidu duoge sir dung
trong xay dung nha o.

- M6 ta mdt s6 bude chinh trong xay dung
nha o.

- Mé ta, nhan dién dugc nhimg dic diém
cua ngdi nha thong minh..

- Thue hién duge mot s6 bién phéap sir dung
nang luong trong gia dinh tiét kiém, hiéu
qua.

Cubi HK1

45
phut

Tiét thr 18
— tuan tha
18

- Nhén biét duoc mot sd nhom thue pham
chinh, gia tri dinh dudng timg loai, y nghia
dbi vai ste khoe con nguoi.

- Néu dugc vai tro, v nghia cua viéc bao
quan va ché bién thuc pham.

- Trinh bay duge mot s6 phuong phap bao
quan va ché bién thuc pham phd bién; Ché
bién duoc moén an don gian theo phuong
phap khong str dung nhiét.

- Trinh bay dugc mot sb bién phap dam bao
an toan vé sinh trong bao quan va ché bién
thuc phér’n

- Thiét ké duoge bira an hop 1y cho gia dinh.
- Tinh toan so bd duoc dinh dudng , chi phi
tai chinh cho mgt bira dn trong gia dinh.

Bai kiém tra
danh gia

Giira HK2

45
phat

Tiét thir 27
- Tuén thu
27

- Nhén biét dugc vai tro, su da dang cua
trang phuc trong cudc song .

- Nhan biét duoc mdot s loai vai thong
dung duogc dung dé may trang phuc

- Lua chon dugc trang phuc phu hgp voi
dac diém va so thich cua ban than, tinh chat
cong viée va diéu kién tai chinh coa gia
dinh.

- Sur dung va bao quan dugc mot sd loai
hinh trang phuc thong dung.

- Trinh bay dugc nhimg kién thirc co ban vé
thoi trang.

- Nhén ra va budc dau hinh thanh phong
cach thoi trang cua ban than.

Bai kiém tra
danh gia

Cudi HK2

45
phut

Tiét thir 35
- Tuén th
35

- Nhan biét dugc vai tro, su da dang cua
trang phuc trong cudc sdng; cac loai vai
thong dung duoc ding dé may trang phuc.

- Trinh bay duge nhitng kién thire co ban vé
thoi trang, nhan ra va budc dau hinh thanh
xu hudng thoi trang cua ban than.

- Lua chon dugc trang phuc phu hop véi
dac diém va s& thich cua ban than, tinh chét
cong viéc va diéu kién tai chinh cua gia
dinh.

- Sur dung va bao quan duge mot sb loai
hinh trang phuc thong dung.

- Ké duoc tén va cong dung mot s0 do dung
dién trong gia dinh.

Bai kiém tra
danh gja
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dién da hoc.

- Néu duge céch lwa chon va mét s6 luu ¥
khi str dung d6 ding dién trong gia dinh an
toan va tiét kiém.

- Nhan biét duoc cac bd phéan chinh, chic
niang, M6 ta duge nguyén ly lam viéc cua
cac loai do dung dién da hoc.

- Lua chon va sir dung dugc céc loai do
dung dién ding cach, an toan, tiét kiém.

- V& so d6 khoi, mé ta duge nguyén 1y lam
viéc va cong dung cla cac loai do ding

- bé xuit duoc viée lam cu thé sir dung
dién ning trong gia dinh an toan, tiét ki¢m.

.........................................................................................................................................

Cac ndi dung khéc (néu c6):

B. MON CONG NGHE LOP 7

STT Thiét bi day hoc S6 Cic bai thi Dia diém
lwgng nghiém/thuc day hoc
hanh
1 | - Hinh 1.1 d&én hinh 1.5 SGK. 1bd | Bai 1: Nghé trong | Phong hoc
- May tinh, may chiéu trot & Viét Nam
2 |- Hinh 2.1 d&én hinh 2.6 SGK. 1 bo | Bai 2: Cac phuong | Phong hoc
- Méy tinh, may chiéu thic trong trot &
Vi¢t Nam
3 | - Hinh 3.1 dén hinh 3.8 SGK. 1bo | Bai 3: Quy trinh | Phong hoc
- Bang 3.1 dén 3.5 SGK trong trot
- May tinh, may chiéu
4 | - Hinh 4.1 dén hinh 4.6 SGK. 1 bd | Bai 4: Nhan giong | Phong hoc
- Bang 4.1 SGK cidy trong bang
- May tinh, may chiéu phuong phap giam
- Video quy trinh gidm canh rau mudng canh
5 |- Hinh 5.1 d&n hinh 5.5 SGK. 1bo6 |Bai 5: Trong va | Phong
- Bang 5.1 dén 5.5 SGK cham soéc ciy cai | thuc hanh
- May tinh, may chiéu xanh
- Hat va cay mau
- Pat trf)ng, thung x6p, xéng nho, dung cu
tudi nudce. .
6 |- Giay, but may tinh c6 két noi internet. . 1bd | Dy an 1: Ké hoach | Phong
- Séch vé cay trong, tai li¢u hudong dan trong trong va cham séc | hoc/
va cham soc ve loai cay trong ma em mudn cdy trong trong gia | phong
trong. dinh thue hanh
7 | - May tinh, may chiéu 1bd | On tap chuong I | Phonghoc
va chuong 11
8 | - Hinh 6.1 dén hinh 6.9 SGK. 1bd | Bai 6: Rimg ¢ Viét | Phong hoc
- May tinh, mdy chiéu Nam
9 | - Hinh 7.1 dén hinh 7.9 SGK. 1bd |Bai 7: Trong. | Phong hoc
- May tinh, may chiéu cham so6c va bao
v¢ rung
10 | - May tinh, may chiéu 1bo | On tap chuong 11l | Phong hoc
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11 |- Hinh 8.1 dén hinh 8.8 SGK. 1 b | Bai 8: Nghé chan | Phong hoc
- May tinh, may chiéu nudi & Viét Nam
12 | - Hinh 9.1 dén hinh 9.8 SGK. 1bd | Bai 9: Mot so | Phong hoce
- May tinh, may chiéu phuong thirc chin
nudi & Viét Nam
13 | - Hinh 10.1 dén hinh 10.8 SGK. 1bo | Bai 10: Ki thuat | Phong hoc
- May tinh, may chiéu nuoi  dudng va
cham soc vat nuoi
14 |- Hinh 11.1 dén hinh 11.7 SGK. 1bo |Bai 11: Ki thuat | Phong hoc
- May tinh, may chiéu chan nu6i ga thit
tha vuon
15 Giéy, viét, may tinh két ndi internet, tai licu | 1bd | Du an 2: Ké hoach | Phong
huéng din nudi dudng va chim séc vat nubi nuoi dudmg, chim | hoc/
nhu ga, lon.... soc vat nudi trong | phong
gia dinh thue hanh
16 | - May tinh, may chiéu 1bd | On tap chuong IV | Phong hoc
va chuong V
17 | - Hinh 12.1 dén hinh 12.3 SGK. 1bo |Bai 12: Nganh | Phong hoc
- Méy tinh, may chiéu thiy san ¢ Viét
Nam
18 | - Hinh 13.1 dén hinh 13.9 SGK. 1 bd | Bai 13: Quy trinh | Phong hoc
- Bang 13.1 SGK. ki thudt nuoi thuy
- My tinh, may chiéu san
19 | - Hinh 14.1 dén hinh 14.3 SGK. 1bd | Bai 14: Bao v¢ | Phong hoc
- May tinh, may chiéu moi  truong  va
ngudn loi thay san
20 | Gidy, but, thuéc ké, may tinh cam tay ¢6 két | 1bd | Du an 3: Ké hoach | Phong
ndi internet nudi dudng, cham | hoc/
soc thuy san phong
thuc hanh
21 | - May tinh, may chiéu 1 b6 | On tap chuong VI | Phong hoc
4. Phong hoc b mén/phong thi nghi¢m/phong da nang/san choi, bai tap (Trink bay cu thé
cdc phong thi nghiém/phong bé mon/phong da ndang/san choi/bdi tdp co thé sic dung dé to
chire day hoc mon hoc/hoat dong gido duc)
STT Tén phong SO luong Pham vi va ndi dung st dung Ghi cha
1 PBM Tu nhién 1 Giang day cac tiét thuc hanh mén Khoa
hoc tu nhién — Cong nghé
2 STEM 1 Giang day céc tiét thyc hanh
11. Ké hoach day hoc:
+ Phan phéi chwong trinh:
Ca nam: 35 tuan (35 tiét). Hoc ki 1: 18 tudn (18 tiét). Hoc ki 2: 17 tuan (17 tiét)
STT Bai hoc So tiet | Thoi Yéu cau can dat Ghi chu
0 ) | diém “) (5)
L S
CHUONG I: MO PAU VE TRONG TROT (2 tiét)
1 [Bai 1: Nghé| 1tiét |Tuan | a.Kién thiuc
trf”mg trot & Viét (1) 1 - Trinh bay dugc vai tro, trién vong cua
Nam tréng trot & Viét Nam;
- Trinh bay duogc dac diém co ban cua
mot s6 nghé pho bién trong trong trot;
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- Nhan biét duge so thich, su phu hop
clia ban than véi cic nghé trong trot.

b. Néng luc

- Nang lyc chung: Nang luc tu hoc,
nang luc giai quyét van dé, ning luc tu
duy, ndng luc hop tac, ning luc su
dung ngdn ngfr.

- Néng lyc chuyén biét: Nang luc su
dung cong nghé cu thé, ning luc phan
tich, nang luc sir dung ngdén ngit k¥
thuat.

c. Phdm chét

Giup hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac phdm chét tdt dep: yéu nudc,

nhan ai, cham chi, trung thue, trach
nhiém.

Bai 2: Cac
phuong thirc
trong trot & Viét
Nam

1 tiét
(2)

Tuéan

a. Kién thuce

- Ké tén duge cac nhém cdy trong phd
bién ¢ Viét Nam;

- Néu duge mot sé phuong thire trong
trot phd bién & Viét Nam;

- Nhén biét duge nhitng dic diém co
ban ctia trong trot cong nghé cao.

b. Nang luc

- Nang luc chung: Néang luc tu hoc,
ning luc giai quyét van dé, nang luc tu
duy, ning luc hgp tic, ning luc st
dung ngon ngi.

- Nang luc chuyén biét: Nang luc su
dung cong nghé cu thé, nang luc phén
tich, ning luc sir dung ngdn ngir k¥
thudt.

c. Pham chét

Gilp hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac phdm chat tdt dep: yéu nudc,
nhin 4i, chdm chi, trung thye, trach
nhi¢m.

CHUONG II: TRONG VA CHAM SOC CAY TRONG (10 tiét)

Bai 3: Quy trinh
trong trot

3 tiét (3,
4, 5)

Tuan
3,4,5

a. Kién thuce

- Néu dugc cac bude trong quy trinh
trong trot;

- Trinh bay duge muc dich, yéu cau ki
thudt cua cic bude trong quy trinh
trong trot

b. Nang luc

- Nang luc chung: Nang luc tr hoc,
nang lyuc giai quyét van dé, nang luc tu
duy, nang luc hop tac, nang luc su
dung ngon ngr.

- Nang luc chuyén bigt: Nang luc su
dung cong nghé cu thé, nang luc phan
tich, nang lyc su dung ngdén nglr ky
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thuat.

¢. Pham chat

Gitp hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tot dep: yéu nudc,

nhan 4ai, chim chi, trung thuc, trach
nhiém.

Bai 4: Nhan| Itiét |Tuan | a. Kién thuc , | (Kiém
gibng cdy trong (6) 6 Thyc hién duge viée nhan giong cdy | tra
bing  phuong trong bang phuong phap gidm canh. thuong
phép giam canh b. Néang luc Xuyeén)
- Néng luc chung : Nang luc tu hoc,
ning luc giai quyét van dé, nang luc tu
duy, nang luc hop tac, nang luc sur
dung ngdn ngir.
- Nang luc chuyén biét : Nang luc su
dung cong nghé cu thé, nang luc phan
tich, nang luc st dung ngon ngir k¥
thuat.
¢. Pham chat
Giup hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tot dep: yéu nude,
nhan ai, cham chi, trung thue, trach
nhiém.
On tap chuong I | 1tiét | Tuan | a. Kién thirc
va chuong 1 (7) 7 On tép cung ¢d kién thirc chuong 1 va
11
b. Néng luc
- Nang luc chung : Nang luc tu hoc,
nang luc giai quyét van dé, nang luc tu
duy, nang luc hop tac, nang luc sur
dung ngon ngr.
- Nang luc chuyén biét : Nang luc su
dung cong nghé cu thé, nang luc phan
tich, nang luc sir dung ngdén ngir k¥
thuat.
c. Phdm chét
Giap hoc sinh ren luyén ban than phat
trién céc phdm chat tot dep: yéu nudc,
nhan ai, cham chi, trung thuc, trach
nhiém.
Kiém tra giira 1 tiét | Tuan | a. Kién thuc
ki hoc ki 1 (8) 8 - Kiém tra ndi dung kién thire chuong

L II

b. Ning luc

- Nang luc chung: Nang luc tu hoc,
nang luc giai quyét van dé, nang luc tu
duy, nang luc hop tac, nang luc sur
dung ngdn ngtr.

- Nang lyc chuyén biét: Nang luc su
dung cong nghé cu thé, nang luc phin
tich, nang lyc s dung ngdén ngir ky
thuat.
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c. Pham chat
- Chdm chi, trung thyuc

Bai 5: Trong va
cham soc cay
cai xanh

2 tiét
(9, 10)

Tuan
9,10

a. Kién thuc

- Thuc hién duge mot s6 cong viéc
trong quy trinh trong va cham so6c mét
loai cay trong phd bién;

- Tich cue van dung kién thirc vao thuc
tién, c6 y thire vé an toan lao dong va
bao vé mdi trudng trong trong trot.

b. Nang luc

- Nang luc chung: Nang luc tu hoc,
nang luc giai quyét van dé, nang lyuc tu
duy, nang luc hop tac, ning luc su
dung ngon ngtr.

- Nang luc chuyén biét: Nang luc su
dung cong nghé cu thé, nang luc phan
tich, nang lyc s dung ngdén ngit k¥
thuat.

c. Pham chat

Gitp hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat t6t dep: yéu nudc,

nhan ai, cham chi, trung thyc, trach
nhiém.

Du an 1: Ké
hoach trong va
cham soc cay
trong trong gia
dinh

2 tiét
(11, 12)

Tuan
11, 12

- Lap ké hoach, tinh toan chi phi cho
vige trong va cham séc mot loai cay
trong trong gia dinh.

- Bao cao vé cach trong va cham soc vé
loai cay trong ma em mudn trong.

CHUONG

111: TRONG, CHAM SOC VA BAO VE RUNG (6 tiét)

Bai 6: Rung ¢
Viét Nam

1 tiét
(13)

Tuan
13

a. Kién thirc

- Trinh bay dugc vai tro cia rung;

- Phén biét duge cac loai rimg phd bién
o Viét Nam.

b. Néang luc

- Nang luc chung: Nang luc tu hoc,
ning luc giai quyét van dé, nang luc tu
duy, nang luc hop tac, nang luc su
dung ngdn ngir.

- Nang luc chuyén biét: Nang luc su
dung cong nghé cu thé, ning luc phén
tich, nang luc sir dung ngon ngir k¥
thuat.

c. Pham chit

Giup hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tot dep: yéu nudc,
nhan ai, cham chi, trung thuc, trach
nhié¢m.

10

Bai 7: Trong,
cham soc va bao
Vé rung

2 tidt
(14, 15)

Tuan
14, 15

a. Kién thuc

- Tém tit duge quy trinh trong, cham
soc rung va cac bién phap bao v¢ rimg;:
- Co y thac tréng, cham soc, bao vé
rimg va moi truong sinh thai.
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b. Nang luc

- Nang luc chung: Nang luc tu hoc,
nang luc giai quyét van dé, nang luc tu
duy, nidng luc hop tac, ning luc su
dung ngoén ngit.
- Nang luc chuyén biét: Nang luc su
dung cong nghé cu thé, nang luc phan
tich, ning luc str dung ngon ngit k¥
thuat.

c. Phim chét

Giup hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat ot dep: yéu nudc,

nhan i, cham chi, trung thuc, trach
nhiém.

11 |[On tap chuong| 1tiét |Tuan | a. Kién thic
111 (16) |16 On tap cting c¢6 kién thire chuong 111
b. Nang luc
- Nang luc chung: Nang luc tu hoc,
nang luc giai quyét van dé, nang luc tu
duy, nang luc hop tac, nang luc su
dung ngon ngir.
- Nang luc chuyén biét: '
Nang luc su dung cong nghé cu thé,
nang lyc phan tich, nang luc st dung
ngon ngir k¥ thuat.
¢. Phim chat
Gilp hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat ot dep: yéu nudc,
nhan ai, cham chi, trung thuec, trach
nhiém.
12 | On tap kiém tra| 1tiét | Tuan | a. Kién thic
HKI (17) 17 On tap cung c¢b kién thuc chuong 1, 11,
I11
b. Nang luc
- Nang luc chung: Nang luc tu hoc,
nang luc giai quyét van dé, nang luc tu
duy, nang luc hop tac, nang luc su
dung ngdn ngfr.
- Nang luc chuyén biét:
Nang luc st dung cong nghé cu thé,
nang luc phan tich, ning luc st dung
ngon ngir ky thuat.
c. Pham chét
Gitp hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat t6t dep: yéu nudc,
nhan i, cham chi, trung thue, trach
nhiém.
13 | Kiém tra cubi 1tiét | Tuan | a. Kién thic
hoc ki 1 (18) 18 On tap cling c¢d kién thuce chuong 1, 11,

IT1
b. Niang luc
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- Nang luc chung: Nang luc tur hoc,
ning luc giai quyét van dé, ning luc tu
duy, nang luc hgp tac, nang luc su
dung ngon ngir.
- Nang luc chuyén biét:

Nang luc st dung cong nghé cu thé,
nang luc phén tich, nang luc st dung
ngon ngir k¥ thuat.

c. Pham chat
Gitip hoc sinh ren luyén ban than phat
trién cac pham chit tt dep: yéu nudc,
nhan 4i, cham chi, trung thyc, trach
nhiém.

HOC KI 2

CHUONG IV: MO PAU VE CHAN NUOI (2 tict)

14

Bai 8: Nghé
chan nuéi & Viét
Nam

1 tiét
(19)

Tuan
19

a. Kién thirc

- Trinh bay duoc vai tro, trién vong cua
chan nudi;

- Trinh bay duoc dac diém co ban cua
mét nganh nghé phé bién trong chan
nuoi;

- Nhan thte dugce so thich, su phu hop
cua ban than v&i cac nganh nghé trong
chén nuoi.

b. Nang luc

- Nang lyc chung: Nang luc tu hoc,
ning luc giai quyét van dé, nang luc tu
duy, ning luc hop tac, ning luc su
dung ngon ngit.

- Nang luc chuyén biét: Nang luc su
dung cong nghé cu thé, nang luc phan
tich, nang luc s dung ngén ngir ky
thudt.

c. Pham chit

Gilp hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chét tét dep: yéu nudc,

nhin &i, chdm chi, trung thue, trach
nhiém.

15

Bai 9: Mot so
phuong thire
chan nuoi ¢ Viét
Nam

1 tiét
(20)

Tuan
20

a. Kién thirc

- Nhan biét duoc mot sd vat nuodi duge
nuéi nhiéu, cac loai vat nudi dic trung
viing mién & nudc ta;

- Néu duge mot sd phuong thire chan
nudi phd bién & Viét Nam.

b. Nang luc

- Nang lyc chung: Nang luc tu hoc,
nang luc giai quyét vin dé, nang luc tu
duy, nang lyc hop tac, nang luc sir
dung ngdn ngit.

- Nang luyc chuyén biét: Nang luc sur
dung cong nghé cu thé, nang luc phan
tich, ndng luc str dung ngén ngir ky
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thuat,

¢. Pham chat

Gitp hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chét tdt dep: yéu nudc,
nhan ai, cham chi, trung thuc, trach
nhié¢m.

CHUONG V: NUOI DUONG, CHAM SOC, PHONG VA TRI BENH CHO VAT NUOI (8

tiét)

16 | Bai 10: Ki thuat | 3tiét | Tuan | a.Kién thic
nuoi dudng va| (21,22, | 21, - Trinh bay duogc vai tro cua viéc nudi
cham sb6c vat 23) 22,23 | dudng, cham soc va phong tri bénh cho
nudi vat nudi;

- Néu duogc cac cong vigéc co ban trong
nuoi dudng, cham soéc vat nudi non, vat
nuéi duc gidng, vat nudi cai sinh san;

- Co y thire van dung kién thie vao
thuc tién va bao vé mdi truong trong
chan nuoi.

b. Nang luc

- Nang luc chung: Nang lyc tu hoc,
nang luc giai quyét van dé, nang luc tu
duy, ndng luc hop tac, nang luc st
dung ngdn ngir.

- Nang luc chuyén biét:

Ning luc s dung cong nghé cu thé,
ning luc phéan tich, nang luc sir dung
ngon ngir ky thuat.

¢. Pham chit

Gilp hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chét tot dep: yéu nudc,
nhan ai, cham chi, trung thyuc, trach
nhiém.

17 | Bai 11: Ki thuat | 2tiét | Tuan | a.Kién thuc (Kiém
chan nudi ga| (24,25) | 24,25 | Trinh bay bay dugc ki thuit nudi, cham | tra
thit tha vuon soc va phong tri bénh cho mot loai vat | thuong

nudi phod bién. xuyén.)
b. Nang luc

- Nang luc chung: Néang luc tu hoc,
ning luc giai quyét van dé, ning luc tu
duy, nang luc hop tac, nang luc sur
dung ngdn ngtr.

- Nang luc chuyén bié¢t: Nang luc sir
dung cong nghé cu thé, nang lyc phan
tich, nang lyc su dung ngdn ngir k¥
thuat.

¢. Phiam chét

Gitp hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat ot dep: yéu nude,
nhan ai, cham chi, trung thuc, trach
nhiém.

18 | On tap chuong | 1tiét |Tuian | a.Kién thic
IVvachuongV | (26) |26 On tap cing c6 kién thirc chuong IV va
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v
b. Nang luc

- Nang luc chung: Nang luc tu hoc,
nang luc giai quyét van dé, nang luc tu
duy, nang luc hop tac, nang luc su
dung ngon ngir.

- Nang luc chuyén biét: Nang luc su
dung cong nghé cu thé, nang lyc phan
tich, ning luc sir dung ngdn ngit k¥
thuat.

¢. Pham chat

Giup hoc sinh ren luyén ban than phat
trién cac pham chat tot dep: yéu nudc,
nhan ai, cham chi, trung thuc, trach
nhi¢m.

29 | Kiém tra giira | 1tiét | Tuan |a. Kién thuc
hoc ki 11 (27) 21 Kiém tra ndi dung kién thuc chuong
v,V
b. Nang luc
- Nang luc chung: Nang luc tu hoc,
nang luc giai quyét van dé, nang luc tu
duy, nang luc hop tic, nang luc su
dung ngon ngft.
- Nang luc chuyén biét: Nang luc sir
dung cong nghé cu thé, nang luc phan
tich, nang luc st dung ngdn ngir k¥
thuat.
c. Pham chat
Giup hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tot dep: yéu nudc,
nhan ai, cham chi, trung thuc, trach
nhiém.
18 [Du an 2: Ké&é| 1tiét |Tuan |a. Kién thirc
hoach nudi (28) 28 Lap ké hoach, tinh toan chi phi cho
dudng, cham viéc nudi dudng va cham soc mot loai
soc vat nudi vat nuoi trong gia dinh.
trong gia dinh b. Nang luc
- Nang luc chung: Nang luc tu hoc,
ning luc giai quyét van dé, nang luc tu
duy, ning luc hop tic, niang luc su
dung ngon ngir.
- Nang luc chuyén biét: Nang luc su
dung céng nghé cu thé, nang luc phan
tich, nang luc st dung ngdén nglr k¥
thuat.
¢. Pham chét
Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tét dep: yéu nudc,
nhan ai, cham chi, trung thuc, trach
nhiém.
CHUONG VI: NUOI THUY SAN (7 tiét)
21 |[Bai 12: Nganh| 1tiét | Tuan | a.Kién thic
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thuy san ¢ Viét
Nam

(29)

29

- Trinh bay dugc vai tro cta nganh
thuly san trong nén kinh té Viét Nam;

- Nhén biét duoc mot sd thuy san co
gia tri kinh té cao.

b. Nang luc

- Nang luc chung: Néang luc tu hoc,
nang luc giai quyét van dé, nang luc tu
duy, nang luc hop tac, nang luc su
dung ngon ngfr.

- Nang luc chuyén biét: Nang luc su
dung cong nghé cu thé, nang luc phan
tich, nang luc su dung ngdén nglr k¥
thuat.

c. Pham chat

Giup hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat ot dep: yéu nudc,
nhan ai, cham chi, trung thuc, trach
nhi¢m.

22

Bai 13: Quy
trinh ki thuat
nudi thuy san

2 tiét
(30, 31)

Tuan
30, 31

a. Kien thire

- Néu duoc quy trinh ki thuat nudi,
cham so6c, phong, tri bénh, thu hoach
mot loai thuy san phd bién;

- Do dugc nhiét do, do trong cua nudc
nuéi thuy san bang phuong phip don
gian.

b. Nang luc

- Ning luc chung: Niang luc tu hoc,
nang luc giai quyét van de, ning luc tu
duy, nang luc hop tac, nang luc su
dung ngdn ngir.

- Nang luc chuyén biét: Nang luc su
dung cong nghé cu thé, nang luc phan
tich, nang luc s dung ngén nglr k¥
thuat.

c. Pham chat

Gitp hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chét tot dep: yéu nudc,
nhan ai, cham chi, trung thue, trach
nhiém.

23

Bai 14: Bao vé
moi truong va
nguoén lgi thuy
san

1 tiét
(32)

Tuin
32

a. Kién thirc

Co y thuc bao vé moi truomg nudi thay
san va nguon loi thuy san.

b. Nang lyc

- Nang lyc chung: Nang luc tu hoc,
ning luc giai quyét van dé, nang luc tu
duy, nang luc hop tac, nang luc su
dung ngdn ngir.

- Nang luc chuyén biét: Nang luc sur
dung cong nghé cu thé, nang luc phin
tich, ndng luc st dung ngdén nglr k¥
thuat.

c. Pham chat
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Gitp hoc sinh rén luyén ban thin phat
trién cac pham chat tot dep: yéu nudc,
nhan ai, cham chi, trung thuc, trach
nhiém.

24 |Du an 3: Ké 1tiét | Tuan | a. Kién thirc
hoach nuoi (33) 33 Lap ké hoach, tinh toan chi phi cho
dudng,  cham viéc nudi dudng va cham séc mat loai
soc thay san thuy san phu hgp.
b. Nang luc
- Nang luc chung: Ning luc tu hoc,
ning luc giai quyét van dé, nang luc tu
duy, nang luc hgp tdc, nang luc su
dung ngon ngir.
- Nang lyc chuyén biét: Nang luc su
dung cong nghé cu thé, nang luc phén
tich, nang luc su dung ngdn ngir ky
thuat.
c. Pham chét
Gitp hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat t6t dep: yéu nudc,
nhan ai, cham chi, trung thyc, trach
nhiém.
25 | On tap chuong | 1tiét |Tuan | a. Kién thuc
IV, V, VI (34) 34 On tap cung cd kién thuc chuong IV,
V, VI
b. Nang luc
- Nang luc chung: Nang luc tu hoc,
ning luc giai quyét van de, nang luc tu
duy, ndng luc hop tac, niang luc su
dung ngdn ngtr.
- Nang luc chuyén bi¢t: Nang luc su
dung cong ngh¢ cu thé, nang luc phin
tich, nang luc s dung ngoén ngir k¥
thuat.
c. Pham chit
Gitp hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tot dep: yéu nudc,
nhan ai, cham chi, trung thuc, trach
nhiém.
26 | Kiém tra cudi| 1tiét |Tuian | a.Kién thuc
hoc ki Il (35) 35 Kiém tra ndi dung kién thire chuong

VL, V, VI

b. Nang luc

- Nang luc chung Nang luc tu hoc,
nang luc giai quyét van dé, ning luc tu
duy, nang luc hop tac, nang luc su
dung ngdn ngir.

- Nang luc chuyén bi¢t: Nang luc st
dung cong nghé cu thé, nang luc phan
tich, nang luc su dung ngoén ngir ky
thuat.

c. Pham chat
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I Cham chi, trung thuc | |

+  Kiém tra, danh gia dinh ky

Bai kiém tra, Thoi Théi diém Yéu cau can dat Hinh thire
danh gia gian (2) 3) 4)
M) N ,
Kiém tra kién thue tir bai 1 dén | Thuce hién trong
, Tuan 8 | hét bai 4 qua trinh giang
Gila HR1 45 pht (Tiét 8) day tai lop hoac
) KT viét,...
Tudn 18 Kiém tra kién thuc tir bai 1 dén
A ’ A . <A o A
Cuoi HKI 45 phut (Tiét 18) hét bai 7 Kiém tra viét
K‘iém tra kién thirc tir bai 8 dén Thyc hién trong
. : Tuan 27 | hét bai 11 qua trinh giang
Giitra HKII 45 phut (Tiét 27) day tai lop hodc
KT viét,...
- , Tuan 35 | Kiém tra kién thuc tir bai 8 dén 3 4
Cuoi HKII 45 phut (Tiét 35) | hét bai 14 Kiém tra viét

C.MON CONG NGHE LOP 8
(Nam hoc 2024 - 2025)
I. Pic diém tinh hinh
1. Sé lop: 12; SH hoc sinh: ...
2. Tinh hinh déi ngu S6 gifo vién: 21 ; Trinh dd dao tao: Pai hoc:21/21 ;
Mirc dat chuin nghé nghiép gido vién : T6t:20; 01 gido vién mai hop dong
3. Thiét bi day hoc: (Trinh bay cu thé cdc thiét bi day hoc c6 thé sir dung dé to chirc day hoc
mon hoc/hoat dong gido duc)

; Trén dai hoc: 7

STT Thiét bi day hoc S6 | Cac bai thi nghiém/thwe | Ghi
lwgng hanh chu
(b))
1 B dung cu vé& k¥ thuat Bai 1: Tiéu chuan cua ban
Gidy A4, ) ' 6 | v& ki thuat
2 [= M bne mgkpirnghinhoaten, Bai 2: Hinh chiéu vudng
- Bén pin, mau vat. 6 ;
- Khéi hinh hoc co ban, goe
3 Bo Bulong, dai oe cb vong dém. 1 Bai 3: Ban vé ki thuat
4 Bang nhom, bang phu. 1 On tap chuong 1
5 B¢ vt liéu co khi. 1 Bai 4. Vit liéu co khi
6 B dung cu gia cong co khi 1 Bai 5. Gia cong co khi.
7 Bang nhom, bang phu. 1 On tap kiém tra giira ki 1
8 Pe, dap an, bleu diém kiém tra. 1 Kiém tra giira ki 1
9 Co cau truyén va bién doi chuyén dong 1 Bai 6. Truyén va bién doi
chuyén dong
10 Hinh anh céc linh vuc co khi. 1 Bai 7: Nganh nghé pho
bién trong linh vuc co khi
11 Bo dung cu thuc hanh co khi 6 Du 4n 1: Thiét ké va lép
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Keéo, Dao roc gidy, Stng bin keo rap mo hinh canh tay r6
Bia giay cac tong kich thudc bot thuy luc
50cmx50cm
8 Xi lanh, 4 Ong nhwa mém dai 20cm
8 Que kem
10 Day kém dai 10cm
Day rat nhya
Bang keo hai mt
12 | Bang nhom, bang phu. 6 | On tap chuong 2
13 Video vé tai nan dién. | Bai 8. An toan dién
b S dnpe Qi ® | Bai 9. Mach dién
B0 vat liéu dién.
15 B¢ dung cu dién. 1 Bai 10. Mach dién diéu
B¢ vat li¢u dién. Cam bién di¢n khién
16 Bang nhom, bang phu. 6 On tép cudi hoc ki 1
17 Pe, dap an, biéu diém kiém tra. 1 Kiém tra cudi hoc ki 1
18 B0 dung cu do céc dai lugng dién. 1 Bai 11. Thuc hanh l?ip
B cam bién anh sang, nhiét do, do am. mach dién diéu khién don
gian.
19 Video gidi thiéu cac nganh nghé dién. 1 Bai 12. Nganh nghé trong
linh vuce ki thuat dién
20 Bang nhom, bang phu. 6 On tap chuong 3
21 D¢, dép an, bleu diém kiém tra. 1 Ki¢m tra giira ki 2
22 Video mdt s6 nganh nghé lién quan dén 1 Bai 13. Pai cuong vé
thiét ké ki thuat. thiét ké ki thuat
23 Céac mo hinh do dung hoc tap do hoc 1 Bai 14. Quy trinh thiét ké
sinh thiét ké. ki thuat.
24 MO hinh bon rira tay tw dong 6
T do Du én 2: Thiét ké mé hinh
Video gidi thigu vé tmg dung mé dun b 5
On rura tay tu dong.
cam bién hong ngoai, cam bién siéu
am, cam bién chuyén dong.
25 Bang nhom, bang phu. 1 On tip cudi ki 2
26 | Dé, dap an, biéu diém kiém tra. I | Kiém tra cubi ki 2
4. Phong hoc by mén/phong thi nghi¢m/phong da ning/sin choi, bii tip (Trinh bay cu thé
cac phong thi nghiém/phong bé mon/phong da nang/san choi/bdi tdp c6 thé sir dung dé t6
chirc day hoc mon hoc/hoat dong gido duc)
STT | Tén phong S6 lugng | Pham vi va ndi dung sir dung Ghi cha
1 PBM Héa Sinh 1 Giang day cac tiét thuc hanh
PBM Vit ly cong nghé.
I1. Ké hoach day hoc
B. KHUNG PHAN PHOI CHUONG TRINH LOP 8
Ca nam: 35 tuin (53 tiét)
Hoc ki I: 18 tuin x 1 tiét/tudn = 18 tiét
Hoc ki I1: 17 tudn x 2 tiét/tudn = 34 tiét
STT hwong Tiét N¢i dung Yéu cau can dat Slhl;

HOC Ki 1 (18 tiét)
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Bai 1: Tiéu chuan

Mo ta duogc tiéu chuan vé kho

1,2 cia ban vé Kki| gidy, ti I, duong nét va ghi kich
thuat thudce cta ban vé ky thuat.
- V& duoc hinh chiéu vudng goc
cia mot sé khéi da dién, khoi
AP .z | tron xoay thuong gip theo
3456 | oo nz i‘é‘h SRUSAL | oo ol ipschsl it e
&8 - V& va ghi duoe kich thude cic
L VE_ Ki g?nh gcil;léu vudng goc clia vat thé
Elgg‘;}t’; Doc duoc ban vé chi tiét, ban v KTTX
lap, ban vé& nha don gian. lan 1
1g9 |Bai3: Ban V& ki vio tiét
" thuat 7, nodi
dung:
Bai 2.
Hé thong hoa kién thuc vé ban
ve& ky thuat i
A Van dung kién thirc vé ban vé ky
0 On fip-chuong 1 thuat dé giai quyét cac cau hoi
xung quanh vé vé k§ thuat trong
thuce té.
Kiém tra giira ki
11 1
Bai 4. Vat liéu co | Nhan biét dugc mot sb vat liéu
12,13 ; ;
khi co khi.
- Trinh bay duge mét s6 phuong | KTTX
II. PHAN - o phfip:\fél quy trinh gia cong co l'fl‘n 2
. 14, 15, | Bai 5. Gia cong | khi bang tay. vao tiét
CO KHI 16 Khi - Thio B8 56t 48 . -
" co khi. uc hién mot s6 phuong phap | 14, ndi
(5 tiet) e, K Ay TV
gia cong vat liu bang dung cu | dung
cam tay. bai 4.
17 On tip kiém tra | H¢ thdng hoa kién thirc tir bai 1
cuoi ki 1 dén bai 5
18 i{iém tra cudi ki
HOC K1 11
Trinh bay dugc ndi dung co ban
ctia truyén va bién ddi chuyén
dong, cdu tao, nguyén ly lam
» .| viéc ctia mot s6 co cau truyén va
19,20,2 B_%I 6. Iruyen Va | bién d6i chuyén dong.
I. PHAN | 1,22 bién doi chuyen | h46 13p va tinh toan duoc ti
CO KHi dong s6 truyén ciia mdt s6 bd truyén
(tt) va bién do6i chuyén dong.
(10 tiét) _
Bai 7: Nganh | - Trinh bay dugc dic diém co | KTTX
nghé phd bién | ban ctia mot s nganh nghé phé | lan 1
23 b . X . : A
trong linh vuc co | bién trong linh vuc co khi. vao tiet
khi - Nhan biét duogc su phu hgp ctia | 23, ndi
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ban than doi véi mot sd nganh
nghé pho bién trong linh vuc co
khi.

dung
bai 6.

2425

Dur an 1: Thiét ké
va lap rap md
hinh canh tay ro
bét thuy luc

Thiét ké va ldp rdap mé hinh canh
tay ro bot thuy luc dé gap va di
chuyén vdt thé.

26

On tap chuong 2

- Hé thong hoa kién thirc vé co
khi

- Van dung kién thic vé co khi
dé giai quyét cac cau hoi xung
quanh vé co khi trong thuec té.

. Ki
THUAT
PIEN

(17 tiét)

27,282

Bai
dién

8. An toan

- Nhan biét duge mot sd nguyén
nhén gay tai nan dién.

- Trinh bay dugc mot s6 bién
phép an toan dién.

- Str dung duoc mot sd dung cu
dién.

- Thuc hién duge mot sb dong
tdic co ban so cliru nguoi bi tai
nan dién.

30,31

Bai 9. Mach di¢n

- Trinh bay dugc cau tric chung
cua mach dién.
- Trinh bay dugc thanh phan va
chirc nang cua cac by phén chinh
cua mach di¢n.

32

On tap giira hoc
ki2

- Hé thong hoa kién thuc

- Van dung kién thie vé co khi
va ki thuat dién dé giai quyét cac
ciu hoi trong thye té.

33

Kiém tra giira
hoc ki 2

Thuyec hién dy 4n 1. Thiét ke va
lap rap mo hinh canh tay ré bot
thuy luc

34,35,3
6

Bai 10. Mach
dién diéu khién

- V& va mé ta duge so do khoi
cia mach dién diéu khién don
gian.

- Phén loai va néu duoc vai tro
cia mot sé6 modul cam bién
trong mach dién diéu khién don
gian.

37,38,3
9,40,41

Bai 11. Thuc
hanh 1dp mach
dién didu khién
don gian.

Lap rap dugc mach dién diéu
khién don gian c¢6 s dung
modul cam bién: modul cam
bién 4nh sang, modul cam bién
nhiét d9, modul cam bién do am.

42

Bai 12. Nganh
nghé trong linh
vuce ki thuat dién

- Trinh bay duoc dic diém co
ban ctia mdt s6 nganh nghé pho
bién trong linh vuc ky thuét
dién.

- Nhén biét dugc su phi hop cia
ban than d6i véi mot sé nganh
nghé pho bién trong linh vuc k¥
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thuat dién.
- Hé thong hoa kién thire
- Van dung kién thtrc vé co khi
43 On tap chwong 3 | dé giai guyét cac cau hoi xung
quanh vé co khi trong thuec té.
- Trinh bay dugc muc dich va
Bai 13.  Dai | vai tro cua thiét ké k§ thuat.
44 cuong vé thiét ké | - Ké tén dugc mdt sd nganh
ki thuat nghé chinh lién quan dén thiét
ke.
Bai 14. Quy trinh | - M6 ta dugc cac budce co ban | KTTX
thiét ké ki thuat. | trong thiét ké k¥ thut lan 2
- Thiét ké dwoc san pham don | vao tiét
Iv. 45.46 .4 gian theo goi v, hudng dan 48, n(f)‘i
THIET 7 48 dung la
KE KI| "~ thiét ke
THUAT do
(10 tiét) dung
hoc tép.
Du an 2: Thiét ké | Thiét ké va lap rdp mé hinh bon
49,50 moé hinh bdn rira | ria tay tu dong.
tay tu dong.
- Hé thong hoa kién thirc
51 On tap cudi ki 2 ;i}/ﬁn .dung ;kiér,l thifc Véq e ki
¢ giai quyet cac cau hoi xung
quanh vé co khi trong thuc té.
g% z. . | NOi dung kiém tra - Dy dn 2:
52 ;‘“"m b onOr K | o ce 18 6 ik bl oty 1g
dong.
* Khung chwong trinh mén Cong ngh¢ 8
Ca nam: 35 tudn (53 tiét). Hoc ki 1: 18 tudn (36 tiét). Hoc ki 2: 17 tudn (17 tiét)
2. Chuyén dé lya chon (d6i véi cap trung hoc pho thong)
STT | Chuyén dé S0 tiét Yéu cau can dat
(1) 2) & N
1 2 Thiét ké va lap rap mé hinh canh

Dy 4n 1: Thiét ké va ldp rap mo
hinh canh tay r6 bot thuy luc

2 Du an 2: Thiét ké mo hinh bon | 2
rira tay tu dong.

tay ré bot thuy luc dé gap va di
chuyén vit thé.
Thiét ké va ldp rdp mé hinh bén
rira tay tie dong.

(1) Tén bai hoc/chuyén dé dwoc xdy dung tir ngi dung/chi dé/chuyén d@é (dwoc ldy nguyén
hodic thiét ké lai phit hop véi diéu kién thiee té ciia nha trieomg) theo chicong trinh, sach gido
khoa mon hoc/hoat dong gido duc.
(2) Sé tiét duoc sie dung dé thuee hién bai hoc/chii dé/chuyén dé.
(3) Yéu cau (mirc dé) can dat theo chirong trinh mén hoc: Gido vién chu dong cac don vi bai
hoe, chu dé va xdc dinh Yyéu cau (mirc do) can dat.
3. Kiém tra, danh gia dinh ky
Bai  kiém tra. | Thoi Thot diém
danh gia gian (2)
(1)

Hinh thirc
(4)

Yéu cau can dat

3
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Gilta Hocky 1 | 45phat | Tuan 11 Viét
Cudi Hocky 1 | 45phat | Tuan 18 Viét
Gitra Hoc ky 2 45 phat | Tuan 26 Thyc hanh
Cudi Hoc ky 2 |45 phat | Tuan 35 Thuc hanh

(1) Thoi gian lam bai kiém tra, danh gia.
(2) Tudn thit, thang, nam thic hién bai kiém tra, danh gid.
(3) Yéu cau (mirc d) can dat dén thoi dzem kiém tra, danh gid (theo phdn phoi chicong trinh).

(4) Hinh thirc bai kiém tra, danh gia: viét (trén gidy hodc trén may tinh); bai thuc hanh; du
an hoc tap.

D. MON HQC CONG NGHE LGP 9 CHAN TROT SANG TAO
(PINH HUONG NGHE NGHIEP, LAP PAT MANG DIEN TRONG NHA)
(Nam hoc 2024 - 2025)
I Djc diém tinh hinh
1. So 1op: 115 So hoe sinh: .................. i
2. Tinh hinh di ngii: S6 gido vién:19; Trinh d§ dao tao: Cao dang: 0 Pai hoc: 16; Trén dai
hoc:03
Mirc dat chuéin nghé nghiép gido vién : Tt: 19;
3. Thiét bi day hoc:
STT fThiét bi day hoc |S("3 luong ]Ce’lc chu dé thi nghiém/thuc hanh IGhi chu
L Thiét bi thuec hanh

Chu dé 1. Thiét bi dong cét, 1y dién mang dién
trong nha
Chu dé 2. Dung cu do dién co ban
01bd  (Chu dé 3. Thiét bi, vat liéu, dung cu dung cho lip
dat mang dién trong nha
Chu dé 4. Thiét ké mang dién trong nha
Chu dé 6. Thuc hanh lép dat mang dién trong nha
Chu dé 3. Thiét bi, vat liéu, dung cu dung cho lap
) B0 dung cu vit liéu Pl ba dat mang dién trong nha

co khi : Chu dé 4. Thiét ké mang dién trong nha
Chu dé 6. Thuc hanh Idp dit mang dién trong nha

B lap dat thiét b
mang di¢n trong nha

- Bo dung cu thuc .| By o s ; 2
3 T 01 bo Chu dé 3. Thiet bi, vat li¢u, dung cu dung cho lap

dat mang dién trong nha

- Bo vat liéu dién.
I1. Thiét bi va dung cu khac

Chu dé 2. Dung cu do di¢n co ban

! Bien 4p nguon ! Chu d 6. Thuc hanh lép dat mang dién trong nha
2 May tinh 1 Tat ca cac chu dé
3 dGéar‘l‘gg taybao 0 180 i as Ko o8 6. Thiyee hikeih Mp dit g dié trong i
4 Céng to dién mot 4 cai Chu dtfe 2. Dung cu do giién co ban
ha Chu dé 6. Thuc hanh lap dat mang dién trong nha
4. Phong hoc by mon/phong thi nghiém/phong da ning/sin choi, bii tip
STT [Tén phong SO lugng Pham vi va ndi dung sur dung Ghi chu
Phong hoc b mon 5 L. a e s}
1 Khos bioc fr-rikisi 1. 2 02 Tat ca cha dé

11 Ké hoach day hoc
Phan phoi chuong trinh
1. Pinh hwéng nghé nghiép
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STT Chu dé hoc SO tiét [Yéu cau can dat
(1) @ 3 B q
Chii d& 1. Nghé - Trinh bay dugc khai niém nghe nghiép, tim quan trong cua
. . nghé nghiép doi voi con ngudi va xa hoi; y nghla cua vige
nghiép trong linh
1 $ i o 3 lra chon dung dén nghé nghiép cia mdi ngudi.
vure ki thuat, cong 5
ot - Ké tén va phén tich dugc dac diém, nhimg yéu cau chung
ghs cua cac nganh nghé trong linh vuc ki thuat, cong nghé.
- Mo ta dugce co cau hé thong gido duc gfla Viét Nam.
Ch d& 2. Gido duc - Nhan ra va giai thich 9uqc cac tIlorl dﬂlemﬂco su ptlan luon%
o e ~ va co hdi lya chon nghé nghiép ki thuat, cong nghé trong hé
ki thuat, cong ngh¢ : !
. trong hé thong gido ¢ |[Hionggian dye.
i & ko démg & - Hiéu dugc sau khi két thiic trung hoc co s¢ ¢6 nhing
Heq hudng di ndo lién quan dén nghé nghiép trong linh vue ki
thuat, cong nghé )
-'Trinh bay duoc khai niém vé thi truomg lao ddng, cac yéu
‘ to anh huong tai thi trudng lao dong, vai tro cua thi truomg
Chu dé 3. Thi truong lao dong trong viéc dinh hudng nghé nghié¢p thudc linh vyuc
3 lao dong ki thuat, 4 ki thudt, cong ngh¢.
cong ngh¢ tai Viét - M6 ta duge nhimg van dé co ban cua thi truong lao dong
nam tai Viét Nam hi¢n nay. ‘
- Tim kiém dugc cac thong tin vé thi truomg lao dong trong
linh vuc ki thudt va cong nghé.
- Tom tat duge mot so ly thuyét co ban vé lya chon nghé
¢ ok nghiép i
Chu‘ade 4'. L a.hion - Giai thich dugc céac budce trong quy trinh lura chon nghé
nghé nghiép trong -
4 ¥, b o 4  Inghi¢p.
linh vuc ki thuat, A A s i e B , x p
cOngnght - Nhan ra va giai thich Quoc cac yéu to anh hudng dén quyét
' dinh lua chon nghé nghiép cua ban than trong linh vuce ki
thuat, cong nghé.
: 2 i - Tu danh gia dugc ndng luc, so thich, ca tinh cua ban than,
Du an. Nghé nghiép X ol gy T ol sy =
S i3 em 2 boi canh cua gia dinh vé muc do phu hgp véi mot so nganh
¢ nghé thudc linh vire ki thuat, cong nghé.
6 On tap gitra ki 1 - On tap céc kién thirc da hoc tir tuan 1 — tudn 8
7 Kiém tra gitra ki 1 I |- Kiém tra cic kién thirc da hoc tir tudn 1 — tuan 8
2. Modun lip dit mang dlgn trong nha
STT Chu dé hoc So tiét |Yéu ciu can dat
(1) (2) (3)

i
Chu dé 1. Thiétbj |
1 dong cat, lay dién 3

mang di¢n trong nha

- Mo ta duge chirc nang, cau tao va thong s6 ki thuét cua
thiét bi dong, cat lay di¢n trong gia dinh.

o1

Chu dé 2. Dung cu

2 o didi oo bis - Stir dung mét s6 dung cu do dién co ban.
3 Chu dé 3. Thiét ké 4 - Thiét ké dugc so d6 nguyén li va so d6 lap dat ctia mang
mang dié¢n trong nha di¢n trong nha.
Chu dé 4. Vat liéu, '
thiét bi va giung cu - Lua chon dugc thiét bi, vat liéu, dung cu phu hop cho mang
V4 dung cho lap dat ! di¢n trong nha.
mang dién trong nha
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Chu dé 5. Tinh toan
S chi phi cho mang 2 - Tinh toan dugc chi phi cho mang dién trong nha.
dién trong nha
‘ - Lép dat duoc mang dién trong nha theo thiét ké. )
Chu dé 6. Thyc hanh - Kiém tra, thir nghi¢ém mang dién hoat dong dung yéu cau,
6 lap dat mang dién 3 an toan.
trong nha - Thuc hién an toan, v¢ sinh lao dong, nghiém tuc, trach
nhi¢m trong cong viéc.
7 On tap cudi ki 1 1
8 Kiémtracudi ki1 |1
‘ - Lép dit dugc mang dién trong nha theo thiét ké.
Chu dé 6. Thuc hanh - Kiém tra, thir nghiém mang dién hoat dong dung yéu cau,
0 lap dit mang dién |6 an toan.
trong nha - Thuc hién an toan, vé sinh lao dong, nghiém tuc, trach
nhiém trong cong viéc.
10 |On tap giira ki 2 1
11 Kiémtracudiki2 |l
i - Lép dit duoc mang dién trong nha theo thiét ké. i
Chu de 6. Thuc hanh - Kiém tra, thir nghiém mang dién hoat dong dung yéu cau,
12 lap dit mang dign 3 an toan.
trong nha - Thuc hién an toan, vé sinh lao dong, nghiém tuc, trach
nhiém trong cong viéc.
Chu dé 7. Mot s6 ’ ,
13 nganh nghé lién quan 3 - Déanh gia dugc kha nang so thich ca ban than doi voi mot so
den lap dat mang nganh nghée lién quan.
dién trong nha
14 On tap cudi ki 2 1 - On tap cac kién thire da hoc
15 Kiém tra cudi ki 2 1 - Kiém tra cac kién thire da hoc

3. Kiém tra, dinh gis dinh ky

Chii @2 kiém [Thoi gian gﬂ: Vén clu cln dat Hinh thire
tra, danh gia (1) 2) (3) (4)
Dénh gia yéu cau can dat vé mot so ngémh nghé
) trong linh vue ki thuat, cong nghe gido duc ki i s
Giita Hoc ky 1 45 phit ~ [Tuan 9  |thudt cong nghé trong hé thong gido duc qudc idt
dan; thi truong lao dong ki thuat, cong nghé o
Viét Nam.
’ \ Danh gid yéu cau can dat vé mot s6 nganh nghé Kidm tra
Cudi Hoc ky 1 45 phut  Tuan 17 ftrong linh vuc ki thudt, cong nghe gido duc ki s

thudt cong nghé trong hé thong gido duc qudc




33

dan; thi truong lao dong ki thudt, cong nghé o
'Viét Nam.: lya chon nghé nghiép trong linh vuc
ki thudt, cong nghé.

Danh gia yéu cau can dat vé thiét bi déng cat, lay

dién cua mang dién trong nha; dung cu do dién co

- o 5 A ban; Thiét bi, vat liéu, dung cu dung cho lap dat |Kiém tra
Gitra Hoc ky 2 35 phit Tpan &6 mang dién trong nha; Thiét ké mang dién trong [thuc hanh
nha; Tinh toan chi chi cho mang dién trong nha.
Thuc hanh lép dat mang dién
) ‘ Déanh gi4 yéu cau can dat Vé'thl_IC hanh 15:1p dat Kidm tra
Cuoi Hoc ky 2 45 phit  [Tuan 34 |mang di¢n trong nha; Mgt so nganh nghé lién thue hanh

quan dén lip dat mang dién trong nha

II1. Cac ndi dung khac (néu co):

TO TRUONG
(Ky va ghi ro ho tén)

M

Nguyén Thi Nhu Y




