UBND QUAN LIEN CHIEU CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG TRUNG HQC CO SO DPgc lap - Ty do - Hanh phiic
NGUYEN LUONG BANG
s6: 2L /KH-TTHCSNLB Lién Chiéu, ngay R6  thang 10 nam 2021
KE HOACH

PHONG, CHONG DICH COVID-19 VA CAC PHUONG AN XU'LY
KHI CO CAC TRUONG HQP MAC COVID-19

Can ctr Quyét dinh 2194/QD-BCDQG ngay 27 thang 5 nim 2020 cua Ban
chi dao Qudc gia phong, chéng dich COVID-19 vé viéc ban hanh “Hudng dan
phong, chong va danh gia nguy co 1y nhiém dich COVID-19 tai noi lam viéc va ky
tic xa cho nguoi lao dong” va cac van ban chi dao lién quan;

Can cir Chi thi s6 08/CT-UBND ngay 28 thang 9 nim 2021 ciia UBND thanh
phé vé thuce hién chi truong “T,hich ang an toan, linh hoat, kiem soat hiéu qua dich
Covid-19 trén dia ban thanh pho Da Nang trong tinh hinh hi¢n nay”;

Can ctr Cong van sd 6666/BYT-MT ngay 16 thang 8 nam 2021 cia BO Y té
vé viéc huong dan phong, chéng dich COVID-19 tai co quan, don vi va Quyét dinh
s6 4800/QD-BYT ngay 12/10/2021 ciia Bo Y té vé viéc ban hanh hudng dan tam
thoi vé chuyén mon y té thue hién Nghi quyét s6 128/NQ-CP ctia Chinh phi;

Can cir Cong van s6 2900/SGDPT-CTrTT ngay 29 thang 9 nam 2021 cua S¢
GD&DT thanh pho v€ viéc thue hién Chi thi s6 08/CT-UBND va Céng van so
6589/UBND-KGVX ctia UBND thanh pho;

Can ctr Ké hoach s6 142/KH-UBND ngay 29 thang 9 nam 2021 ciia UBND
quan Lién Chiéu vé viéc trién khai thye hién Chi thi sé 08/CT-UBND ngay
28/9/2021 ctia UBND thanh phé Da Nang vé thyc hién chu truong “Thich (ng an
toan, linh hoat, kiém soat hiéu qua dich COVID-19 trén dia ban thanh phé Da Nang
trong tinh hinh hién nay”;

Can clr Quyét dinh s6 219/Qb-TTHCSNLB ngay 15 thang 10 ndm 2021 ctia
Trgrc‘mg THCS Nguyén Lwong Bang v€ viéc thanh 1dp va kién toan Ban Chi dao
trin khai cong tac phong, chong dich COVID-19 “Thich tng an toan, linh hoat,
kiém soat hi¢u qua dich COVID-19 trén dia ban thanh pho Pa Nang trong tinh hinh
hién nay”;

Truong THCS Nguyén Luwong Bing xdy dung ké hoach phong, chong dich
COVID-19 va cac phuong an xu ly khi ¢6 céac truong hop mac bgnh COVID-19 tai
truong cu thé nhu sau:

A. THONG TIN CHUNG

1. Tén don vi: Trudng THCS Nguyén Luong Bing.

~ bia chi: S6 27, Trudng ,THCS~Nguyén Luong Bing, phuong Hoa Khanh
Béc, quan Lién Chicu, thanh phd Da Nang.
2. Tong s6 vién chire, ngudi lao dong: 97 nguoi.

- S6 nguoi lao dong ky hop ddng dai han: 91 nguoi.
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- S6 nguoi lao dong ky hop ddng ngdn han: 06 ngudi.

- S6 ngudi lao dong ky hop dong lam voi nhidu don vi: Khong.
- S6 ngudi lao dong la ngudi nudce ngoai: Khong.
3. S6 ngudi lao ddng theo tirng to/vi tri lam viée:

- T Toan - Tin: 21 vién chitc giang day cac b mon Toan hoc va Tin hoc (ke
ca HT, TPT B61va 01 GV Hb ngan)

- T6 Khoa hoc tuﬂnhlen: 20 vién chirc giang d,ay cac bo mon Vat li, Hoa hoc,
Sinh hoc, Cong nghé (ké ca PHT2 va 01 GV HD ngan han);

- T Ngit van: 14 vién chie giang day cac bd mon Ngir van;

- T6 Sir - Pija - GDCD: 12 vién chure giang day cdc bd moén Lich str, Dia li,
GDCD (ké ca TTVP va 01 GV HD ngan han);

- T Ngoai ngit: 09 vién chuc giang day cac bd mon tiéng Anh;

- T Gido duc thé chét - Nghé thuat: 13 vién chire giang day cac bo mon Thé
duc, Am nhac va Mi thuét (ké ca PHT1);

- T6 Van phong: 08 vién chirc, nguoq lao dong thuc hién nhi€ém vu cong tac:
Ké toan, Vin thu, Gido vu, Thu vién, Y té hoc duong, Bao vé - Phuc vu.

4. Tong sb can bd y té (néu co): 01 nguoi.

Can bd phu trach cong tac y té:

- Ho va tén: L€ Thi Phuong Loan;

- S dién thoai: 0935641144;

- Email: loanlp83 @gmail.com;

- Trinh d chuyén mén: Cao dang diéu dudng - Y si.
5. Can by dau mdi phu trach cong tac phong, chong dich tai trudng
- Ho va tén: Phan Tran Duy Lam;

- S dién thoai: 0968224335,

- Email:lamptd.nlb@gmail.com;

- Trinh d§ chuyén moén: Pai hoc.

B. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

- Bam bao an toan phong, chong dich COVID-19, thyc hién muc tiéu kép
han ché tac dong cua dich bénh dén hoat ddng binh thuong cua nha trudong;

- Chu dong phat hién sém va xur ly kip thoi cac trudng hop méc COVID-19
(F0), nghi ngdé mac COVID-19, tiép xtc gan (F1), tiép xtc v&i nguoi tiép xtic gan
(F2) tai truong.

2. Muc tiéu cu thé
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- Khi chua ghl nhan truong hop bénh: Thyc hign day du cac quy dinh phong,
chong dich, danh gia nguy co, to chie dién tap céc tinh hudng, phat hi¢n sém vién
chirc, nguoi lao dong va hoc sinh (VC, NLD va HS) ¢6 nguy co 1ay nhiém;

- Khi xuat hién cac truong hop bénh trong truong: Khoanh vung, xur 1y kip
thoi triét dé 6 dich nham han ché thap nhét viée lay lan ra toan truong. BDam bao vé
sinh khtr khuan mai truong tai trueong hoc;

- Khi ¢6 dich bénh lay lan trong trong truong: Dap ang nhanh, khoanh ving,
xtt ly kip thoi, triét dé cac 6 dich nham han ché thap nhat dich lan trong truong hoc
va lan ra cdng dong;

3. Yéu cau

- Xay dung cac phuong an phong, chdng dich Covid-19 theo cac muc do
nguy co;

- Chuan bj day du nguén lyc va td chire dién tap phong, chéng dich Covid-19
theo cac phuong an;

- Toan thé VC, NLD va HS trong tredng hiéu rd muc dich, nghiém tic thuc
hién ké hoach phong chéng dich Covid-19 va céc phuong an xtwr ly khi ¢6 cac
trudng hop mac Covid-19 nhdm giam thidu nguy co ldy nhiém Covid-19 tai truong
hoc.

C. XAC PINH NGUY CO LAY NHIEM COVID-19

1. Cac khu vue c6 tap trung dong ngudi tai trudng nhu: cong ra vao
trrong, bo phan tlep nhan va tra két qua (van phong), hoi trwong, phong hop, phong
hoc, phong lam viéc, nha gido duc thé chat, cang tin, khu virc dé xe... theo thi tu vu
tién:

-Vitri1: Céng ra vao truong;

- Vi tri 2: B phan tiép nhan va tra két qua (van phong) va phong gido vién;
- Vi tri 3: Phong hoi truong, phong hop;

- Vi tri 4: Céc phong hoc;

- Vi tri 5: Nha gido duc thé chit;

- Vi tri 6: San choi ngoai troi;

- Vitri 7: Cang tin;

- Vi tri 8: Nha dé xe.

2. Céc vi tri thwong xuyén tlep xtic cin ting cwong vé sinh khir khuén tai
truwong

- Tay vin cau thang: S lugng vj tri: 07:
- H¢ théng nude udng: S6 lugng vi tri: 02:
- Ban phim, con chudt cac phong hoc: S6 lugng vi tri: 42;

- Ban ghé phong hoc: S6 luong vi tri: 24 phong hoc, 06 phong hoc bo mén.
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3. Cac don vi cung cip dich vu cia truong

- Pon vi thu gom va xir ly rac thai: 01 ngudoi /2 ngay 1 14n;
- Céng tin: 03 nguoi/ngay.
4. Phwong tién viin chuyén cia trudong: Khong co.

5. Mirc d§ nguy co' dich COVID-19 tai dia phwong noi nha truong dit
tru sé.

a) Mirc “Nguy co rat cao”
- C6 chum FO chua rd nguon 1ay;

- Hodic: C6 FO xac dinh duge ngudn lay nhiém va cac khu vire c6 ngudn lay
nhiém kho kiém soat, kho truy vét.

b) Mitc “Nguy co cao”
- C6 FO chua 16 ngudn lay;

- Hodic: C6 FO xac dinh dwgc ngudn lay trong co s& san xut kinh doanh, chg
dan sinh... ¢6 nguy co ldy nhiém cao;

- Hodc: Lién ké voi phudng hodc dia ban ¢ diéu kién qua lai thudn tién duoc
danh gia nguy co rat cao.

¢) Mirc “Nguy co”
- C6 FO xac dinh dwgc nguén 13y trong cong dong;

- Hogic: C6 F1, nguoi di vé tir ving dich, cho dan sinh, bénh vién... c¢é nguy
co lay nhiém cao;

- Hodc: Li€n k€ v&i phuong hodc dia ban nguy co cao va c6 diéu kién qua lai
thuan tién.

D. NOI DUNG VA GIAI PHAP PHONG, CHONG DICH COVID-19
TAI TRUONG

1. Chuén bi co sé vit chat

- Phong cach ly y té tam thoi: B tri phong Y té cua trudong co cac thiét bi
nhur ghé ngdi, may quat, cira sé thong thoang, ¢6 bdn rira tay, nudc sat khuan, céac
dung cu phong dich. Néu can thiét bd tri thém phong héi trudmg va mot sd phong
chure nang khac;

- Biém quét ma QR: 01 diém bén trong cong trudng;
- Diém sat khudn va do than nhiét tyr dong: 02 diém bén trong cdng truong;

- Diém str dung dung dich sat khuan: Tat ca céc phong hoc, phong hoc bo
mon, phong hoi treong, phong lam viée, ...

- Diém rira tay voi xa phong: 12 bdn rira tay tap trung va cac nha vé sinh hoc
sinh va gido vién;

- Camera giam sat: Tat ca cac diém xung quanh khu vuc nha truong.
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2. Trang thiét bi phuc vu phong, chéng dich

- Khau trang: Trang bi khoang 5.000 cai;

- Dung dich sat khuan: 150 lit;

- Thung dung chat thai: 01;

- Camera gidm sat: Tat ca cc diém xung quanh nha trudong (50 diém);

- Trang thiét bi phong hop true tuyén (tai phong hdi truong) phuc vu hop/diéu
hanh cdng viéc trire tuyén.

3. Quan Iy VC, NLD, HS va khich dén lam viéc

a) Di voi VC, NLD va HS

- Thuc hién nghiém “5K” (Khau trang - Khir khuén - Khoang cach - Khong
tap trung - Khai bao y t&");

- Thye hign cam két thwc hién phong chéng dich Covid-19 véi Hiéu trudng
(theo mau dinh kem);

- Chu dong bao cdo Hiéu truong, Trudng Ban chi dao phong, chong dich
COVID-19 nha truomg khi di/dén tir khu vwe ¢ dich hoiic tham gia cac su kién tap
trung dong ngudi co6 nguy co cao trong vong 14 ngay;

- Truong hop co cac triéu chung s6t, ho, khé thd... béo cdo Hiéu truong,
Trudng Ban chi dao dé xuat khong dén trrong, phai khai bao véi co quan y té va di
kham bénh;

- Chi dn trudmg khi hét cac tridu ching;

- Néu truomg hop tiép can véi ngudn ldy nhiém nhung khong tw gidc khai
bao, che diu sy viéc gay lay nhiém bénh trong truong s€ phai chiu hinh thie ky luét
theo quy dinh hién hanh.

b) Déi v6i nha truong
- Thuong xuyén chi dao cong tac vé sinh sach s& hang ngay;

- B6 tri ddy du céac thiét bi, phuong tién, dung cy, xa phong rira tay tai cac
khu v¢ sinh cua trueong;

- B4 tri nudc rira tay sat khudn tai vi tri ra/vao truong, cac phong lam viéc,
cac phong hoc;

- Nhic nhé viée deo khau trang ddi véi VC, NLD, HS va khach dén lién hé
cong tac deo khau trang, rira tay sat khuan, quét ma QR vao/ra truong;

- Yéu cau VC NLD thyc hién khai bao y té. Han ché viéc an uong va di lai;
gilt khoan cach tiép xiic (2m) voi nguod1 xung quanh;

- Lap danh sach, dé xudt Trung tam Y té quan Lién Chiéu tiém phong véc xin
phong Covid-19 (miii 1 va 2);

- Thu gom rac thai sinh hoat hang ngay va d6 ding noi quy dinh, bé tri du
thung dung rac va chat thai c¢6 np day kin, dat & vi tri thuan tién;
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- Tuyén truyén tai trudong vé phong, chéng dich COVID-19 cho VC, NLD,
HS va cong dan (khach, phu huynh) (néu co);
- Kip thoi phat hién nhitng VC, NLD va HS c6 biéu hién nghi ngo mac

Covid-19 (ho, sét, kho thd...) phdi hop Trung tdm Y té quan Lién Chiéu, Tram y té
phuong Hoa Khanh Béc hoic céc co quan y té khac theo dai, kidm tra strc khoe;

- Khuyén khich VC, NLD tng dung cong nghé thong tin trong giai quyét
cong vigc va chiu trach nhiém trude Ban giam hiéu nha trudmg vé hiéu qua cong
viéc;

- Thudng xuyén cép nhat tinh hinh dich bénh ca nudce, cac dia phuong 1an cén
va thanh phé dé thong bao cho toan thé VC, NLD va HS nim bét, phong ngira.

¢) Doi véi cong dan (khach, phu huynh) dén lam viéc

- Yéu cau thue hién quét ma QR va sat khuan tay;

- Thue hién viéc deo khau trang trong sudt qua trinh lam viéc;

- Gitt khoang cach tiép xtic khoang 2m.

E. PHUONG AN XU LY KHI CO TRUONG HQP NGHI MAC, MAC
COVID-19

I. Phwong an khi c6 truong hop nghi mic tai truong

Khi phat hién VC, NLD va HS ¢6 mt trong céc biéu hién nghi ngdr mic bénh
nhur mét moi, sot, ho, dau rat hong, kho thd... tai trudmg thi thye hién theo cac budc
sau:

- Thong bao cho Trudng Ban chi dao phong, chdng dich, T an toan COVID
cua nha truong;

- Cung cdp khdu trang y t& va huén g dan deo dung céach;

- Yéu cau han ché tiép xuc véi nhirng nguoi xung quanh, tranh tiép xic gn
dudi 02 mét vdi nhitng nguoi khac;

- Thong bao cho luc luong da duoc phan cong dé phan ludng 18i di tir khu
vire ¢6 trudng hop nghi ngor dén phong cach ly tam thoi;

- Huéng dan truong hop nghi ngd di chuyén theo 16i di da duoc phan ludng
dé dén phong cach ly tam thoi va khir khuan theo quy dinh ngay sau khi sir dung;

- Go1 dién thoai cho dudng diy nong cua SO Y té hodc cia BO Y té (sb dién
thoai 1900 9095) hodc Trung tdm Y té quin Lién Chiéu (s6 dién thoai
0965121818) Bac sy Pham Phu Diém, Pho Giam déc Trung tdm Y té quan Lién
Chleu (s dién thoai 0914077571) dé duoc tu van, xét nghiém SARS-CoV-2 va néu
can thi dua dén co so y té dé duoc kham va didu tri;

- Khong sur dung phuong ti¢n giao thong cong cong dé di chuyén truong hop
nghi mac d&én co sd y té;

- Cap nhét thong tin tinh hinh sirc khoe cua VC, NLD va HS;
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- Lap danh sach nguoi tiép xtc va thye hién khir khudn tai nha truong khi co
quan y té yéu cau,

- Céan ctr yéu cﬁu, clia co quan y té hodc két qua xét nghiém SARS-CoV-2 dé
quyét dinh bo tri, sdp xep cong viéc giang day, hoc tip phu hop.

IL. Phuwong an khi ¢6 trwong hop F1 tai trudng

1. Khi nhin dwgc thong tin c6 trudng hop F1 tai truong

- Thong bao ngay cho Ban chi dao phong, chong dich, T an toan COVID
cta nha truong;

- Truong Ban chi dao phong, chéng dich cuia nha treong bao cao ngay cho
Chu tich UBND quén ,Liéq Chiéu, Trudng Plléng GD&DPT quan, Chu tich UBND
phuong Hoa Khanh Bac d¢ tham muu quyét dinh phong toa tam thdi toan bo nha
truong co truong hop mac bénh (FO) trén co sé tinh hinh thyc t€ d€ phuc vu cho
vie truy vet, cach ly, 1ay mau;

+ Ban chi dao phong, chong COVID-19 nha trudmg (Quyét dinh s6 219/0D-
ITHCSNLB, ngay 15/10/2021 cua Trieong THCS Nguyén Luong Bang).

Trudng ban: Ong Pham Thanh Biru, Hiéu truéng, s6 dién thoai: 0934785599,

Pho trudng ban: ~(A)ng Phan Trén Duy Lam, Pho hi¢u trudng, s6 dién thoai:
0968224335; 6ng Nguyén Hong Hién, Pho hiéu trudng s dién thoai: 0905708400;

+ Tb an toan COVID-19 nha truong (Quyét dinh sé 220/QD-TTHCSNLB,
ngay 15/10/2021 ciia Truong THCS Nguyén Liong Bing).

T6 trudng td 1: Ba Nguyén Thi Thu Ha, Chu tich Cong doan, s6 dién thoai:
0905558510;

T6 truémg td 2: Ong Huynh Quang Tam, Bi thu chi doan, sé dién thoai:
0938129337;

- Cung cép khau trang y té va hudng dn deo ding cach;

- Yéu cau han ché tiép xtc voi nhitng ngudi xung quanh, tranh tiép xuc gan
dudi 02 mét véi nhitng nguoi khac;

- Luc lvong da dugc phén cong phan ludng 16i di tir khu vire ¢6 F1 dén phong
cach ly tam thoi (phong Y t€ hodc hoi truong);

- Huéng dan F1 di 1chuyén theo 16i di da duoc phan ludng dé dén phong cach
ly tam thoi va khir khuan theo quy dinh ngay sau khi st dung. Thuc hién xét
nghiém nhanh khang nguyén ngay tai phong cach ly tam thoi;

+ Néu két qua duwong tinh thi khang dinh bang xét nghiém RT-PCR mau don;

ot Néu két qua am tinh thi xét nghiém RT-PCR mau gop theo nguyén tic gop
mau cac truomg hop cung vi tri 1am viéc dé xir tri cac truong hop F2 theo quy dinh.

- Thong bdo cho don vi da dugce phan cong chiu trach nhi¢ém khoanh ving,
khtr khuan toan bd cac khu vue ¢ lién quan dén F1;
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- Thong bao cho toan thé VC, NLD va HS dang c6 mit tai truong thong tin
chinh xac, khong dé xay ra hoang mang, lo lang ddi véi VC, NLD va HS; yéu cau
VC, NLD va HS nghiém tiic khai bao y té, thyc hién “SK”, khéng di chuyén khoi vi
tri lam vié€c, giang day, hoc tap;

- Khi két qua xét nghiém RT-PCR cua truong hop F1 m tinh thi co quan y te
danh gia nguy co, dich t& dé xac dinh F2 duoc két thic viéc cach ly tai nha va tiép
tuc tu theo dai strc khoe trong 14 ngay theo quy dinh.

2. Phoi hop véi co quan y té va chinh quyén dia phwong

- Ra soat toan bd VC, NLD va HS trong truong theo danh sach quan 1y (s ¢6
mat, sO dang nghi, so co ly do khac);

- Phoi hop truy vet tat ca cac truong hop tiép xic gan (F1), céc truong hop
tiep xuc voi F1 (F2) thong qua thoi gian lam viée, camera giam sat, thong tin tir to
an toan Covid-19;

- Phan nhém va bo tri riéng khu vire cho cac truong hop Fl (tach cac truong
hop ¢6 cung vi tri 1am viée, hay hoc sinh cung phong hoc va nguy co tiép xuc trong
nhém F1), F2 dé chudn bj cho viéc 1dy mau va cach ly y té theo quy dinh.

3. By phan van phong lap danh sich VC, NLD va HS la Fl1, F2, cic
truong hop khac khong c6 mit tai truong tai thoi diém phong toa

- Guri danh séach cho Trung tim y té quan Lién Chiéu, Tram Y té phuomg Hoa
Khanh Bic dé xir tri theo quy dinh;

- Phéi hop voi Trung tdm y té quan, huyén va Tram vy té xd, phuong thong
bo cho cac doi tuong nay ¢ yén tai nha/noi luu tru, khai baoy té va thuc hién cac
bién phap phong, chéng dich theo yéu cau cia co quan y té.

4. T6 an toan Covid-19 phéi hop co quan y té

- LAy mau xét nghiém cho nhitng VC, NLD va HS theo nguy co;

- Panh gia méi lién quan dich & clia cac phong khac véi khu vire ¢6 FO.

5. Xir ly khi c6 két qua xét nghiém

5 1. Tinh hudng 1: Khong phat hién thém trwong hop mic bénh; tit ca
cdc miu xét nghiém tai don vi am tinh

- Thong bao d& bod phong toa;

- Phoi hop véi Trung tim Y té quan Lién Chiéu, D6i Y té du phong quén va
UBND phuong Hoa Khanh Béc khtr khuan toan bd cac khu vire ¢6 lién quan dén
F1, F2;

- Ra soat toan by VC, NLD va HS trong truong theo danh sach quan ly tiép
tuc theo doi, gidm sat va dé xuat dinh ky thuc hién xét nghiém sang loc.

5.2. Tinh hudng 2: Phat hién nhiéu trudng hop mic bénh tip trung trong
cung truong

- Thong bao cho cac ca bénh de yéu cau khong di chuyén, khong tiép xuc véi
nguoi xung quanh, deo khau trang y té va chy ngudi dén huéng dan;
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- Thong bao cho T6 an toan COVID-19 nha truong dé phan ludng 16i di tur
khu vire ¢6 ca bénh dén phong cach ly y té tam thoi:

- Hudng dan cho ca bénh dé di chuyén theo 16i di da dugc phan ludng dé dén
phong cach ly y té tam thoi;

- Thong bao ngay cho co quan y té dia phuong dé chuyén cach ly, diéu tri.

- Phéi hop véi co quan y té va chinh quyen dia phuong khan truong truy vét
tat ca cac truong hop F1, F2 cia cac FO méi dé thye hi¢n cach ly theo quy dinh. Tat
ca VC, NLD va HS trong phong noi c¢6 trrong hop méc bénh dugce coi 1a F1 va thue
hién céch ly tap trung ngay, dbi véi F2 thuc hién cach ly tai nha.

- Thong bao cho UBND phuong Hoa Khanh Bic va Trung tim Y té quan
Lién Chiéu thuc hién khoanh vung, khur khuan toan bo cac khu vuce co lién quan dén
ca bénh theo hudng dan clia co quan y té. Thoi gian cach ly sau khi khir khuén it
nhat 30 phut;

- Thong béo dung hoat dong cac phong hoc, phong lam viéc lién quan tir 48-
72 gior dé thyc hién vé sinh khir khuan, ra soat hét F 1, F2, b tri lai lyc luong lam
viéc, giang day, hoc tap.

5.3. Tinh hudng 3: Phat hién nhiéu truomg hgp mic bénh lam viéc, giang
day, hoc tap tai truong

- Phong téa tam thoi toan bd trudmg hoc;

- Cach ly cac truong hop FO tai chd va thong bao ngay cho Trung tdm Y té

quén Lién Chiéu, Tram Y té phuong dé chuyén cach ly, didu tri va thuc hién khoanh
ving, khir khuan theo quy dinh;

- Khan trrong truy vét tat ca cac truong hop F1, F2 cta cac FO méi dé thue
hién céch ly theo quy dinh. T4t ca VC, NLD va HS tai truong dugce coi 1a F1 va
thyre hién cach ly tap trung ngay;

- Théng bdo cho chinh quyen dia phuong thyc hién khir khuan toan truong
theo huéng dan ciia co quan y té;

I1L. Khi ¢6 trudng hop tiép xic gin véi ca mic COVID-19 (F1) tai don vi

1. Khi nhin dugc thong tin c6 trudmg hop F1 tai trweong

- Bdo cdo ngay cho 1anh dao UBND quan Lién Chiéu, Phong GD&DT quan
va UBND phuong Hoa Khanh Béic dé ra quyét dinh phong toa tam thoi toan bd

truong hodc timg phong lam vi¢e, phong hoc ¢6 trudong hop F1 dé phuc vy cho viée
truy vét, cach ly, 1ay mau;

- Thong bao ddng thoi cho F1 dé yéu cau khong di chuyén, khong tiép xtic
voi nguoi xung quanh, deo khau trang y té va chd nguoi dén huéng dan;

- Théng bao cho Té an toan COVID-19 dé phan ludng 16i di tir khu vuc ¢6 F1
dén phong cach ly y té tam thoi;

- Huéng dan F1 di chuyén theo 15i di da duoc phan ludng dé dén phong cach
ly y té tam thoi;
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- Théng bao ngay cho Trung tdim Y té quan, Tram Y té phuong dé chuyén
cach ly, diéu tri;

- Théngabéo cho lanh dao UBND quan va UBND phuong thuc hién khoanh
vung, khir khuan toan bd cac khu vire ¢6 lién quan dén F1;

- Thong bao cho toan thé VC, NLD va HS dang c6 mit tai truong; yéu cau
nghiém tuc khai bao y t€, thue hién “5K”, phong nao ¢ yén phong do; khong dé€ xay
ra hoang mang, lo lang, nhat 1a trong hoc sinh.

2. Phéi hop v6i co quan y té va chinh quyén dia phwong

- Ra soat toan bd VC, NLD va HS trong truong theo danh sach quan 1y (s ¢o
mat, s6 dang nghi);

- Phéi hop truy vét tat ca cac truong hop F2 thong qua thong qua thoi gian
lam vi€c, camera giam sat, thong tin tir to an toan COVID-19.

3. T6 viin phong lap danh sich VC, NLD va HS la F2, cic tru’(rng hgp
khac khong c6 mit tai trudng tai thoi diém phong téa dé phdi hop voi co quany
té thong bao cho céc déi tuong nay ¢ yén tai nha/noi luu tra, khai bao y té va thuc
hién cac bién phap phong, chong dich theo yéu cau cia co quan y teé.

4. Phoi hop v6i Trung tdim Y té quan Lién Chiél} trién khai lay mau xeét
nghiém cho nhitng VC, NLD va HS c6 nguy co theo yéu cau cta co quan y té.

5. Néu két qua xét nghiém cia F1

- Am tinh thi toan trudomg duge tiép tuc hoat dong binh thudng va ting cudng
tw kiém tra, giam sat viéc thyc hién cong tac phong, chong dich tai truong;

- Duong tinh thi thye hién nhu tinh huong tai muc 6, phan II. IV. Khi ¢o
truomg hop tiép xtc véi nguoi tiép xtic gan véi ca mic Covid-19 (F2) tai truong;

- B4o cdo ngay cho lanh dao UBND quén, lanh dao UBND phudng va Phong
GD&DPT;

- Phdi hop voi Trung tim Y té quan, Tram Y té phuong dé ldy miu xét
nghiém cho F2 (néu duoc yéu cau);

- Huéng dan cho F2 vé cach ly tai nha va cho két qua xét nghiém cua F1;

- Lién lac v&i Trung tdm Y té quén, Tram Y té phuong vé két qua xét nghiém
cua F1:

+ Am tinh thi F2 duoc di lam viéc, giang day, hoc tdp binh thuong, tu theo
doi sire khoe, thye hién “5K™;

+ Duong tinh thi thyc hi¢n nhu muc II. V. Khi nhédn thong tin cé trudng hop
mic Covid-19 ngoai gid lam viée cia truong;

- B4o cao ngay cho lanh dao UBND quén, linh dao UBND phuong Hoa
Khanh Béc va Phong GD&DT biét va tam ding hoat dong cua trudong dé thue hién
v¢ sinh, khtr khuan truy vét F1, F2 va cho két qua xét nghiém cua Trung tAm Y té
quan, Tram Y té phuong.
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- Té an toan COVID-19 thue hién khir khuin toan bd khu vuc truong dic biét
khu vue lam viée, giang day, hoc tdp cua ca mic;

- Ph01 hop thyc hién truy vét, 1ap danh sach F1, F2 giri Trung tdm Y t& quan,
Tram Y té phuong.

- Chos Trung tAm Y t€ quan, Tram Y & phuong thong béo két qua xét nghiém
cua F1, F2 trugce khi quyét dinh cho don vi hoat dong tro lai.

F. KE HOACH DIEN TAP CAC PHUONG AN PHONG, CHONG

DICH

1. Pinh nghia cic cip d§ twong tng véi kich ban ung pho

Dau hiéu canh bao

Kha niing anh
hwéng

Chua ¢6 ca bénh x4c dinh, can giam sat phat hién
som, cach ly diéu trj cac truong hcyp nghi viém duong
ho hép cap do chung méi cua virus Covid-19 vao dja
ban thanh pho tir vung cé dich.

Giai doan canh
bao

Cap do 2

C6 ca bénh xac dinh da xam nhdp vao dia ban thanh
phé can khoanh vung Xu ly kip thoi, triét dé 6 dich
nham han chét thap nhit viéc lay lan ra cong ddng,
han ché s ca mic va tir vong.

Trong t,ru’ong co lién quan dén cac ca bénh da duoc
cong bo (ca F2, F3).

Giai doan c6 thé
di lam, han ché
cac hoat dong
khong thiét yéu
(18 hoi, vui choi,
thé thao,...)

Cap d6 3

Dich bénh lay lan trén 20 ca méc trén dia ban thanh
phd, can dap ‘ung nhanh, khoanh ving, xt ly k1p thot,
triét dé cac 6 dich nham han ché thap nhét viéc lan
rong trong cong dong.

Trong truong c6 1 ca FO hodc ca F1 dua di cach ly
tap trung.

Giai doan c6 thé
di lam, dia ban bi
phong tdéa cuc
bo, han ché ra
ngoai

Cap do 4

Khi dich bénh da lay lan rong trong cong dong voi
trén 1.000 ca méc trén dia ban, can huy dong moi
ngudn lue trong thanh phd, d& xuit hd tro tir Trung
uong thye hién khoanh vung, xu ly kip thoi, triét de
cac 6 dich nham han ché thap nhit sé méc va tir vong
do dich bénh...

Hodc khi c6 nhiéu ca FO (>2 ca) tai truong.

Giai doan khong
thé di lam, bi
cam ra ngoai

2. Kich ban tng phé twong g tirng cap do

a) Ung phé tinh huong Ciép dd 1: Chua c6 ca bénh xac dinh, cin giam sat
phat hién sém, cach ly diéu tri cac truong hop nghi viém duong ho hap cap do
ching méi ciia virus Covid -19 vao dia ban thanh phd tir ving c6 dich.
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- Thong bao nhic nhd toan thé VC, NLD va HS thuc hién “5K” ctia BO Y té;

- Truong THCS Nguyén Luong Bang t6 chire cho VC, NLD khai béo y té khi
di chuyen khoi dia phwong hodc khi ¢6 dau hiéu nghi nhiém Covid-19 hay co lién
quan dn céc ca bénh;

- Trao doi, cap nhat ngay tinh hinh dién bién dich bénh.

b) Ung pho tinh hudng Cép d9 2: Co ca bénh xac dinh da xdm nhép vao dia
ban thanh phd, can khoanh ving xir ly kip thoi, triét dé 6 dich nhdm han ché thap
nhat viéc 13y lan ra cong dong, han ché sb ca mic va tir vong. Hodc trong trudong co
nhan sy lién quan dén cac ca bénh da duoc cong bd (ca F2, F3);

- Théng bao nhéc nhd toan thé VC, NLD thue hién “SK” cua Bo Y té.

- Nha truong t6 chire cho VC, NLD khai bao y té khi di chuyen khoi dia
phuong hogc khi ¢6 ddu hiéu nghi nhiém Covid-19 hay c6 lién quan dén cac ca
bénh;

- Trao déi, cap nhat ngay tinh hinh dién bién dich bénh;

- Gian cach khu vire lam viéc, giang day han ché tu tap an uéng, chia ca lam
viéc;

- Han ché hop ndi bo, hop trao ddi véi bén ngoai truc tiép, khuyén khich hop
true tuyen

- Khuyén khich VC, NLD trién khai lam viéc tir xa.

*Truong hop c6 ca F2, F3 trong trudng

- B§ phan vin phong hd tro VC, NLD khai bao dién tir QRcode ctia thanh
phd va khai bao VC, NLD tiép xitic voi F2, F3 theo danh sach theo d5i ciia trueong;

- Chu dong cho nhan vién F2, F3 lam viéc tai nha hodc tam nghi cho dén khi
xac dinh khong con lién quan dén ca FO;

- Cac ca nhan F2, F3 phai cép nhét tinh hinh lién quan dich bénh tan sut
hang ngay va ngay khi c6 dién bién moi.

c) Ung pho tinh hudng Cip do 3: Dich bénh 1y lan trén 20 ca méc trén dia
ban thanh pho can dap ung nhanh, khoanh ving, xut ly kip thoi, triét dé cac 6 dich
nham han ché thip nhat viéc lan rong trong cong ddng;

- Thong bao nhic nhd toan nhan vién thue hién “SK” cua Bo Y té;

- Nha truomg t6 chire cho VC, NLD khai béo y té khi di chuyen khoi dia
phuong hodc khi ¢6 dau hiéu nghi nhiém Covid-19 hay c6 lién quan dén céc ca
bénh;

- Trao dbi, cap nhat ngay tinh hinh dién bién dich bénh;

- Gidn cach khu vyc lam viée, giang day, han ché tu tap an udng, chia ca lam
viéc;

- Hop ndi bg, hop trao doi vai bén ngoai truc tiép: Té chire hop truc tuyén;

- Khong duoc cong tac va du lich trong nuédc, ngoai nude;
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- Cac VC, NLD trién khai lam viéc tir xa.
*Trudng hop cb ca F1 trong nha truwdong

- VC,NLD Ia F1 cach ly tam thoi tai chd va thuc hién cach ly tap trung ngay
theo hudng dan ciia co quan y té;

- B phan van phong danh sach F2 va giri cho UBND quan Lién Chiéu,
Trung tim Y té quan dé theo doi, xir ly theo quy dinh;

- VC, NLD la F1 thuc hién cach ly tap trung ngay theo huéng dan cua co
quan y te

- Cac c4 nhan F1, F2 phai cép nhét tinh hinh lién quan dich bénh tan sudt
hang ngay va ngay khi c6 dién bién méi.

*Truwong hop cé ca FO trong nha trudng

- Céch ly tam thoi cac truong hop FO tai chd va thong bao ngay cho co quan
y té dé chuyén céach ly, didu tri va thue hién khoanh ving, khir khuan theo quy dinh;

- Tién hanh phong toa khu vuce lam viéc:

- Bo phan van phong 1ap danh sach nhan sy la F1, F2 va gti cho UBND
quan, Trung tAm y té quan dé theo dai, xir ly theo quy dinh;

- VC, NLD 1a F1 thuc hién cach ly tap trung ngay theo hudng dan cua co
quan y té;

- Néu dugc chinh quyén dia phuong cho phép thi trién khai “3 tai chd” cho
Nhom F2 trong vong 14 ngay, tuc 1a lam vige tai truong va luu tra tai noi nha
treong sip xép, khong duge vé nha, chi di chuyén tur chd lwu tra va noi lam viée.
Nhom F1, F2 cép nhat tinh hinh lién quan dich bénh tan suét hang ngay va ngay khi
¢6 dién blen moi;

- Kiém tra sirc khoe VC, NLD va té chic khir khuan tai khu vyc lam viée
hang ngay trudc khi lam viéc, giang day.

d) Ung phé tinh huong Cap d6 4: Khi dich bénh da lay lan rong trong cong
dong voi trén 1.000 ca mac trén dia ban, can huy dong moi nguon lyc trong thanh
pho thuc hién khoanh vung, xtr ly kip thoi, triét dé cac 6 dich nhdm han ché thap
nhat sb mic va tir vong do dich bénh... Hoic khi c6 nhiéu ca FO (>2 ca) tai nha
truong;

- Chi duy tri lam viéc tai nha, dirng lam viéc tai trudng;

- Tuan thu theo huéng dan cua thanh phd.

G. TO CHUC THUC HIEN

1. P6i véi nha trudng

- Xay dung ké hoach phong, chéng dich Covid-19 va cac phuong an xur ly
san sang g pho voi cac tinh hudng dich bénh xay ra;

- Thanh 14p va kién toan Ban chi dao phong chong COVID-19, Ban strc khoe
y té truong hoc, T an toan Covid- 19;
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- T6 chirc phd bién cac vin ban va quan tri¢t thye hién cac chu truong, duong
161 chinh sach ciia Pang va Nha nuéc vé cong tac y te trudong hoc;

- Hang ngay, t6 chie kiém tra do than nhiét cho VC, NLD truéc khi vao
cong;

- T6 chirc khai bdo y té dién tir hang ngay dbi voi 100% VC, NLD: t chire
ki€ém soat ra vao truong bang cach quét QRCODE dbi véi VC, NLD va coéng dan,
nha cung cap dén lam viéc tai truong;

- B6 tri sb ngudi lam viéc, giang day dung quy dinh cua cac cap dé dam bao
gian cach tai truong;

- Bam bao khoang cach 2m trong khi tac nghiép tai cac vi tri lam viée, ...

- B6 tri xa phong, dung dich sat khuan tay chia cdn tai cira ra vao, nha vé
sinh va yéu cau VC, NLD sir dung theo quy dinh;

- Chia thoi gian lam viéc theo nhoém dé dam bao gidn cach va han che tiép
xuc:

- Han ché t4i da hop ndi bd, hop trao ddi véi bén ngoai truc tiép, khuyén
khich hop truc tuyén;

- Danh giad nguy co lay nhiém;

- Canh béao cho VC, NLP vé cac khu vire ¢O nguy co cao;

- Kiém tra va theo ddi, phong ngira nguy co liy nhidm Covid-19 tir cong
dong;

- Theo ddi, hé tro va hudng din cho VC, NLD bj anh hudng boi Covid-19:
khu vire noi cur tri bi phong toa, cach ly;

- Phoi hqp va lién hé 1anh dao UBND quan, 1anh dao UBND phuQng khi phat
hién hodc co bat ky triéu chirng lién quan dén Covid-19 hoic khi can thiet;

- Hudéng dan, don dbc, kiém tra viée trién khai thuc hién ké hoach; dinh ky
bao cao két qua thue hién cho co quan ¢6 thim quyén theo quy dinh.

2. Nhin vién 1am céng tac y té

- Tham muru véi Ban gidm hiéu 1ap ké hoach cong tac y té truong hoc cho
tirng nam hoc;

- Theo ddi thudng xuyén tinh hinh suc khoe cia hoc sinh va théng tin, quy
dinh hién hanh cua Nha nude vé cong tac y te trudng hoc.

3. Gido vién chi nhiém

- Thuong xuyén tuyén tru’yén dén cha me hoc sinh, hoc sinh vé cong téc
phong, cpéng dich Covid-19. Nhic nhé hoc sinh do than nhiét, thyre hién “SK” theo
hudng dan cua Bo Y té trude khi di hoc;

- Pho1 hop véi nhén vién y té cap nhat thong tin, tinh hinh sirc khoa cua hoc
sinh;
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- Thuong xuyén vé sinh mit ban lam viée, cac phong hoc, cac dung cu lam
viéc, gidng day va vi tri thuong xuyén ti€p xtc cua ca nhin bang dung dich sét
khuan.

4. Doi véi vién chire, ngudi lao dong

- Ludn thye hién thong diép “5K”, dic biét viéc deo khiu trang va dam bao
gian céach tai noi lam viéc, hoi hop, cac khu vye cong cong tai truomg thue hién theo
quy dinh phong, chong dich clia cac cap;

- Thuce hién khai bao y té hang ngay, néu c6 di qua cac vung dich hoac t‘iép
Xuc gan véi nguoi nghi ngd hodc nhiém bénh Covid-19 thi cAn khai bao gap dong
thot cdp nhat thong tin thuong xuyén bao véi bo phéan van phong;

- Kllllyén khich thuc hién cai dit, kich hoat rng dung Bluezone dé tién truy
vét va cap nhat thong tin thudong xuyén tir BO Y té;

- Thyc hién do than nhiét trude khi vao lam vigc, giang day tai truong, truong
hop 6 triéu chimg nhu sot (>37.5 do C trd 1én) s& duge hudng dan ngdi tai khu vire
cach ly riéng cua phong bao vé, cach 30 phut sau s& duoc kiém tra than nhiét lai lan
2, nhiét d6 >37.5 d6 C thi nha truong sé& thong bao dén Trung tim Y té quan, Tram
Y té phuong dé duoc hudng dan theo quy dinh:

- Khéng tiép xuc véi nguoi bi bénh dudng hd hap cip (sdt, ho, kho thd),
trong truong hop phai ti€p xuc thi can deo khiu trang y t€ dung cach va gitt khoang
cach khi ti€p xuc;

- Néu thay ban than hoic ngudi cung lam viée ¢6 biéu hién sét, ho, khé tho ...
thi can bao cho Ban giam hiéu dé duoc tu van, cach ly va diéu tri kip tho;

- Néu phat hién ban than hoic hoc sinh, hodc nguoi cung lam viéc ¢ mot
trong cac biéu hién nhu: mét moi, sot, ho, dau rat hong, kho thé,... hodc 1a FO, hoic
F1 hodc F2 thi ban than hoic hoc sinh, hoic nguoi cung lam viéc hudng dan ngudi
cung lam viée han ché tiép xiic voi nhing ngudi xung quanh va béo ngay cho T6 an
toan Covid-19 hodc Ban giam hiéu nha truong;

- Khong c6 thai d¢ ky thi va phan biét déi xir tai noi lam viée ddi véi cac
truong hop da hoan thanh viée cach ly y té hodc phai di cong tac dén cac khu vire c6
dich hodc da dugc diéu trj khoi Covid-19.

Trén day 1a ké hoach phong, chong dich Covid-19 va cac phuorng an xu ly khi

R

¢o cac truong hop mac Covid-19 cia Truomg THCS Nguyén Luong Bang./.

Noi nhin:

- Phong GD&DT quan (bao cao):

- UBND phuong HKB (bao cao);

- HT, PHT, CTCD, TTCM-VP;

- BTCD, TPT boi, BBD CMHS truong;
- Lwu: VT, HDGDNGLL, Y té.




